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Свердловчане отправятся на но-
вогодние гулянья по дорогам, отре-
монтированным по нацпроекту «Ин-
фраструктура для жизни». В 2025 
году дорожники привели в порядок 
десятки километров дорожного по-
крытия на маршрутах, ведущих к 
местам новогодних гуляний. 

«В этом сезоне мы обновили почти 
в полтора раза больше свердловских 
дорог, чем в прошлом. В рамках нацпро-
екта «Инфраструктура для жизни» при-
ведены в порядок 56 участков дорог и 23 
искусственных сооружения: на объектах 
Екатеринбургской и Нижнетагильской 
городских агломераций, в Горноураль-
ском, Нижнесалдинском, Артинском, 
Каменском, Алапаевском, Волчанском, 
Рефтинском, Невьянском, Шалинском 
и других муниципальных округах», – на-

писал губернатор Свердловской области 
Денис Паслер в соцсетях.

В этом году дорожники провели ремонт 
одного из самых загруженных участков 
Старотагильского тракта, дороги Верхняя 
Пышма – Невьянск. По этой трассе мож-
но доехать до резиденции Деда Мороза 
вблизи села Мостовское. Здесь можно по-
кататься на северных оленях, на бубликах 
с ледовой горки, детей и взрослых ждёт 
развлекательная программа с участием 
героев бажовских сказов и традиционных 
новогодних персонажей. 

Управление автодорог Свердловской 
области отремонтировало дорогу Артё-
мовский – Зайково, ремонт проводился 
опережающими темпами: реализованы 
планы не только 2025-го, но и 2026 года. 
Отремонтированы и участки автодо-
роги Зайково – Знаменское, выполнен 
капитальный ремонт большого участка 
автодороги Верхняя Синячиха – Ирбит. 
Теперь будет удобнее доехать до ещё 

одной из новогодних точек притяжения 
– зимней Ирбитской ярмарки. Она про-
водится в старинном уральском городе 
с 20 декабря. Ее посетители могут пове-
селиться, попробовать уральскую кухню 
и приобрести изделия народных масте-
ров. Дед Мороз откроет на Ирбитской 
ярмарке свою новогоднюю приёмную.

Ярмарка и новогодние развлече-
ния, интерактивный гастрономический 
праздник пройдут в конце декабря и в 
Красноуфимском краеведческом музее. 
В Красноуфимском округе отремонтиро-
ваны два моста через реку Уфу на авто-
дороге Криулино – Сарана, приведены 
к нормативу 17 километров автодороги 
сел Большая Тавра – Свердловское – 
Сенная.

Обновлённая дорога ведёт к музею 
Бажова в Сысерти, где организованы 
новогодняя и рождественская про-
граммы. Те, кто направляется сюда из 
Каменска-Уральского, Каменского рай-

она и Тюменской области, пользуются 
дорогой Сысерть – Часовая. В 2025 году 
дорожники отремонтировали три участка 
этой трассы. До 18 января в музее про-
водится развлекательная программа 
«Крестьянское Рождество в Сысерти». 
В усадьбе семьи Паши Бажова гости 
станут участниками святочных обрядов, 
гаданий, гуляний, колядований.

Невьянск в этом году будет впервые 
проводить Демидовскую ёлку на новой 
музейной площадке, где оживёт история 
горнозаводского Урала. Музей исто-
рии Невьянского края и МВЦ «Земская 
школа» ждут туристические группы до 
29 декабря и 3-8 января 2026 года. В 
зоне этого маршрута дорожники про-
вели ремонт семи участков автодороги 
Екатеринбург – Нижний Тагил – Серов. 
В праздничные дни дорожники будут 
обеспечивать зимнее содержание ре-
гиональных трасс. 

Департамент информполитики

Дорогие наши читатели! Примите са-
мые теплые и сердечные поздравления 
с наступающим Новым годом от нашей 
дружной редакции!

Друзья, вы держите в руках последний 
номер «Пенсионера» за 2025 год. Вот и еще 
один год мы прошагали с вами рука об руку. 
Каждый номер нашей газеты – это не просто 
собрание новостей, заметок, репортажей, 
зарисовок, а искренний разговор с вами, 
наш с вами самый важный диалог. Ваши 
письма, звонки, отклики и мудрые советы 
– это бесценный источник вдохновения и 
надежный компас, который помогает нам 
оставаться по-настоящему вашей газетой 
– любимой и вами и нужной вам.

В уходящем году мы вместе радовались 
вашим юбилеям, делились с вами бесцен-
ными рецептами, полезными советами, 
вспоминали прошлое и с надеждой смотре-
ли в будущее. Мы безмерно благодарны вам 
за доверие и искренность, с которыми вы встречали каждый номер нашего издания. Для коллектива редакции невероятно 
важен контакт с уважаемыми читателями. Вы – наша основа, наша большая семья и строгий, но справедливый судья. Без 
вашего участия газета просто не могла бы состояться.

И наша дружба не останется в старом году! В новом, 2026-м, мы обязательно продолжим наш важный разговор. Мы по-
стараемся по-прежнему быть для вас надежным другом, полезным собеседником и громким голосом, который говорит о 
том, что действительно волнует людей «серебряного» возраста. И если вы по какой-то причине не подписались на «Пенси-
онер» на 1-е полугодие наступающего года, не отчаивайтесь: вы сможете выписать газету с февраля, чтобы, как и прежде, 
быть в курсе важных тем, которые волную пожилых уральцев.

Пусть наступающий год принесет в каждый дом здоровье, душевное спокойствие, радость от общения с близкими и веру 
в хорошее. Пусть ваши сердца согревает внимание родных, а на душе будет светло.

Крепкого вам здоровья, бодрости духа и новых увлекательных событий, которыми мы обязательно поделимся на стра-
ницах нашей с вами общей газеты. От всей души желаем вам, дорогие читатели, светлого, доброго и здорового Нового 
года! Пусть он будет наполнен вдохновением и новыми интересными историями, которыми, мы уверены, вы обязательно 
захотите поделиться с любимой газетой. Наши страницы всегда широко распахнуты для вас!

С уважением и благодарностью, ваш «Пенсионер»
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ДО ВСТРЕЧИ В 2026 ГОДУ!

ПРОГРАММА 
с 29 декабря 
по 4 января

TВ
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НОВЫЙ ГОД НА ПОРОГЕ!
Марина Блинова

За окном снежинки в вальсе кружатся,
И поземка метет по дорожкам,

Я смотрю на хрустальные лужицы,
И, конечно, взгрустнулось немножко.

Жизнь несется, как с горки крутой: 
Незаметно года пролетели,  

Уже чаще сидишь у окошка порой, 
Вспоминая, как жили и все ли успели.

Вот и вновь Новый год на пороге! 
И мы ждем, словно малые дети,

Хоть не бегают так уже ноги, 
Новый год – лучший праздник на свете!

Все равно каждый год ждем мы чуда, 
Хоть и знаем – чудес не бывает,

Не приходит оно ниоткуда, 
Его сам человек добывает!

Дед Мороз – он же дед, что он может? 
Ну, подарит веселье и смех,

Пусть он старость немного отложит, 
Не успели мы дел сделать всех. 

            
Так давайте поднимем бокалы 

С соком, морсом, а кто-то – с водой,
Этот звон пусть летит над Россией, 

Охраняет от встречи с бедой!

Чтобы внуки и дети мужали,
Чтобы мудрость и радость несли,

Чтобы наши бойцы побеждали 
И Россию к победе вели!

Чтоб здоровье у всех у нас было, 
И газета чтоб тоже была!

Чтобы счастье не уходило!  
В каждом доме чтоб радость жила!
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Президент на приеме у россиян 
 Президент РФ в 4-й раз провел 

прямую линию с гражданами и боль-
шую пресс-конференцию с журна-
листами в совмещенном формате. В 
этом году в адрес главы государства 
поступило свыше 3 млн вопросов и 
обращений. Публикуем комментарий 
главы государства по некоторым важ-
нейшим темам.

О ситуации в экономике. Рост 
ВВП составляет 1% – это осознанное 
действие со стороны Правительства, 
Центрального банка и всего руковод-
ства страны. Была поставлена цель – 
снизить инфляцию хотя бы до 6%. Но, 
судя по всему, к концу года она будет 
5,7-5,8%. Снижение темпов эконо-
мического роста – это сознательный 
шаг, плата за сохранение качества 
экономики. Промышленное произ-
водство выросло тоже на 1%, а вот 
обрабатывающая промышленность 
– на 3,1%. Производство сельхоз-
продукции выросло на 3,%. Важный 
вопрос – жилищное строительство. В 
прошлом году было 107,8 млн кв. м, в 
этом году будет небольшое снижение, 
но показатель хороший – 103-105 млн 
квадратных метров.

Нам удается сохранять хорошие 
темпы повышения реальной заработ-
ной платы, за вычетом инфляции ее 
рост составит 4,5%. Рост экономики 
России за три года составил 9,7%. Это 
намного выше, чем в Европе. Уровень 
безработицы находится на историче-
ски минимальном уровне – 2,2%. 

Дефицит федерального бюджета 
– 2,6%. На следующий год мы исхо-
дим из того, что он будет уже 1,6%. 
Главное заключается в том, что нам 
удалось сбалансировать бюджет, ка-
чество этой балансировки находится 
на уровне 2021 года – очень важный 
показатель устойчивости экономики и 
финансовой системы страны. Это зна-
чит, что нам в полном объеме удастся 
решать вопросы, связанные с вы-
полнением социальных обязательств 
перед населением, вопросы развития 
в рамках национальных проектов, 
достигать цели технологического 
развития и, безусловно, обеспечить 
потребности Вооруженных Сил. 

Об изменениях в налоговой 
сфере. Вопрос острый, он долго 
обсуждался в Правительстве и в ад-
министрации Президента, и все-таки 
было принято решение, что самый 
правильный, честный и прозрачный 
способ решения стоящих перед нами 
задач – это повышение НДС… Цель 
– достичь сбалансированности бюд-
жета. Когда повышается налоговое 
бремя, сразу появляется искушение 
уйти от уплаты этого налога. Нужно 
избавиться от теневой экономики, 
от неуплаты налогов. Нужно, чтобы 
при повышении налога это было не 
на бумаге, а чтобы это выразилось в 
реальных доходах бюджета. По поводу 
того, будет ли это вечно. Конечно, нет. 
Конечная цель – снижение налогового 
бремени в будущем. Я тоже на это 
рассчитываю...

Инфляция – реальная и мнимая.
Когда люди видят какие-то усреднен-

ные цифры, это вызывает вопросы, 
потому что средние цифры, как прави-
ло, не совпадают с тем, с чем человек 
сталкивается в реальной жизни. На-
пример, мы говорим, что инфляция 
снизится. Это значит, что цены сни-
зятся. Но, скажем, продовольственная 
инфляция может быть и больше, это 
уже зависит от той продовольственной 
корзины, которой пользуется человек. 
И ничего в этом хорошего нет. Мы 
должны внимательно наблюдать за 
тем, что происходит в каждом сегменте 
и с каждыми группами населения. Ко-
нечно, будем стремиться к повышению 
уровня заработной платы, к тому, что-
бы доходы не падали. 

Ситуация на фронте. После того, 
как наши войска вышибли противни-
ка с курской земли, стратегическая 
инициатива перешла в руки россий-
ских Вооруженных Сил. Наши войска 
наступают по всей линии боевого со-
прикосновения. Киевский режим 10 
лет строил укрепрайон в агломерации 
Славянск – Краматорск – Константи-
новка. Недавно начальник Генштаба, 
командующий группировкой доложи-
ли о взятии Северска – важного насе-
ленного пункта, отсюда открываются 
возможности движения к одному из 
основных укрепрайонов – Славянску.

Активно действует наше подраз-
деление на южнолиманском направ-
лении. Красный Лиман будет взят в 
ближайшее время. В эту агломерацию 
входит и город Константиновка, более 
50%  города – под нашим контролем. У 
меня нет сомнений, что ребята доберут 
и этот населенный пункт. Очень важным 
событием было взятие Красноармейска 
– хорошего плацдарма для дальнейших 
наступательных операций. 

Группировка «Восток» быстрыми 
темпами двигается по Запорожской 
области и освобождает один населен-
ный пункт за другим. Сейчас бои идут в 
городе Гуляйполе. На сумском направ-
лении взят Волчанск, в Харьковской 
области под наш контроль несколько 
недель назад перешел Купянск. 

СВО против Запада? Будут новые 
специальные военные операции? Не 
будет никаких операций, если вы (об-
ращение к ЕС – прим. редакции) буде-
те относиться к нам с уважением, буде-
те соблюдать наши интересы так  же, 
как мы постоянно пытались соблюдать 
ваши. Западные политические деятели 
создали сегодняшнюю ситуацию сво-
ими руками и продолжают нагнетать 
обстановку. Постоянно говорят о том, 
что они готовятся к войне с Россией, 
чтобы создать образ врага, чтобы 

прикрыть ошибки, которые системно 
совершались многими западными 
правительствами на протяжении ряда 
лет. И в сфере экономики, и в сфере 
социальной политики. Всё стараются 
прикрыть злобной Россией, отвлекают 
внимание своего населения от соб-
ственных ошибок … Мы готовы рабо-
тать и с Великобританией, и с Европой 
в целом, и с Соединенными Штатами, 
но на равных, при уважительном от-
ношении друг к другу.

Борьба с телефонными мошен-
никами. Количество преступлений 
подобного рода сократилось на 7%, а 
ущерб – на 33%. То есть результат по-
ложительный. Но хотел бы обратиться 
к гражданам страны: мошенничество 
никуда не делось. По мере увеличе-
ния возможностей использования 
различных технических средств при 
решении текущих житейских проблем 
мошенники будут и дальше предпри-
нимать усилия для вымогательства 
денег. Поэтому, как только с вами кто 
бы и каким бы голосом ни говорил, как 
только начинают говорить о деньгах и 
о каком-то имуществе, сразу кладите 
трубку. Не стоит ни одного слова по это-
му поводу говорить. Ни с кем и никогда 
прошу не обсуждать никаких вопросов, 
связанных с деньгами и имуществом.

 «Мы думали о будущем, думали 
о вас». Владимира Путина спросили, 
какое бы послание он положил в «кап-
сулу времени» потомкам. Его ответ: 
«Мы, жившие в России в нескончае-
мом потоке времени, в XX и XXI веке, 
с благодарностью воспринимали 
всё, что было сделано нашими пред-
шественниками, нашими предками. 
Мы жили, как все, везде и всегда, на-
шими текущими заботами, но мы не 
стояли на месте, мы шли вперед. Мы 
работали, боролись, сражались и наи-
лучшим образом старались решать 
проблемы, которые ставило перед 
нами наше время.

Мы думали о будущем, думали 
о вас. И если в ваших руках сейчас 
– наше послание, это значит, что и 
вы чувствуете себя частью нашего 
общего, бесконечного потока време-
ни. Это значит, что и вы чувствуете и 
понимаете связь времен. Это очень 
важно. Значит, мы, когда работали, 
сражались и думали о вас, жили не 
напрасно, у нас многое получилось. 
Мы желаем, чтобы удача всегда была 
рядом с вами, чтобы ваши дети, внуки 
и правнуки ваши гордились вами так, 
как мы в наше время гордимся на-
шими отцами, дедами и прадедами». 

По материалам сайтов

С НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ ГОДОМ!
Дорогие ветераны, 

уважаемые предста-
вители старшего по-
коления!

Поздравляю вас с 
наступающим Новым 
годом! Этот праздник 
объединяет нас, на-
полняет сердца те-
плом, верой и радо-
стью общения с близ-
кими.

Уходящий год стал 
для старшего поколения Среднеуральска вре-
менем ярких событий и добрых дел. Благодаря 
инициативам редакции газеты «Пенсионер» в 
городе реализованы важные проекты, укрепив-
шие общение, активность и творческое начало 
людей зрелого возраста.

Знаковым событием стала первая в Сверд-
ловской области школа журналистики для 
людей старшего поколения, открывшая её 
участникам новые возможности для само-
реализации. Не менее увлекательными стали 
интерактивные встречи, организованные 
редакцией газеты во дворце культуры. Они 
подарили участникам возможность общаться 
в новом формате, проявить себя в конкурсах и 
играх, найти единомышленников и почувство-
вать атмосферу настоящего единства.

Особым украшением уходящего года стал 
первый «Бал пенсионеров», который  прошел 
накануне новогодних праздников. Этот вечер по-
дарил море улыбок и вдохновения, доказав, что 
возраст – не помеха радости, движению и любви к 
жизни. Выражаю искреннюю благодарность кол-
лективу газеты «Пенсионер» за инициативность 
и вклад в развитие общественной жизни города.

Пусть 2026 год принесёт всем новые силы, 
крепкое здоровье и семейный уют! Пусть рядом 
будут друзья, внимание и доброе слово, а каждый 
день начинается с улыбки и внутреннего света.

С уважением,
Алексей Стасёнок,

глава муниципального округа Среднеуральск

В ТЕМУВ ТЕМУ

Думу МО Среднеуральск возглавил Андрей 
Касьяненко, депутаты большинством голосов 
поддержали его кандидатуру.

- Благодарю коллег 
за доверие, прило-
жу максимум усилий, 
чтобы его оправдать, 
– сказал А. Касьянен-
ко после оглашения 
результатов голосова-
ния. – Администрация 
города под руковод-
ством главы Алексея 
С т а с ё н к а  в с е р ь е з 
занялась развитием 
территории в соответ-

ствии с приоритетами, определяемыми Прези-
дентом РФ Владимиром Путиным и губернато-
ром Свердловской области Денисом Паслером. 
В рамках полномочий председателя ставлю 
себе цель достичь полного взаимопонимания 
между Думой и городской администрацией. 
Как народные избранники мы обязаны находить 
компромиссы и принимать такие решения, ко-
торые сделают жизнь горожан лучше. 

С 19 декабря А. Касьяненко приступил к ис-
полнению обязанностей спикера городской 
Думы на постоянной основе. Первым его ме-
роприятием в новой должности стала приятная 
миссия чествования новорожденных жителей 
Среднеуральска. 

кркркркркрркркррркркр
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ПРИМЕР ДЛЯ ПОДРАЖАНИЯПРИМЕР ДЛЯ ПОДРАЖАНИЯ

Елена Зинковская   
    Фото из открытых источников

В середине декабря в Екатерин-
бурге состоялся первый региональ-
ный форум школ пожилого возраста, 
ставший площадкой для подведения 
итогов года, обсуждения трендов 
и перспективных идей в работе со 
старшим поколением.

В этот день в Центре культуры «Урал» 
собрались более 500 человек со всей 
Свердловской области – специалисты 
по социальной работе, организаторы и 
преподаватели школ пожилого возрас-
та, активисты Российского Красного 
Креста, представители ветеранских 
организаций, студенты профильных 
направлений, сотрудники региональ-
ных министерств, Банка России, МВД, 
Социального фонда России, образо-
вательных организаций. Организато-
ром форума выступило региональное 
министерство социальной политики. 
На торжественном открытии форума 
собравшихся приветствовал первый 
заместитель министра социальной по-
литики Свердловской области Евгений 
Шаповалов: «Помощь гражданам стар-
шего поколения – важное направление 
работы органов власти Свердловской 
области, некоммерческих организаций 
и социального бизнеса. Слушатели школ 
пожилого возраста активно участвуют во 
всероссийских мероприятиях, включая 
чемпионат по компьютерному многобо-
рью и спартакиаду пенсионеров России, 
занимая призовые места. На региональ-
ном уровне ежегодно проходят конкурсы 
для старшего поколения, где участники 
демонстрируют свои таланты и умения. 

Уверен, что форум станет полезной пло-
щадкой для обмена опытом».

«Школа пожилого возраста» – уни-
кальная форма работы со старшим 
поколением, комплекс творческих, 
просветительских, оздоровительных, 
культурных мероприятий, направленных 
на поддержку здоровья и благополучия 
граждан пожилого возраста, продление 
их активного долголетия. Они действуют 
на базе 58 организаций социального 
обслуживания региона. Занятия прово-
дятся по 13 направлениям – изучение 
иностранного языка, компьютерная и 
финансовая грамотность, краеведение, 
социальный туризм, творческая дея-
тельность и другие. Обучение ведётся в 
рамках комплексной региональной про-
граммы «Старшее поколение», созданной 
для выполнения задач нацпроекта «Демо-
графия». В 2025 году мероприятия школ 
охватили 15 тысяч пожилых свердловчан. 
Участие в них дает им возможность ре-
ализовать себя в том, на что раньше не 
хватало времени, с успехом применить 
свои таланты, мудрость и интеллект. 

Перед пленарным заседанием в 
гостеприимных залах КЦ «Урал» раз-
вернулись интерактивные зоны, каждая 
из которых предлагала участникам 
творческие и спортивные мастер-клас-
сы, интеллектуальные игры, занятия по 
когнитивному здоровью, мини-лекции 
по финансовой и правовой грамотности, 
консультации по туризму, профориента-
ции и другим актуальным направлениям. 
Например, в зоне здоровья проходил 
мастер-классы по приготовлению це-
лебных напитков. В зоне творчества по-
сетителей ждали занятия по мезенской 
росписи, позволяющей своими руками 
создать эксклюзивные новогодние от-
крытки. Пространство Уральского кол-
леджа бизнеса, управления и технологии 

красоты превратилось в зону красоты. 
Всем желающим были сделаны модные 
укладки и прекрасный макияж. В зоне 
интеллекта мастер-классы проекта «Ан-
глоязычный мир на блюдечке» дарили 
вдохновение для изучения английского 
языка. Многолюдно было в зоне путеше-
ствий, где виртуальные путешествия от-
крыли перед гостями мир приключений 
и дальних странствий.

В зоне заботы выступили препо-
даватели и студенты Свердловского 
областного медицинского колледжа и 
добровольцы Российского Красного 
Креста. Они научили уральцев навыкам 
родственного ухода за маломобильными 
пациентами, показали приспособления, 
облегчающие перемещение и повсед-
невную жизнь людей с ограниченными 
физическими возможностями. 

Активно включился в работу форума 
и Екатеринбургский центр занятости. 

Его специалисты подготовили инфор-
мативную зону, рассказывающую о 
профессиональных возможностях для 
людей мудрого возраста. За час работы 
стенда 15 участников получили индиви-
дуальные консультации. Познакомились 
участники форума и с возможностями 
Единой социальной карты «Уралочка», и 
с проектом Сбербанка «Деменция.net». 
Ярких эмоций добавили танцевальный 
мастер-класс «Беспредел» и интеллек-
туальная игра «Мозгобойня».

Региональный форум школ пожилого 
возраста стал платформой для обмена 
опытом, новыми знаниями и вдохнове-
нием по вовлечению представителей 
старшего поколения в общественную 
жизнь региона. Если и вы хотите при-
общиться к этому увлекательному дви-
жению, обращайтесь в комплексные 
центры соцобслуживания населения по 
месту жительства. 

ÔÎÐÌÓËÀ ÀÊÒÈÂÍÎÉ ÆÈÇÍÈ 

В конце декабря в афишах театров, 
музеев и концертных залов можно 
найти множество удивительных 
праздничных историй для зрителей 
всех возрастов. Главное – сделать 
выбор заранее. Предлагаем большой 
путеводитель с самыми интересными 
новогодними чудесами Свердлов-
ской области. 

НИЖНИЙ ТАГИЛ 
Нижнетагильский драматический 

театр подарит к Новому году волшебную 
сказку «Конек-Горбунок» по мотивам 
произведения Петра Ершова. Спектакль 
в стиле балаганного театра обещает 
зрителям много волшебства, чудес и 
превращений. 

Нижний Тагил, пр. Ленина, 33, Ниж-
нетагильский драматический театр с 25 
декабря.

В филармонии Нижнего Тагила го-
стей ждет новогодняя программа «Елка 
в Доме музыки» в исполнении эстрад-
но-духового оркестра «Тагил-бэнд» и 
студентов эстрадного отделения Ниж-
нетагильского колледжа искусств. Ор-
кестр «Демидов-камерата» подготовил 
программу «Испанское Рождество»: по-
грузиться в предновогоднюю атмосферу 
помогут Кармен и Дон Кихот. Нижний 
Тагил, пр. Ленина, 31, Нижнетагильская 
филармония с 20 декабря по 4 января.

Новый молодежный театр приготовил 

отдельные программы и для малышей, и 
зрителей постарше. Бэби-театр ждет в 
гости самых маленьких на зимнее пред-
ставление «Снежинка», а в основной про-
грамме новогодний семейный спектакль 
по мотивам рассказа Ольги Фадеевой 
«Фрося – ель обыкновенная» о хмуром 
Еноте, который не любит праздники.

Нижний Тагил, ул. Ильича, 37, Новый 
молодежный театр с 20 декабря по 6 
января.

С программой «Время чудес» в Теа-
тре кукол Нижнего Тагила новогоднее 
волшебство обеспечено. Зрителей ждет 
премьера спектакля «Айболит» и веселый 
праздник у елки. Постановщики порадуют 
захватывающим сюжетом, красочными 
декорациями и куклами-маппетами. 
Гостей бэби-зала приглашают на новую 
новогоднюю историю «Сказка о малень-
кой елочке» с играми и мастер-классом.

Нижний Тагил, пр. Ленина, 14, Ниж-
нетагильский театр кукол с 20 декабря 
по 11 января.

НОВОУРАЛЬСК
В Театре музыки, драмы и комедии 

к Новому году готовят современную 
интерпретацию русской сказочной тра-
диции – мюзикл «Варвара-краса длинная 
коса» о приключениях в царстве царя Бе-
рендея. Для школьников по Пушкинской 
карте предусмотрены театрализованные 
дискотечные программы «Хлоп-пушка» с 

конкурсами и концертной программой. 
Для взрослых зрителей традиционная 
«Ночь перед Рождеством» и мюзикл 
«Скованные одной цепью».

Новоуральск, ул. Строителей, 13, 
Театр музыки, драмы и комедии с 18 
декабря по 11 января.

Театр кукол «Сказ» представляет ли-
рическую сказку «Снежный цветок». Это 
история о дружбе ежика и медвежонка, 
для спасения которого нужен волшебный 
цветок Илютик. Но где найти это удиви-
тельное лекарство? Ради спасения друга 
Ежик отправляется в опасный путь на 
поиски цветка в зимнем снежном лесу.

Новоуральск, ул. Ленина, 92, Театр 
кукол «Сказ» с 20 декабря по 5 января.

КАМЕНСК-УРАЛЬСКИЙ
В Драме Номер Три для малышей 

вместе с родителями покажут веселый 
спектакль «У слоненка день рождения» 
и волшебную сказку «Белоснежка», а 
после спектакля ребят ждет игровая 
программа возле елочки. В репертуаре 
вечерних показов постановки «Горка» и 
«Дуры мы, дуры»

Где и когда: Драма Номер Три (г. Ка-
менск-Уральский, ул. Алюминиевая, 47) 
с 20 декабря по 7 января.

ИРБИТ
Ирбитский драматический театр 

имени А.Н. Островского заново открыва-
ет известную русскую сказку «Царевна-

лягушка» в постановке режиссера Алек-
сандра Фукалова. В Тридесятом Царстве 
все дышит любовью, но, чтобы героям 
стать счастливыми, одной стрелы мало 
– за любовь придется побороться.

Ирбит, ул. Ленина, д. 17, Ирбитский 
драматический театр, с 21 декабря по 
10 января.

СЫСЕРТЬ
В Доме-музее Паши Бажова пройдут 

святочные обряды: гадания, гуляния с 
катанием на санках, «борьба на опоя-
сках», колядование, слушание сказок, 
ряжение. На «Крестьянское Рождество» 
ждут гостей от 6 до 70 лет.

Сысерть, ул. Володарского, 16, Дом-
музей Паши Бажова с 17 декабря по 14 
января.

АСБЕСТ
В Филармоническом зале покажут 

детскую сказку «Морозко». Волшебную 
историю расскажут, споют и сыграют 
артисты Театра мюзикла под красоч-
ную театральную музыку современных 
композиторов в исполнении Оркестра 
народных инструментов. А Уральский 
филармонический оркестр под управ-
лением дирижера Алексея Доркина 
подготовил программу «Новый год с 
оркестром». 

Асбест, ул. Советская, 10, Городской 
концертный зал 25 декабря.

https://uralcult.ru/

НОВОГОДНЯЯ АФИШАНОВОГОДНЯЯ АФИША
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Дежурному поступило 12 звонков
из поселков Рефтинский, Косулино, городов Асбест, Верхняя Тура, 
Сухой Лог, Верхняя Пышма, Нижний Тагил, Екатеринбург.

СТАТИСТИКА

Главное – все вместе 
Такую особенность чаепития отмечает житель Верхней Туры Сергей Леони-

дович Мелкозеров: «Несмотря на китайские и японские традиции чаепития, 
на Руси установилась своя чайная история. Русский человек из брусничного и 
смородинового листа, да из мяты с мелиссой способен сделать ароматный чай. 
Чего-чего, а уж трав и ягод у нас достаточно. Даже в сказках про чай пишут. В 
нашей семье особых традиций нет. Но по просьбе жены сделал веранду. Купили 
самовар китайский, красивый. Правда, надолго его не хватило. Отыскали ма-
мин старинный самовар еще советских довоенных времен, латунный. Сидим 
в теплую погоду на веранде – чай пьем, «пошвыркиваем». К чаю супруга несет 
то, что дома есть. Печенье, конфетки. С чем хочешь, можно пить чай: со сладо-
стями, с хлебом с маслом, с сыром плавленым, шоколадным. Приятно просто 
посидеть, пообщаться. Собирается вся семья: дети, внуки. Это объединяет, 
роднит. Почему-то сейчас об этой простой традиции забывают». 

Муза Николаевна из поселка Косулино Белоярского ГО добавляет: «Все 
праздники, которые справлялись в нашей семье, это обязательно чаепития. 
Спиртного на столе никогда не было. За чаем и беседа интересная шла, и му-
зыку слушали, и песни пели. Дом полон гостей был. Завариваю разные виды и 
сорта напитка, но сама пью всегда зеленый. Нравится мне этот вкус! Черный 
чай кажется слишком насыщенным для меня и густым. К чаепитию готовлю свои 
пироги с начинками: с капустой, яйцами, картошкой. Пеку печенье. Девочки мои 
прекрасно готовят вкусные торты. Стол полон вкусностей. Но главное, что мы 
все вместе собираемся: дети, внуки, правнуки. Вот что радует!»

С травами, вареньем, молоком… 
С удовольствием!

 «Предпочитаю пить чай без сахара, остывший, – рассказывает Сергей 
Валентинович Ступаков из поселка Рефтинский – Особо марку чайную не 
выбираю, что есть подходящее в магазине, то и покупаю. С нашими пенсиями 
не разбежишься на дорогие и изысканные. Особых традиций чаепития нет. 
Надо бы завести».

Читательница Галина из Верхней Пышмы делится: «Возраст и давление дик-
туют свой образ жизни. Чаще пью кофе. Но и чай люблю. Сын ходил на сбор трав 
летом. Собирал в экологически чистом районе. Принес иван-чай, душицу, мяту, 
зверобой. Так что чай у нас с травяными добавками для здоровья. Добавляем 
травы в обычный черный чай. Получается и вкусно, и полезно».   

Мария Семёновна Коноплёва из Нижнего Тагила добавляет: «Чай пью с 
удовольствием. Люблю с молоком, без сахара. Это сейчас называют чай по-
английски. И с вареньицем люблю. Варенья нынче много наварила. Вот только 
приболела.  Но через неделю у меня день рождения, должна поправиться. И 
еще расстраиваюсь, что перестали носить любимую газету». 

Сердитый звонок
А вот Владимир Тарасович из Сухого Лога сразу начал с претензий. Частич-

но его плохое настроение можно понять. «Газету «Пенсионер» доставляют с 
опозданием на две недели! Ходил разбираться, почему так. Говорят, что некому 
работать. Повлияйте на них! Заставьте работать!». Но затем пенсионер перешел 
и к оценке редакции «Ваша газета стала не интересная. Одна Римма Врубель 
работает. Остальные отдыхают и чай пьют». Разговор по теме он продолжить 
не захотел, бросил трубку. Как тут не вспомнить японскую поговорку: «Человек, 
не выпивший чаю, находится в разладе со вселенной».

Для русского человека чай – спасение
«Какая замечательная тема для беседы! – порадовался Владимир Алексан-

дрович Чащин из Асбеста. – Для русского человека чай – спасение от голода, 
холода и проблем. Люблю пить чай с супругой. На столе обязательно печенье и 
пироги. Она у меня прекрасно готовит. В чай добавляем разные травы. Вкус чая 
только выигрывает. Терпкий, насыщенный, неповторимый, индивидуальный. Все 
важные вопросы в семье можно решать за чаем. В семье будет мир да любовь! 
Научите этому молодые семьи – разводов не будет».

Вспоминаем детство 
Галина Владимировна из Екатеринбурга рассказывает: «Очень люблю пить 

чай. Вспоминаю далёкое детство. За семейным столом сидела вся наша семья. 
Военные, голодные годы. Жили не богато. Нас было четверо у мамы. На столе 
гордо возвышался пузатый самовар. Нам, детям, он казался большим и важным. 
Пили чай из чашек, кружек, кто-то из блюдца. Мама к чаю каждому выдавала 
по кусочку сахара. Чай заваривали из моркови. Он получался яркий, красивый, 
вкусный. Добавляли мяту, ягодные листья. Собирали малину, бруснику. До-
бавляли яблоки. Сейчас сладкое мне нельзя, поэтому пью чай без сахара. На 
столе крекеры, печенье. Любимый чай с корицей. Очень люблю каркадэ. Пью 
его из своей любимой чашки».

Екатеринбуржец Рудольф Николаевич Эделев выразил свое мнение: 
«Нравится идея редакции вести диалог с читателем. Это интересно и по-
знавательно. Стараюсь участвовать в этой рубрике. Тема о чае приятная и не 
ограничивается одними гастрономическими изысками. Это также философия 
умеренности, бытия, культуры человека, пропаганда здорового образа жизни, 
психологическое принятие себя, гармония с миром. Так что чай – начало всего. 
В России заморская история трансформируется в русский обычай, формиру-
ет свою, национальную культуру чаепития. Люблю чай. Как приятно в тепле и 
уюте выпить чашечку хорошего вкусного чая, когда за окном мороз и непогода. 
Вспомнить детство, маму. Именно она собирала на стол и ставила самовар. И 
мы, как раньше, в памяти моей – все вместе!». 

В морозные зимние дни, когда хочется уюта и тепла, самый простой способ согреться 
– заварить чашечку ароматного чая. Этот удивительный напиток способен согреть и 
успокоить, разрядить напряженную атмосферу, дать начало интересной беседе. 
О чайной традиции, рецептах и чайных ритуалах в канун праздничных дней рассказывают 
читатели газеты.Дежурный поbномеру 

Ирина Зеленцова

ЗАМЕРЗЛА ДУША? ЗАВАРИ ЧАЙ. . . 

И все же большинство наших корреспондентов настроены позитивно. 
Накануне Нового года они передали много добрых слов и пожеланий 
в адрес редакции, так и всем читателям газеты. Их читайте на стр.13.
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ÇÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ È ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß Â ÍÅÉ ÐÅÄÀÊÖÈß ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅ ÍÅÑÅÒ

06.30, 05.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.25, 04.40 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.25, 02.25 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.10 Ä/Ô «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.45, 00.10 Ä/Ô «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.05 Ä/Ô «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.30 Ä/Ô «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.05, 02.00 Ä/Ô «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÏÎÄÌÎÑÊÎÂÍÀß ÊÀÄÐÈËÜ» 

16+
19.00 Õ/Ô «ÈÄÅÀËÜÍÎÅ ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈÅ» 

16+
04.05 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 
16+

09.00 ÇÂÅÇÄÛ Â ÄÆÓÍÃËßÕ 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Ò/Ñ 
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+

20.00 Õ/Ô «ÁÅËßÊÎÂÛ Â ÎÒÏÓÑÊÅ» 16+
22.00 Õ/Ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÎË ÈÍÊËÞÇÈÂ» 

16+
23.50 Õ/Ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÂßÇÜ» 16+
01.45 Õ/Ô «ÐÎÌÎÂÛÉ ÄÍÅÂÍÈÊ» 

18+

05.30 Ò/Ñ «ÑÈÍÄÐÎÌ ØÀÕÌÀÒÈÑÒÀ» 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15 Ä/Ô «ÂÒÎÐÀß ÌÈÐÎÂÀß. ÏËÀÌß È 

ÑÒÀËÜ» 18+
11.50, 13.20 Õ/Ô «ÁÅÐÅÃÈÑÜ 

ÀÂÒÎÌÎÁÈËß» 12+
14.45, 17.10 Ò/Ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÒÀÁÀ×ÍÛÉ ÊÀÏÈÒÀÍ» 12+
00.50 Õ/Ô «ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ» 12+
02.25 Õ/Ô «ÏÎÄÊÈÄÛØ» 6+
03.35 Ò/Ñ «ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 12+

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.00, 22.20 ÊÎÍÖÅÐÒ 

12+
08.30, 18.20 Ò/Ñ «ÄÎÈÃÐÀËÈÑÜ!» 16+
09.50 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
11.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 

16+
12.05, 23.10 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
15.20 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ+ 16+
16.30, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
17.30, 00.45 ÇÅÐÊÀËÎ ÝÏÎÕÈ 6+
19.35 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
21.55 ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ 6+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ÇÀÊÎÍÀ 

16+
08.20, 15.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
08.40, 12.30, 18.30, 20.30, 23.00 ÑÎÁÛÒÈß. 

ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. ÂÒÎÐÍÈÊ 

16+
10.00, 14.35 Ä/Ñ «ËÞÄÈ ÐÔ» 12+
10.30, 14.10 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 

ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+
11.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 ÂÑÅ 

ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
11.30, 17.35 Ä/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÀß ÈÑÒÎÐÈß» 

12+
12.00 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
13.00, 16.30, 00.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI 

ÂÅÊ» 12+
14.00, 17.00 ÍÅÉÐÎÍÎÂÎÑÒÈ 16+
15.25 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
15.40 ÂÅÑÒÍÈÊ ÊÎÐÏÎÐÀÖÈÉ 16+
16.00 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ 16+
17.10 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÑÊÀ×ÎÊ» 12+
18.50, 20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+
00.30 Ä/Ñ Ä/Ñ «ÊÀÂÊÀÇÑÊÈÉ ÏËÅÍÍÈÊ» 

12+

06.00 Ì/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
07.00 Ì/Ô «ÄÎÌÎÂÛÅ ÆÄÓÒ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ» 0+
07.10, 08.10, 11.25 ÑÓÏÅÐÍÈÍÄÇß 16+
09.15 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß. ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ 

ÂÛÏÓÑÊ 12+
10.20 ÓÑÀÒÛÅ ÔÀÊÒÛ 16+
15.25 ÔÎÐÒ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ËÅÃÅÍÄÛ 

16+
17.00 Õ/Ô «ÍÅ ÂÑÅ ÄÎÌÀ» 16+
19.05 Õ/Ô «ÄÅÄÓØÊÀ ÍÅËÅÃÊÎÃÎ 

ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 6+
21.00 Õ/Ô «ÄÎÑÒÀÒÜ ÑÀÍÒÓ» 

12+
23.05 Õ/Ô «ÏÀÏÀ» 

16+
01.05 Õ/Ô «ÄÅÄÓØÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ 

ÏÎÂÅÄÅÍÈß»
 18+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.15 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 

6+
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.45, 15.00 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 

16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Ò/Ñ 

«ÍÅÂÑÊÈÉ» 16+
23.15 Õ/Ô «ÒÀÊÑÈ 5» 18+
01.15 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 

16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «×ÅÐÍÛÉ ËÎÒÎÑ» 

16+
21.45 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÛÉ ÊÂÀÐÒÀË» 

16+
23.30 Õ/Ô «ÑÎÌÍÈß» 18+

05.25 Õ/Ô «ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ» 12+
08.00 Õ/Ô «ÏÐÎÄÀÅÒÑß ÄÀ×À...» 12+
10.00, 11.50 Õ/Ô «ÑÅÑÒÐÈ×ÊÈ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
12.30, 04.30 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 

ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 16+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Õ/Ô «ÌÀÃÀÇÈÍ×ÈÊ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ» 

16+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ. ÓÕÎÆÓ 

ÊÐÀÑÈÂÎ» 16+
18.15 Õ/Ô «ÑÓÄÜÁÀ ÏÎ ÊÍÈÃÅ ÏÅÐÅÌÅÍ» 

12+
22.35 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
23.05 Ä/Ô «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ» 16+
23.55 Õ/Ô «ÑÍÅÆÍÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 16+
01.35 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+

05.00, 11.35, 23.50 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.00, 08.30 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
11.00 Ä/Ô «ÏÎÌÎÐÑÊÈÉ ÑÊÀÇ» 0+
11.45, 12.15, 12.40 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß 

ÊÓÕÍß 0+
13.10 Õ/Ô «ÎÒÖÛ È ÄÅÄÛ» 12+
14.50 Õ/Ô «ÄÅÒÑÊÈÉ ÌÈÐ» 12+
16.25, 00.00 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
17.25 Õ/Ô «ÖÛÃÀÍ» 12+
18.30 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ. Ñ 

ÑÓÐÄÎÏÅÐÅÂÎÄÎÌ 0+
19.30 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
20.40 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÎÒÂÅÒ 

ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+
21.35 Ä/Ô «ÑÎËÜ ÇÅÌËÈ ÐÓÑÑÊÎÉ»

 0+
22.45, 23.15 ÏÎËÅ ÁÈÒÂÛ 16+
00.55 ÏÀËÎÌÍÈÖÀ 12+

06.00, 09.40, 13.30, 23.55, 00.35 Ò/Ñ 
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-4» 
16+

06.45, 09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 
ÏßÒÅÐÊÀ-6» 16+

08.05 ÔÈÐÌÅÍÍÛÉ ÐÅÖÅÏÒ 12+
08.40 ÇÍÀÍÈÅ - ÑÈËÀ 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 

16+
14.20, 15.15, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 

19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 
23.00 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+

08.00 ÃÅÎÃÐÀÔÈß ÑÏÎÐÒÀ 12+
08.30 ËÛÆÍÀß ÑÒÐÀÍÀ 12+
09.00, 11.05, 14.55, 17.25, 05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 23.30, 02.45 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
11.10 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
11.30 ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÉ ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
12.30 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 

16+
14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
15.00 Õ/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÅ×ÒÛ» 6+
16.40 ÍÅÏÐÈÄÓÌÀÍÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ. 

ÏÐÈÌÎÐÑÊÈÉ ÊÐÀÉ 12+
17.30 ÃÐÎÌÊÎ. ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
18.45 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÊÕË. ÌÅÒÀËËÓÐÃ (ÌÀÃÍÈÒÎÃÎÐÑÊ) 
- ÒÐÀÊÒÎÐ (×ÅËßÁÈÍÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 12+ 12+

21.30 Ä/Ô «ÏÅËÅ. ÊÎÐÎËÜ ÔÓÒÁÎËÀ» 12+
22.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÃÎËÛ 6+
00.35 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 

ÐÎÌÀ - ÄÆÅÍÎÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
12+

06.30 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ ÂÐÅÌß» 12+
07.05 Ä/Ô «ÇÈÌÍÈÅ ÏÎÏÓÃÀÈ» 12+
07.55, 23.25 Ä/Ô «ÀÊÐÎÏÎËÜ: ÑÅÊÐÅÒÛ 

ÄÐÅÂÍÅÉ ÖÈÒÀÄÅËÈ» 12+
08.50, 15.50 «ËÓÍÅÂ ÑÅÃÎÄÍß È ÇÀÂÒÐÀ». 

ÒÅËÅÑÏÅÊÒÀÊËÜ 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
10.20, 00.20 ÕÕ ÂÅÊ 12+
12.00 Ä/Ô «ÁÅËÎÐÓÑÑÈß. ÊÎÑÑÎÂÑÊÈÉ 

ÇÀÌÎÊ» 12+
12.45 ÑÅÌÈÄÅÑßÒÛÅ 12+
13.00 Õ/Ô «ÏÐÈÕÎÄÈ ÍÀ ÌÅÍß 

ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ...» 12+
14.45 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 12+
17.15 ÏÐßÍÈ×ÍÛÉ ÄÎÌÈÊ 12+
17.50 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ 

12+
18.40 Ä/Ô «ÍÎÂÛÅ ËÞÄÈ ÑÅËÀ 

ÂßÒÑÊÎÃÎ» 12+
19.45 Ä/Ô «ÔÎÍÄ ÞÐÈß ÁÀØÌÅÒÀ. 

Ñ×ÀÑÒÜÅ ÎÁÚÅÄÈÍßÒÜ» 12+
20.40 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ! 

0+
20.55 Õ/Ô «ÌÛ ÈÇ ÄÆÀÇÀ». ÏÐÎÑÍÓÒÜÑß 

ÇÍÀÌÅÍÈÒÛÌ» 12+
21.35 Õ/Ô «ÌÛ ÈÇ ÄÆÀÇÀ» 

12+
01.55 ÈÑÊÀÒÅËÈ 12+

05.00 ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40, 11.25 Ä/Ñ «ÐÎÆÄÅÍÈÅ ËÅÃÅÍÄÛ» 

12+
13.45, 14.15, 16.45, 17.15 ÂÐÅÌß 

ÏÎÊÀÆÅÒ 16+
15.00 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
15.50 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.45 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 Õ/Ô «ÂÎÄÈÒÅËÜ-ÎËÈÃÀÐÕ» 

12+
23.15 Ä/Ô ÏÐÅÌÜÅÐÀ. «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ. Â 

ÎÆÈÄÀÍÈÈ ×ÓÄÀ» 0+
00.20, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 

16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 
12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.50 ÞÌÎÐÈÍÀ-2025 16+
14.30 Ò/Ñ «ØÓØÀ» 16+
18.00 «ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ». ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ 

ÂÛÏÓÑÊ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÌÀÑÒÎÄÎÍÒ» 

16+
00.55 Õ/Ô «ÏÎÄÐÓÃÈ» 

16+

04.45, 08.25, 10.35 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÎÑÎÁÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÍÈ×Üß Â ÏÎËÜÇÓ ÊÃÁ» 

16+
00.20 Ò/Ñ «ÍÅÌÅÄËÅÍÍÎÅ 

ÐÅÀÃÈÐÎÂÀÍÈÅ» 16+
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06.00, 04.45 Ò/Ñ «ÊÓÕÍß» 12+
06.10, 05.55 Ì/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 

0+
06.25, 07.10 ÑÓÏÅÐÍÈÍÄÇß 16+
08.15, 12.50 ÔÎÐÒ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ 

ËÅÃÅÍÄÛ 16+
09.10 Õ/Ô «ÏÎÉÌÀÉ ÑÎÁÀÊÓ, ÅÑËÈ 

ÑÌÎÆÅØÜ» 12+
11.15 Õ/Ô «ÌÎÅ ÑÎÁÀ×ÜÅ ÄÅËÎ» 

12+
19.05 Õ/Ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ØÅÔ» 12+
21.00 Õ/Ô «ÒÀÉÍÛÉ ÑÀÍÒÀ» 12+
22.40 Õ/Ô «ÓÐÀËÎ×ÊÀ» 16+
00.35 Õ/Ô «ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÎÅ ÌÅÍÞ» 

12+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.15 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.45, 10.20, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00 Ò/Ñ 
«ÃÀÄÀËÊÀ» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Ò/Ñ 
«ÍÅÂÑÊÈÉ. ÒÅÍÜ ÀÐÕÈÒÅÊÒÎÐÀ» 
16+

23.15 Õ/Ô «ÊÐÈÊ. ÍÎ×Ü ÏÅÐÅÄ 
ÐÎÆÄÅÑÒÂÎÌ» 18+

01.00 Ò/Ñ «ÑÒÀÐÅÖ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
10.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
17.00, 02.30 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÁÅÇÁÀØÅÍÍÛÅ» 

16+
21.55 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÛÉ ÁÀÍÃÊÎÊ» 

16+
23.50 Õ/Ô «ÌÀÑÒÅÐ Z. ÍÀÑËÅÄÈÅ ÈÏ 

ÌÀÍÀ» 18+

06.00, 13.05, 01.10 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
09.30 ÇÀÊÎÍ.ÏÀÐËÀÌÅÍÒ. ÎÁÙÅÑÒÂÎ 16+
10.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
10.30, 17.30, 00.45 ÒÀÒÀÐÛ 16+
11.00, 15.00, 18.00, 21.30, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 16+
12.05, 21.55 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
15.20 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 12+
16.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ+ 16+
16.30, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
18.20 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ 16+
19.00 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. ÀÊ 

ÁÀÐÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - ÑÅÂÅÐÑÒÀËÜ 
(×ÅÐÅÏÎÂÅÖ) 0+

23.10 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 15.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
08.30, 12.30, 15.30, 23.00 ÑÎÁÛÒÈß. 

ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00, 11.00, 21.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ 

ÝÒÎÌ 16+
09.30, 17.10 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÑÊÀ×ÎÊ» 

12+
10.00, 14.35 Ä/Ñ «ËÞÄÈ ÐÔ» 12+
10.30, 14.10, 17.35 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 

ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+
11.30 Ä/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÀß ÈÑÒÎÐÈß» 

12+
12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. ÂÒÎÐÍÈÊ 

16+
14.00, 17.00 ÍÅÉÐÎÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
16.00 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ 

16+
16.30, 00.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ» 

12+
18.00, 23.15 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. Ñ 

ÍÎÂÛÌ 2026 ÃÎÄÎÌ! 16+
18.50 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. 

ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ (ÅÊÁ) - ËÀÄÀ 
(ÒÎËÜßÒÒÈ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
16+

21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
00.30 Ä/Ñ Ä/Ñ «ÊÀÂÊÀÇÑÊÈÉ ÏËÅÍÍÈÊ» 

12+

06.40 Õ/Ô «ÄÅÒÈ ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊÀ» 16+
08.20 Õ/Ô «ÒÀÉÍÀ» 12+
10.00, 11.50 Õ/Ô «ÑÍÅÆÍÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
12.30, 04.35 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 

ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 16+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Õ/Ô «ÌÀÃÀÇÈÍ×ÈÊ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ-2» 

16+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ. ÏËÀÍ Á» 

16+
18.15 Õ/Ô «ÐÎÊÎÂÎÉ ÏÎÄÀÐÎÊ» 16+
22.35 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+
23.05 Ä/Ô «Â ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÌ ÓÃÀÐÅ» 

16+
23.55 Õ/Ô «ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ» 12+
02.25 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+

05.00, 11.50, 23.50 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.00, 08.30 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
11.00 Ä/Ô «ÇÂÅÇÄÀ ÐÎÆÄÅÑÒÂÀ. 

ÑÎÞÇ ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ È 
ÁËÀÃÎÒÂÎÐÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ» 0+

12.00, 12.30 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 0+
12.55 Õ/Ô «ÄÅÒÈ ÄÎÍ-ÊÈÕÎÒÀ» 6+
14.25 Õ/Ô «ÑÊÀÇ ÏÐÎ ÒÎ, ÊÀÊ ÖÀÐÜ ÏÅÒÐ 

ÀÐÀÏÀ ÆÅÍÈË» 0+
16.25, 00.00 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
17.25 Õ/Ô «ÖÛÃÀÍ» 12+
18.30 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ. Ñ 

ÑÓÐÄÎÏÅÐÅÂÎÄÎÌ 0+
19.30 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
20.40 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÎÒÂÅÒ 

ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+
21.40 Ä/Ô «ÂÀËÀÀÌ» 0+
22.45, 23.15 ÏÎËÅ ÁÈÒÂÛ 16+
00.55 Ä/Ô «ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ ÇÀ 

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅÌ» 0+

06.00, 09.40, 13.30, 23.55, 00.35 Ò/Ñ 
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-4» 16+

06.40, 07.25, 09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 
ÏßÒÅÐÊÀ-6» 16+

08.05 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
08.40 ÇÍÀÍÈÅ - ÑÈËÀ 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 

19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 22.15, 23.00 
Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+

06.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 
16+

07.25, 05.40 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.25, 04.00 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 01.00 Ä/Ô «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.45, 01.50 Ä/Ô «ÏÎÐ×À» 16+
12.50, 02.40 Ä/Ô «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 03.05 Ä/Ô «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.00, 03.35 Ä/Ô «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.35 Õ/Ô «ÇÎÍÒÈÊ ÄËß ÏÎÄÐÓÃ» 16+
19.00 Õ/Ô «Í+Í» 16+
23.20 Ò/Ñ «ÒÀÐÈÔ ÍÀ ËÞÁÎÂÜ» 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 
16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Ò/Ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+

20.00 Õ/Ô «ÇÂÅÇÄÛ Â ÑÈÁÈÐÈ» 16+
21.35 Õ/Ô «ÑÎÂÑÅÌ ÎØÀËÅËÈ» 16+
23.25 Õ/Ô «ÃÍÎÌÛ. ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ 

ÁÅÑÏÐÅÄÅË» 18+
23.50 Õ/Ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÂßÇÜ» 

16+
01.25 Õ/Ô «ÄÂÎÐÅÖ» 18+

05.20 Ò/Ñ «ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 
12+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 13.20 Õ/Ô «ÊÀÐÍÀÂÀË» 12+
14.45, 17.10 Ò/Ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 

16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÀß ÍÎ×Ü» 

12+
00.55 Ò/Ñ «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÏÅÐÅÏÎËÎÕ» 

16+

08.00 ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÉ ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
09.00, 11.05, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 17.30, 00.35 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
11.10, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
11.30 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 

ÎÁÇÎÐ ÒÓÐÀ 6+
12.30 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 Õ/Ô «ÍÅÔÓÒÁÎË» 12+
16.45 ÍÅÏÐÈÄÓÌÀÍÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 12+
18.45 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. 

ÖÑÊÀ - ÄÈÍÀÌÎ (ÌÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 12+

21.30 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
22.00 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÍÎÊÀÓÒÛ 

UFC 16+
23.30 Ä/Ô «ÃÎÄ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ» 

12+
01.45 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÃÎËÛ 6+

06.30 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ ÂÐÅÌß» 12+
07.05 Ä/Ô «ÂÎÐÎÍÛ ÁÎËÜØÎÃÎ ÃÎÐÎÄÀ» 

12+
07.55, 23.25 Ä/Ô «ÈÅÐÓÑÀËÈÌ - 

ÑÒÐÎÈÒÅËÈ ÑÂßÙÅÍÍÎÃÎ 
ÃÎÐÎÄÀ» 12+

08.50, 15.50 «ËÓÍÅÂ ÑÅÃÎÄÍß È ÇÀÂÒÐÀ». 
ÒÅËÅÑÏÅÊÒÀÊËÜ 12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 
ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+

10.20, 00.20 ÕÕ ÂÅÊ 12+
11.15, 01.20 Ä/Ô «ÂÎËÎÃÄÀ. ÓÑÀÄÜÁÀ 

ÁÐßÍ×ÀÍÈÍÎÂÛÕ» 12+
11.45 Ä/Ô «ÔÎÍÄ ÞÐÈß ÁÀØÌÅÒÀ. 

Ñ×ÀÑÒÜÅ ÎÁÚÅÄÈÍßÒÜ» 12+
12.45 Õ/Ô «ÌÛ ÈÇ ÄÆÀÇÀ». ÏÐÎÑÍÓÒÜÑß 

ÇÍÀÌÅÍÈÒÛÌ» 12+
13.25 Õ/Ô «ÌÛ ÈÇ ÄÆÀÇÀ» 12+
14.55 ÎÑÒÐÎÂÀ 12+
17.15 ÝÐÌÈÒÀÆ 12+
17.45 Ä/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ». 

ÎÆÈÂÈ, ÌÈËÛÉ!» 
12+

18.25 Ä/Ô «ÐÅÖÅÏÒÛ Ñ×ÀÑÒÜß» 
12+

19.45 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 12+
20.40 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ! 

0+
20.55 Ä/Ô «ÔÎÐÌÓËÀ ËÞÁÂÈ». ÓÍÎ 

ÌÎÌÅÍÒÎ!» 12+
21.35 Õ/Ô «ÔÎÐÌÓËÀ ËÞÁÂÈ» 

12+
01.50 ÈÑÊÀÒÅËÈ 

12+

05.00 ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ»
09.00, 11.00, 14.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40, 11.25, 13.00, 14.15 ÂÐÅÌß ÏÎÊÀÆÅÒ 

16+
12.00, 17.00 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 16+
15.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
16.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ. ÏÅÑÍÈ Î ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
19.45 ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 «ÊËÓÁ ÂÅÑÅËÛÕ È ÍÀÕÎÄ×ÈÂÛÕ». 

ÂÛÑØÀß ËÈÃÀ. ÔÈÍÀË 16+
23.59 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. «ÕÎÇßÉÊÀ ÍÅÉÐÎÑÅÒÈ». 

12+
01.00 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
11.50 ÞÌÎÐ! ÞÌÎÐ! ÞÌÎÐ!!! 

16+
14.30 Õ/Ô «ÄÅÂ×ÀÒÀ» 0+
16.20 Õ/Ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «Û» È ÄÐÓÃÈÅ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ØÓÐÈÊÀ» 
6+

18.00 Õ/Ô «ÊÎÍÅÊ-ÃÎÐÁÓÍÎÊ» 
6+

21.30 Ò/Ñ «ÌÀÑÒÎÄÎÍÒ» 16+
00.55 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÎÉ ÏÀÏÀ» 16+

04.40, 08.25, 10.35 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÎÑÎÁÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ» 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 

16+
16.45 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÍÈ×Üß Â ÏÎËÜÇÓ ÊÃÁ» 

16+
00.20 Ò/Ñ «ÍÅÌÅÄËÅÍÍÎÅ ÐÅÀÃÈÐÎÂÀÍÈÅ» 

16+

5 канал

ТВ3

РЕН ТВ

ПЕРВЫЙ

ОТВРОССИЯ КУЛЬТУРА

НТВ

ТВ Центр

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ ТНВ СТС

ТНТ

Домашний

СПАС

СПАС



6 №52 (1282) 24 ДЕКАБРЯ 2025 г.СРЕДА, 31 ДЕКАБРЯСРЕДА, 31 ДЕКАБРЯ

   ЧЕТВЕРГ,    ЧЕТВЕРГ, 1 ЯНВАРЯ1 ЯНВАРЯ

ÇÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ È ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß Â ÍÅÉ ÐÅÄÀÊÖÈß ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅ ÍÅÑÅÒ

06.30, 05.15 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
20.45, 00.05 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2026» 

16+
23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 

ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ Â. Â. ÏÓÒÈÍÀ 16+

03.15 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. 
ÐÎÌÀÍÒÈ×ÅÑÊÈÅ ØÅÑÒÈÄÅÑßÒÛÅ» 
16+

07.00, 13.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Ò/Ñ 
«ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+

13.50 Õ/Ô «ÑÀÌÎÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ» 16+
15.25 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÌÅÍßÅÒ 

ÂÑÅ» 16+
17.55 Õ/Ô «ÍÅÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÐÓÊÀ» 16+
20.30 Õ/Ô «ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ØÓÐÈÊÀ» 16+
23.00, 00.05 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+
23.50 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 

ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÔ Â. Â. ÏÓÒÈÍÀ
00.50 Õ/Ô «ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 

ØÓÐÈÊÀ» 18+

06.10 Õ/Ô «ÝÒÀ ÂÅÑÅËÀß ÏËÀÍÅÒÀ» 12+
07.50, 09.10 Õ/Ô «ÇÈÃÇÀÃ ÓÄÀ×È» 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.25 Õ/Ô «ÑÎËÄÀÒ ÈÂÀÍ ÁÐÎÂÊÈÍ» 12+
11.00 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÁÐÎÂÊÈÍ ÍÀ ÖÅËÈÍÅ» 

12+
12.35 ËÅÃÅÍÄÛ ÌÓÇÛÊÈ 12+
13.10 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 12+
13.50 ÍÅ ÔÀÊÒ 12+
14.15 ÑÑÑÐ. ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 12+
15.00, 16.15, 17.30, 18.45, 19.10, 20.25, 

21.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÞÐÏÐÈÇ 
12+

15.15, 16.30, 17.45, 19.25, 20.40 
«ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ!» 
ÂÑÏÎÌÈÍÀß ÝÒÎÒ ÃÎÄ 16+

22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 
16+

23.50 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÔ Â.Â.ÏÓÒÈÍÀ 
16+

00.05 ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÍÎ×Ü Ñ ÊÂÀÒÐÎ 
16+

00.40 Õ/Ô «ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÅ ×ÓÄÎ» 12+

06.00, 13.00 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
09.30 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
10.05, 19.30 «ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÑÀÁÀÍÒÓÉ» 

6+
12.20 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
15.00 «Â ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ ÂÌÅÑÒÅ Ñ «Ê?ÐØÅ». 

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÀß ÍÎÂÎÃÎÄÍßß 
ÅËÊÀ 6+

16.00, 04.10 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ 16+
17.30 ÒÀÒÀÐÛ 16+
18.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.30 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+
21.45 «ÏÅÐÂÛÉ ÒÅÀÒÐ». REMAKE. 

ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÅ ÍÀ «ÍÎÂÎÌ ÂÅÊÅ» 
16+

23.50 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ ÐÀÈÑÀ ÐÒ 
Ð.Í.ÌÈÍÍÅÕÀÍÎÂÀ 6+

23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÔ Â.Â.ÏÓÒÈÍÀ 6+

00.05 Ñ ÍÎÂÛÌ ÃÎÄÎÌ! 12+

06.00, 11.30, 16.30 Ä/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÀß 
ÈÑÒÎÐÈß» 12+

06.25, 21.00 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÎÉ ÊËÞ×ÈÊ» 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55 ÏÎÃÎÄÀ 

ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 15.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
08.30, 12.30, 15.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00, 20.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. Ñ 

ÍÎÂÛÌ 2026 ÃÎÄÎÌ! 16+
10.00 ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐÀ 

ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ 6+
10.05, 19.00 Ñ ÍÎÂÛÌ ÃÎÄÎÌ! 

ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÉ ÝÔÈÐ 12+
11.05, 14.00 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 

ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+
12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.00, 13.30 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ» 

12+
14.30 Ä/Ñ «ËÞÄÈ ÐÔ» 12+
15.45 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ. ×ÀÑ ÂÅÒÅÐÀÍÀ 

16+
16.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÑÊÀ×ÎÊ» 

12+
17.00 ÁÎËÜØÎÉ ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ 

«ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 
12+

22.30 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÎÒÂ 
6+

01.30 ÁÅÑÊÎÍÅ×ÍÎÅ ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ 
6+

06.00 Ì/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
06.10 ÔÎÐÒ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ËÅÃÅÍÄÛ 

16+
06.55, 08.55, 10.25, 11.55, 13.20, 14.55, 

16.25, 18.00, 20.05, 00.05, 02.10, 
03.20, 04.25 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ 
ÏÅËÜÌÅÍÈ» 16+

21.45 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ». 
ØÀÌÏÀÍÑÊÈÉ ÑÒÛÄ 
16+

23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ 16+

05.25 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. ÁÈÒÂÀ 
ÔÓÆÅÐÎÂ 
16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
09.00 Ì/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ. 

ÇÀÇÅÐÊÀËÜÅ» 
6+

10.45, 20.30 Õ/Ô «×ÀÐÎÄÅÈ» 
6+

14.00 ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌ. ÇÎËÎÒÀß 
ÊÎËËÅÊÖÈß 
0+

23.50 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ 
12+

00.00 ËÓ×ØÈÅ ÏÅÑÍÈ ÍÀØÅÃÎ ÊÈÍÎ 
16+

05.00, 09.40, 11.05, 12.25, 13.50, 17.00 Ò/Ñ 
«ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ 
È ÄÎÊÒÎÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ» 
12+

07.05 Õ/Ô «ØÅÐËÎÊ ÕÎËÌÑ È ÄÎÊÒÎÐ 
ÂÀÒÑÎÍ. ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ» 
12+

08.25 Õ/Ô «ØÅÐËÎÊ ÕÎËÌÑ È ÄÎÊÒÎÐ 
ÂÀÒÑÎÍ. ÊÐÎÂÀÂÀß ÍÀÄÏÈÑÜ» 
12+

20.00, 00.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÐÅÒÐÎ FM 
16+

23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ 
0+

04.00 Ì/Ô «ÀËÅØÀ ÏÎÏÎÂÈ× È ÒÓÃÀÐÈÍ 
ÇÌÅÉ» 12+

08.40 Õ/Ô «ÑÈÐÎÒÀ ÊÀÇÀÍÑÊÀß» 12+
10.00 Õ/Ô «ÏÐÅÇÈÄÅÍÒ È ÅÃÎ ÂÍÓ×ÊÀ» 

12+
11.40 ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ 16+
12.20 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
13.00 Õ/Ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ Ê ÍÎÂÎÌÓ ÃÎÄÓ» 

16+
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 Ä/Ô «ËÀÑÊÎÂÛÉ ÌÀÉ» 12+
15.40 Õ/Ô «ÑÂÀÄÜÁÀ Â ÌÀËÈÍÎÂÊÅ» 0+
17.10 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ È ÃÎÄ 

ÊÎÍÅÌ» 12+
20.25 Õ/Ô «ÂÅ×ÅÐÀ ÍÀ ÕÓÒÎÐÅ ÁËÈÇ 

ÄÈÊÀÍÜÊÈ» 6+
21.35 Õ/Ô «ÌÎÐÎÇÊÎ» 6+
22.55, 00.00 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÅÑÍÈ 12+
23.30 ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ ÌÝÐÀ ÌÎÑÊÂÛ 0+
23.55 ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ 

08.45 Õ/Ô «ÄÅÒÈ ÄÎÍ-ÊÈÕÎÒÀ» 6+
10.20 Ä/Ô «ÝÊÇÀÐÕÀÒ ÞÃÎ-ÂÎÑÒÎ×ÍÎÉ 

ÀÇÈÈ» 0+
12.10 Õ/Ô «ÑÊÀÇ ÏÐÎ ÒÎ, ÊÀÊ ÖÀÐÜ ÏÅÒÐ 

ÀÐÀÏÀ ÆÅÍÈË» 0+
14.10, 21.50 ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ 

«ÄÎÁÐÎÂÈÄÅÍÈÅ» 0+
15.45 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 

6+
17.35 Õ/Ô «ÄÅÄÓØÊÀ Â ÏÎÄÀÐÎÊ» 12+
19.25, 21.35 ÏÐÎÑÒÛÅ ×ÓÄÅÑÀ 12+
21.00 ÏÀÒÐÈÀÐØÈÉ ÌÎËÅÁÅÍ. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+
23.55 ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ 0+
00.05 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÏÎ ÄÎÐÎÃÅ Â ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ. 

ÏÈÑÜÌÀ ÍÀ ÔÐÎÍÒ» 0+

06.40 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
11.10 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
12.30, 13.55, 15.35, 17.15, 18.45, 

20.25, 21.50, 21.55 Õ/Ô 
«ÌÀÊÑÈÌ ÏÅÐÅÏÅËÈÖÀ». «3 
ÏËÞÑ 2». «ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ 
ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÈÒÀËÜßÍÖÅÂ 
Â ÐÎÑÑÈÈ». «ÑÏÎÐÒËÎÒÎ-82». 
«ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ ÒÈÃÐÎÂ». 
«ÏÎËÎÑÀÒÛÉ ÐÅÉÑ». «ÏÅÑ 
ÁÀÐÁÎÑ È ÍÅÎÁÛ×ÍÛÉ ÊÐÎÑÑ». 
«ÑÀÌÎÃÎÍÙÈÊÈ» 12+

22.15 ÏÎÅÌ È ÃÎÒÎÂÈÌ 12+
23.55 ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ 0+

08.00, 18.35 Ä/Ô «ÃÎÄ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ 
ÑÏÎÐÒÀ» 12+

09.00, 11.05 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
11.10 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
11.30, 14.20, 16.25 ÒÈÒÀÍÛ. ÑÅÇÎÍ 16+
19.35, 20.05, 20.40, 21.10, 21.45, 22.15, 

22.50, 23.20, 23.55, 00.25 10 ËÅÒ Â 
ÑÏÎÐÒÅ 12+

01.00, 02.05 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ 
ÝÔÈÐ 16+

01.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ

03.00 ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÀ. 
ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß. ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ. 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ ÊÈÒÀß 6+

06.30, 08.10 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ 
ÂÐÅÌß» 12+

07.05 Ì/Ô «ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÉ 
ÅËÊÈ» 6+

08.40 Ä/Ô «ÑÅÌÜß ÊÀÊ ÑÅÌÜß 
(ÊÎÐÎÁÎÂÛ ÂÑÒÐÅ×ÀÞÒ ÍÎÂÛÉ 
ÃÎÄ)» 12+

09.55 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÓÐÎÐÒÛ ÐÎÑÑÈÈ 
12+

10.25 ÕÕ ÂÅÊ 12+
11.25 Õ/Ô «ÔÎÐÌÓËÀ ËÞÁÂÈ» 12+
12.55 Ä/Ô «ËÓÃÎÂÛÅ ÑÎÁÀ×ÊÈ - ÆÈÇÍÜ 

ÍÀ ÄÈÊÎÌ ÇÀÏÀÄÅ» 12+
13.50 Ì/Ô «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ÌÅÑßÖÅÂ» 12+
14.45 ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ «ØÀÈÍÑÊÈÉ ÔÅÑÒ» 

12+
15.50 Õ/Ô «ÁËÀÃÎ×ÅÑÒÈÂÀß ÌÀÐÒÀ» 12+
18.10 ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÎÒÊÐÛÒÛÉ 

ÒÅËÅÂÈÇÈÎÍÍÛÉ ÊÎÍÊÓÐÑ ÞÍÛÕ 
ÒÀËÀÍÒÎÂ «ÑÈÍßß ÏÒÈÖÀ». ÔÈÍÀË 
6+

19.55 Õ/Ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ». ÌÎÉ 
ÎÒÅÖ ÇÀÏÐÅÙÀË, ×ÒÎÁ ß ÏÎËÜÊÓ 
ÒÀÍÖÅÂÀË!» 12+

20.35 Õ/Ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ» 
12+

22.50, 00.00 ÐÎÌÀÍÒÈÊÀ ÐÎÌÀÍÑÀ 12+
23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 

ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ

00.55 Õ/Ô «ÓËÛÁÍÈÑÜ ÑÎÑÅÄÓ!» 
12+

01.55 «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ ×ÀÑÛ». 
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÅ ÐÅÂÞ 12+

02.35 Ì/Ô «ÍÓ, ÏÎÃÎÄÈ!» 0+

06.00, 10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10 Õ/Ô «ÂÀÐÂÀÐÀ-ÊÐÀÑÀ, ÄËÈÍÍÀß 

ÊÎÑÀ» 0+
07.25 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
08.45 Õ/Ô «ÊÀÐÍÀÂÀËÜÍÀß ÍÎ×Ü» 0+
10.15 Õ/Ô «ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÏËÅÍÍÈÖÀ» 0+
11.40 Ä/Ô «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ. Â ÎÆÈÄÀÍÈÈ 

×ÓÄÀ» 0+
12.00 ÁÀËÅÒ «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ» 16+
14.15 Õ/Ô «ÑËÓÆÅÁÍÛÉ ÐÎÌÀÍ» 0+
16.50, 18.20 Ò/Ñ «ÌÎÑÊÂÀ ÑËÅÇÀÌ ÍÅ 

ÂÅÐÈÒ» 12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.40 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÌÅÍßÅÒ 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ» 0+
21.10, 00.00 ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÍÎ×Ü ÍÀ 

ÏÅÐÂÎÌ 16+
23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 

ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÔ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ

07.20 Õ/Ô «ÄÅÂ×ÀÒÀ» 0+
09.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.40 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓÁÈ» 12+
11.30 Õ/Ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ, ÈËÈ Ñ 

ËÅÃÊÈÌ ÏÀÐÎÌ!» 12+
14.45 Õ/Ô «ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ ÓÄÀ×È» 6+
16.20 Õ/Ô «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÐÓÊÀ» 0+
18.00 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ» 6+
19.50 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ. ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 6+
20.30 «ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ». 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ØÎÓ ÀÍÄÐÅß 
ÌÀËÀÕÎÂÀ 12+

23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÔ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ

00.00 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÃÎËÓÁÎÉ 
ÎÃÎÍÅÊ-2026 16+

06.20, 08.15, 10.15 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 
16+

08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.30, 16.15 Õ/Ô «ÏÀÏÀØÈ» 

16+
17.20 Õ/Ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÏÅÑ» 

16+
19.00 ÇÂÅÇÄÛ 

16+
22.00, 00.00 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÍÎÂÎÑÅËÜÅ 

ÍÒÂ 12+
23.55 ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ 

ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÔ Â.Â. ÏÓÒÈÍÀ
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06.35, 04.10 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 
ÁÈÒÂÀ ÔÓÆÅÐÎÂ 
16+

09.15, 11.00, 12.40, 13.40, 15.45, 
16.45, 18.00, 22.15, 23.55, 01.10, 
02.20, 03.20 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ 
ÏÅËÜÌÅÍÈ» 16+

14.40 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ». 
ÀÇÁÓÊÀ ÓÐÀËÜÑÊÈÕ ÏÅËÜÌÅÍÅÉ. 
«Ó» 16+

19.15 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ». 
ØÀÌÏÀÍÑÊÈÉ ÑÒÛÄ 16+

21.00 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ». 
ÕÎËÎÄÅÖÊÀß ÓÄÀËÜ 16+

06.00 ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌ. ÇÎËÎÒÀß 
ÊÎËËÅÊÖÈß 0+

19.00 Ì/Ô «×ÓÄÎ-ÞÄÎ» 6+
20.30 Ì/Ô «ÐÓÑËÀÍ È ËÞÄÌÈËÀ. 

ÏÅÐÅÇÀÃÐÓÇÊÀ» 6+
22.30 Õ/Ô «ÑÏÀÑÒÈ ÑÀÍÒÓ» 12+
00.15 Õ/Ô «ÁÝÌÁÈ. ÈÑÒÎÐÈß ÆÈÇÍÈ Â 

ËÅÑÓ» 6+
01.45 Ò/Ñ «ÑÒÀÐÅÖ» 16+

06.05 Õ/Ô «ÈËÜß ÌÓÐÎÌÅÖ È ÑÎËÎÂÅÉ-
ÐÀÇÁÎÉÍÈÊ» 6+

07.20, 18.15 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß È ÊÎÍÜ 
ÍÀ ÒÐÎÍÅ» 6+

08.45, 19.40 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß È ÏÓÏ 
ÇÅÌËÈ» 6+

10.00, 04.10 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß È 
ØÀÌÀÕÀÍÑÊÀß ÖÀÐÈÖÀ» 12+

11.15 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß ÍÀ ÄÀËÜÍÈÕ 
ÁÅÐÅÃÀÕ» 0+

12.20, 23.30 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß. ÕÎÄ 
ÊÎÍÅÌ» 
6+

13.30, 00.40 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß È 
ÌÎÐÑÊÎÉ ÖÀÐÜ» 6+

14.40, 15.45 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß 
È ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ÅÃÈÏÒÀ. È 
ÍÀÑËÅÄÍÈÖÀ ÏÐÅÑÒÎËÀ» 6+

17.05 Ì/Ô «ÊÎÍÜ ÞËÈÉ È ÁÎËÜØÈÅ 
ÑÊÀ×ÊÈ» 6+

21.00 Ì/Ô «ÈÂÀÍ ÖÀÐÅÂÈ× È ÑÅÐÛÉ 
ÂÎËÊ-6» 6+

22.15 Ì/Ô «ÈÂÀÍ ÖÀÐÅÂÈ× È ÑÅÐÛÉ 
ÂÎËÊ-5» 
6+

06.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
06.30, 17.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
07.00 Ò/Ñ «ÏÎÄÌÅÍÀ» 16+
08.00, 09.30, 17.30 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30 Ò/Ñ «ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÅÌÈ ÄÎÐÎÃ» 

16+
10.00, 05.30 «ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ» 

ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 ß ÇÍÀÞ 16+
11.00 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
12.00 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+
13.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
14.00, 22.40 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+
18.00 Õ/Ô «ÕÀÑÈÒÅ» 16+
19.30 ÕIII ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÏÐÅÌÈß «ÁÎËÃÀÐ ÐÀÄÈÎÑÛ» 
12+

00.40 ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ ÂÌÅÑÒÅ Ñ ÒÍÂ! 6+
05.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+

05.00 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÎÒÂ 
6+

08.00, 13.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. Ñ 
ÍÎÂÛÌ 2026 ÃÎÄÎÌ! 16+

09.00 ÁÅÑÊÎÍÅ×ÍÎÅ ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ 
12+

10.00, 16.00 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 12+
12.00, 19.30, 03.30 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ. 

ÁÎËÜØÈÅ ÄÅÍÜÃÈ» 12+
12.30, 00.25 Ä/Ñ «ÍÀÓÊÀ ÅÑÒÜ. 

ÍÎÂÃÎÄÍÈÉ ÑÒÎË» 
12+

14.00 Õ/Ô «ÏÓÐÃÀ» 16+
15.30 ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ ÇÀ 26 ÌÈÍÓÒ 

12+
18.00, 02.00 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÀÍÍÀ ÃÓÐÀÐÈÉ 

12+
18.45, 02.45 Ä/Ô «ÃÅÍÍÀÄÈÉ ÂÅÒÐÎÂ. 

ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÉ ÄÅÖÈÁÅË» 
12+

20.00, 04.00, 01.10 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ 
ÝÒÎÌ 16+

21.00 ÁÎËÜØÎÉ ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ 
«ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 
12+

23.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. ÀËÀÏÀÅÂÑÊ» 
12+

23.40 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÑÅÌÅÍ ÑÏÅÊÒÎÐ 
12+

00.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. 
ÏÀÍÅËÜÊÈ» 
12+

09.20 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
10.45 Ä/Ô «Ô. ÐÀÍÅÂÑÊÀß. ÐÀÇÃÓËßÒÜÑß 

ÍÅÃÄÅ...» 16+
11.25 Ä/Ô «ÊÎÐÎËÈ ÊÎÌÅÄÈÈ» 16+
12.05 Ä/Ô «ÊÎÐÎËÈ ÊÎÌÅÄÈÈ. ÏÅÐÅÆÈÒÜ 

ÑËÀÂÓ» 16+
12.50 Õ/Ô «ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ ÒÈÃÐÎÂ» 0+
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
16.00, 00.45 Ä/Ô «Ì. ÇÀÄÎÐÍÎÂ. ÒÐÓÄÍÎ 

ÆÈÒÜ ËÅÃÊÎ» 16+
16.40 Õ/Ô «12 ×ÓÄÅÑ» 12+
18.20 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 

16+
21.20 Ä/Ô «90-Å « 16+
22.00 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÒÜ ÑÓÄÜÁÓ» 16+
22.40 Ä/Ô «ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 16+

08.05 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ 6+
09.10 Ä/Ô «ÎÒ «ÂÀËÀÀÌÀ ÄÎ ÀËßÑÊÈ» 0+
10.45 ËÅÒÎ ÃÎÑÏÎÄÍÅ 6+
12.30 Ä/Ô «ÈËÜß ÌÓÐÎÌÅÖ. ÖÈÊË ÄÅÍÜ 

ÀÍÃÅËÀ» 0+
13.00 Ä/Ô «ÎÒ ÈËÈÈ ÌÓÐÎÌÖÀ ÄÎ ÏÀÈÑÈß 

ÑÂßÒÎÃÎÐÖÀ» 6+
13.35, 14.00 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 0+
14.25 Õ/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 0+
16.05, 00.35 Ä/Ô «ÂÐÀ× ÎÒ ÁÎÃÀ» 12+
17.05 Õ/Ô «ÇÈÃÇÀÃ ÓÄÀ×È» 6+
18.55 Ä/Ô «ÏÐÀÂÅÄÍÛÉ ÈÎÀÍÍ 

ÊÐÎÍØÒÀÄÒÑÊÈÉ» 0+
19.30 Õ/Ô «ÓÑÀÒÛÉ ÍßÍÜ» 6+
21.00 Ä/Ô «ÑÂÅÒËÛÉ ÑÒÀÐÅÖ ÑÏÈÐÈÄÎÍ» 

6+
22.35 Õ/Ô «ÏÐÈÕÎÄÈ ÍÀ ÌÅÍß 

ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ» 6+

09.00 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 0+
10.20 Õ/Ô «ÑÒÀÐÀß, ÑÒÀÐÀß ÑÊÀÇÊÀ» 6+
11.50, 12.55 Õ/Ô «12 ÌÅÑßÖÅÂ» 0+
14.10 Õ/Ô «ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈÖÀ ÒÈÃÐÎÂ» 12+
15.45 Õ/Ô «ÊÀÊ ÈÂÀÍÓØÊÀ-ÄÓÐÀ×ÎÊ ÇÀ 

×ÓÄÎÌ ÕÎÄÈË» 6+
17.15 Õ/Ô «ÂÀÐÂÀÐÀ-ÊÐÀÑÀ, ÄËÈÍÍÀß 

ÊÎÑÀ» 0+
18.35, 20.00 Õ/Ô «ÁÅËÛÅ ÐÎÑÛ». «ÑÂÀÄÜÁÀ 

Â ÌÀËÈÍÎÂÊÅ» 12+
21.30 Õ/Ô «ØÈÐËÈ-ÌÛÐËÈ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÑÈÐÎÒÀ ÊÀÇÀÍÑÊÀß» 

12+

06.30, 05.50 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
08.35 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2026» 

16+
11.50, 22.00 Õ/Ô «ÇÈÒÀ È ÃÈÒÀ» 16+
14.10 Õ/Ô «ÒÀÍÖÎÐ ÄÈÑÊÎ» 16+
16.30 Õ/Ô «ÒÀÍÖÓÉ, ÒÀÍÖÓÉ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÈÇ ÑÈÁÈÐÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 

16+
00.20 ËÞÁÈÌÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ 16+
03.30 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. ÇÎËÎÒÛÅ 

ÂÎÑÜÌÈÄÅÑßÒÛÅ» 16+
04.40 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. ËÈÕÈÅ 

ÄÅÂßÍÎÑÒÛÅ» 16+
06.05 Ò/Ñ «ÆÅÐÒÂÀ ËÞÁÂÈ» 

16+

06.55, 07.50, 08.40, 01.40, 02.30, 03.20, 
04.10, 04.55, 05.45, 06.35 ÊÎÌÅÄÈ 
ÊËÀÁ 16+

09.35 Õ/Ô «ÏÎÄÀÐÎÊ Ñ ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ» 6+
11.05 Õ/Ô «ÇÂÅÇÄÛ Â ÑÈÁÈÐÈ» 16+
12.25 Õ/Ô «ÑÎÂÑÅÌ ÎØÀËÅËÈ» 16+
14.00 Õ/Ô «ÍÅÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÐÓÊÀ» 

16+
16.40 Õ/Ô «ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ØÓÐÈÊÀ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÌÅÍßÅÒ 

ÂÑÅ» 16+
20.55 Õ/Ô «ÑÀÌÎÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ» 16+
22.15, 23.05, 23.55, 00.50 ÊÀÐÀÎÊÅ STAR 

16+

05.20 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÜ ÄÐÎÇÄÎÁÎÐÎÄ» 
6+

06.45, 13.10 Ò/Ñ «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 
16+

13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
13.45, 15.00, 16.15, 17.30, 18.45, 19.10, 

20.25 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÞÐÏÐÈÇ 
12+

14.00, 15.15, 16.30, 17.45, 19.25 
«ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ!» 
ÂÑÏÎÌÈÍÀß ÝÒÎÒ ÃÎÄ 16+

20.40 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 
16+

22.30 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 12+
01.40 Õ/Ô «ÇÀ ÂÈÒÐÈÍÎÉ ÓÍÈÂÅÐÌÀÃÀ» 

12+
03.10 Õ/Ô «ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÅ ×ÓÄÎ» 

12+

08.00 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. 
ËÓ×ØÈÅ ÍÎÊÀÓÒÛ 
UFC 
16+

09.00 Ò/Ñ «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×»
 0+

10.00 Õ/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÅ×ÒÛ» 
6+

11.30, 13.55, 16.15, 18.25, 21.40 
ÒÈÒÀÍÛ. ÑÅÇÎÍ 
16+

00.35 Ä/Ô 
«ÃÎÄ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ» 
12+

01.35 ÂÛ ÝÒÎ ÂÈÄÅËÈ 
12+

06.10, 06.40, 07.10, 07.35 
ÃÅÎÃÐÀÔÈß ÑÏÎÐÒÀ 
12+

06.30, 02.20 
Ì/Ô «ÍÓ, ÏÎÃÎÄÈ!» 
0+

07.55, 23.25 Õ/Ô «×ÀÐÎÄÅÈ» 
6+

10.25 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÓÐÎÐÒÛ ÐÎÑÑÈÈ 
12+

10.55 Ä/Ñ «ÏÐÅÑÍÎÂÎÄÍÀß ÑÒÈÕÈß 
È ÅÅ ÎÁÈÒÀÒÅËÈ» 
12+

11.50 Õ/Ô 
«ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ÌÀØÈ È ÂÈÒÈ» 
6+

13.00 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÊÎÍÖÅÐÒ ÂÅÍÑÊÎÃÎ 
ÔÈËÀÐÌÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÐÊÅÑÒÐÀ 
12+

15.15 Õ/Ô «ÐÅÖÅÏÒ ÅÅ ÌÎËÎÄÎÑÒÈ» 
12+

16.45 Ï.È.×ÀÉÊÎÂÑÊÈÉ. ÁÀËÅÒ 
«ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ» 
12+

19.00 Ä/Ô 
«ÏÎÄËÈÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 
ÊÎÐÎËÅÂÑÊÈÕ ÌÓØÊÅÒÅÐÎÂ» 
12+

19.55 Õ/Ô «ÒÐÈ ÌÓØÊÅÒÅÐÀ» 
12+

21.50 Ä/Ô «ÇÅÌËß: 
ÎÄÈÍ ÏÎÒÐßÑÀÞÙÈÉ ÄÅÍÜ» 
12+

01.50 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ ÂÐÅÌß» 
12+

06.10, 07.25 Õ/Ô «ÊÀÂÊÀÇÑÊÀß ÏËÅÍÍÈÖÀ, 
ÈËÈ ÍÎÂÛÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ØÓÐÈÊÀ». «ÑËÓÆÅÁÍÛÉ ÐÎÌÀÍ» 0+

10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.15, 12.15 Ò/Ñ «ÌÎÑÊÂÀ ÑËÅÇÀÌ ÍÅ 

ÂÅÐÈÒ» 12+
13.00 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÌÅÍßÅÒ 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ» 0+
14.30, 15.55 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ». ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
15.00 «ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ». 12+
16.55, 18.20 «ÑÅÃÎÄÍß ÂÅ×ÅÐÎÌ» 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.35 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ «ÇÎËÎÒÎÅ 

ÊÎËÜÖÎ». ÊÀÄÛØÅÂÛ 0+
21.00 ÂÐÅÌß
21.30 Õ/Ô «ÅËÊÈ-11» 12+
23.00 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. ÊÎÍÖÅÐÒ «ÆÂÀÍÅÖÊÈÉ» 16+
00.05 «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ». ÊÎÍÖÅÐÒ 12+

06.20, 09.30 Õ/Ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ, ÈËÈ 
Ñ ËÅÃÊÈÌ ÏÀÐÎÌ!». «ËÞÁÎÂÜ È 
ÃÎËÓÁÈ» 12+

11.20 Õ/Ô «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÐÓÊÀ» 0+
13.05 Õ/Ô «ÎÄÅÑÑÊÈÉ ÏÀÐÎÕÎÄ» 12+
14.30 Õ/Ô «ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ ÓÄÀ×È» 6+
16.00 ÏÅÑÍß ÃÎÄÀ 12+
17.50 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ. ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 6+
18.00 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ» 6+
19.50 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ. ÂÛÕÎÄÍÎÉ» 6+
20.00 ÂÅÑÒÈ
20.50 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
21.00 Õ/Ô «ÔÈÍÈÑÒ. ÏÅÐÂÛÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ» 

6+
23.00 Õ/Ô «ÕÎËÎÏ-2» 12+
00.55 «ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ» 12+

08.20 Ó ÍÀÑ ÂÛÈÃÐÛÂÀÞÒ! 
12+

09.00 Õ/Ô «ËÞÁÈ ÌÅÍß» 12+
10.40 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
12.00 Ò/Ñ «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 16+
15.30, 19.25 ÇÎËÎÒÎÉ ÃÐÀÌÌÎÔÎÍ. 

ÞÁÈËÅÉ! 12+
17.30 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÌÈËËÈÀÐÄ 

16+
19.00 ÑÅÃÎÄÍß
21.00 ØÎÓ ÀÂÀÒÀÐ 12+
23.50 ÝÒÎ ÌÎÉ ÏÀÏÀ. Õ/Ô 

12+
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Уважаемые друзья!
Примите самые искренние 
поздравления с Новым 
годом и Рождеством 
Христовым!

Новый год и Рождество в России – 
самые любимые и всеми ожидаемые 
праздники! Они несут в себе надежду на 
лучшее, надежду на хорошие перемены. 
В эти предновогодние дни как-то по-
особенному верится в то, что наш мир 
должен стать лучше, чище, добрее. Что 
счастье и  успех непременно придут в 
каждый дом, в каждую семью.

Пусть Новый год станет для вас на-
чалом чего-то прекрасного и удивитель-
ного! Пусть он умножит счет счастливым 
мгновениям, добрым делам, радостным 
встречам с дорогими для вас людьми! 
Пусть он подарит самое дорогое – мир, 
здоровье, благополучие и любовь!

С уважением, 
председатель Совета ветеранов

города Каменска-Уральского
 Я.К. Никифоров

Пусть ваши желания 
сбудутся!

Помню, в 2023 году, накануне Ново-
го года, у нас был последний концерт 
по 110-му абонементу в Свердловской 
филармонии – солисты Молодёжного 
оркестра. 

Я придумала поздравить своих дру-
зей и знакомых, которым покупала 
абонементы, пожеланиями. Взяла кон-
феты, обернула красивой бумажкой, а 
внутрь положила записки с пожелания. 
Пожелания были необычные, самого 
разного свойства: выиграть 1000 000; 
съездить за границу; получить в пода-
рок абонемент в бассейн; побывать на 
космической площадке и разное другое. 

Поздравила. И где-то месяца через 
два неожиданно получила отклик. Раз-
говариваю с одной слушательницей на 
очередном концерте в филармонии, она 
говорит: «А вы знаете, ваше пожелание 
мне создало посыл». Я в ответ: «Не по-
няла». Она говорит: «Ну как, вы же нам 
пожелали, чтобы мы поехали за границу. 
Мы купили путёвки и летом поедем за 
границу». 

Замечательно, что наши пожелания 
как бы дают людям направление к дей-
ствию…

Обязательно и в этом году напишу 
пожелания… Коллективное мышление 
– это мощная штука. Очень хочу, чтобы 
у всех людей в Новом году желания 
сбылись!

Светлана Соловьёва

Жили мы на окраине города, 
рядом с сосновым лесом. В конце 
декабря, перед Новым годом, отец 
вечером после работы брал топор 
и шел в лес за ёлкой. Приносил он 
ее, когда я, мой брат и сестра, уже 
спали.

Надо сказать, что обычно утром не хо-
телось расставаться с теплым одеялом. 
За ночь печка остывала, было холодно.

Но это утро было особенным. Мы 
просыпались от чудесного хвойного 
аромата и бежали босиком по холодному 
полу в большую комнату, где стояла она, 
большая, пушистая зелёная красавица. 
Высотой обычно под потолок. Внутри всё 
ликовало от предвкушения праздника, 
каникул и сладких подарков.

Вечером мама доставала из кладовки 
большой фанерный чемодан с ёлочными 
игрушками и мы наряжали ёлку. Чего там 

только не было: и большая красная звез-
да на макушку, и две больших блестящих 
шишки – золотая и серебряная, раз-
ноцветные сосульки, свечи и фонарики 
на прищепках, разноцветные шары, фи-
гурки зайчиков с морковками и птичек. А 
еще цветные стеклянные бусы.

С игрушками обращались бережно, 
но все равно они падали и разбивались. 
Тогда мама украшала блестящими 
осколками ватное подножие ёлки.

Была и самодельная гирлянда, лам-
почки которой были покрашены вручную 
в разные цвета.

Вешали на ёлку и сделанные нами 
бумажные цепочки, снежинки и фона-
рики. А самое главное — это Дед Мороз 
и Снегурочка из папье-маше и ватные 
внутри. Очень красивые, они занимали 
свое почетное место под елкой.

Это был чудесный и долгожданный 

праздник. Каждый из нас получал по два 
сладких подарка от профсоюза, с мами-
ной и папиной работы, где обязательно, 
кроме конфет, были яблоко, мандарин 
или апельсин. Всегда Новый год ассоци-
ировался у нас, детей, с мандариновым 
и апельсиновым запахом. Это сейчас в 
магазине в любое время года можно их 
купить. А в те годы в наши далёкие края 
их привозили только к Новому году.

Мама обязательно готовила холодец, 
мы ждали, когда он сварится и нам до-
станутся вкусные косточки с остатками 
мяса. А впереди долгие каникулы с 
утренниками в школе, а если повезет, 
то и с представлением на главной елке 
города в Доме офицеров. А также про-
гулки с друзьями с катанием на санках 
и коньках.

Вот такой беззаботный и веселый 
Новый год моего детства!

Канун Нового года в далекие 90-е. 
Я вынужденно работаю проводником. 
Собираюсь в очередную поездку. На-
парница сломала руку и все еще на 
больничном. Еду одна. 

Приняла я плацкартный вагон, как 
говорится, «из-под забора», то есть 
совсем не готовый к рейсу, тем более 
зимой, в 40-градусный мороз. В окнах 
были огромные щели, колосники в топке 
котла разбиты. Еще и уголь выдали очень 
мелкий, который почти не держался на 
колосниках и плохо горел.

Мне предстояла поездка на север 
области. Не поездка, а борьба за вы-
живание. Отправление поезда было 
вечером. Ехать предстояло всю ночь и 
утром обратно. 

В моем вагоне не было ни одного 
пассажира. Была только я, несчастная 
проводница, со следами сажи на лице, 
укутанная, как кочан капусты. Мне было 
страшно. Дело в том, что еще на курсах 
проводников нас предупреждали, если 
мы будем плохо топить котел, то вода в 

трубах отопления замерзнет и вся систе-
ма выйдет из строя. Тогда ее стоимость 
будет удерживаться из нашей зарплаты. 
А это огромные деньги!

И я старалась изо всех сил, чтобы 
уголь горел. Советовалась с прово-
дниками соседних вагонов. Но ничего 
не помогало. И вот, обессиленная, я 
сижу на полу, реву, молюсь и надеюсь 
только на чудо.

Тут поезд останавливается, я откры-
ваю дверь вагона и вижу на небе огром-
ную яркую луну. Все видно, как днем. 
Шапки белого пушистого снега блестят 
в лунном свете. Напротив моего вагона я 
замечаю возвышение. Медленно, как во 
сне, я подхожу к нему, разгребаю снег, 
открываю крышку ящика, а под ней – 
гора отборного угля антрацита, который 
переливается и блестит в лунном свете 
всеми гранями. В этот момент куски угля 
показались мне алмазами.

Я воскликнула: «Боже, спасибо тебе!» 
и побежала в вагон за ведрами. Стала 
быстро набирать этот чудесный уголь и 

заполнять им рундуки и тамбур. Потом 
только я вспомнила о других проводни-
ках и позвала их, чтобы они тоже набрали 
хорошего угля.

Как отлично он горел, и как быстро 
нагрелась вода в системе! В вагоне, 
правда, стало только чуточку теплее, но я 
была очень рада, что система отопления 
спасена и мне ничего не грозит.

Вот такая чудесная история и такой 
прекрасный подарок на Новый год!

Юлия Кудрина, г. Екатеринбург

У нас на Урале по последним дан-
ным проживает порядка 120 нацио-
нальностей. Большая часть населе-
ния считает себя русскими людьми. 
Мне думается, что на самом деле в 
нас намешано много кровей.

По паспорту я русская. Всю жизнь 
прожила в Уральском регионе. Сейчас 
уже 15 лет на пенсии. В своей жизни мне 
встречались люди разных народов и на-
ций. В начальной школе у нас было много 
ребят башкир, некоторые из них плохо 
знали русский язык, и мы -старались 
им помочь. В старших классах помню 
мальчика-еврея, девчонку-марийку, а 
двойняшки были немцами по националь-
ности.

На заводе, где я работала, в одном 
цеху были русские, белорусы, татары, 
украинцы, чуваши и коми-пермяки.

Наша семья – яркий образец слияния 
многих национальностей. У моей бабушки, 
Галины Михайловны Потаповой было че-
тыре дочери. Старшая дочь вышла замуж 
за украинца, вторая – за русского, третья, 

моя мама, – жила с татарином, а четвёртая 
была замужем за армянином.

Наша большая семья была очень друж-
ная. Мы, дети, рождённые в этих смешан-
ных браках, были очень близки. Обычно 
на каникулах мы с родителями приезжали 
в гости друг к другу. Часто бывало так, что 
нас оставляли на всё лето вместе. Теперь 
это вспоминается как самые радостные 
события нашего детства.

Каждый представитель своей на-
циональности привносил в нашу семью 
что-то своё. Помню, как дядюшка с 
Украины пел нам на украинском языке 
красивые песни, играя на мандолине. 
От армянской родни мы получали зимой 
посылки с душистой айвой, орехами и 
вкусными яблоками. В то время это было 
в диковинку.

С моим отчимом-татарином мы все 
вместе ходили на праздник Сабантуй в 
парк Маяковского, где с восхищением 
смотрели на состязания «батыев», кото-
рые пытались большими мешками сбить 
соперника с бревна.

По сегодняшний день живёт в по-
сёлке Изоплит на Шарташе мой самый 
любимый дядюшка, он русский по на-
циональности. Зовут его Анатолий Кон-
стантинович Нестеров, ему 89 лет. Всю 
жизнь он трудился, его общий трудовой 
стаж более 60 лет, а 15 лет он был пред-
седателем Совета самоуправления на 
Изоплите. Дядюшка Толя для меня и 
сейчас пример гостеприимной, широкой 
русской души.

Он очень позитивный, добрый и по-
рядочный человек. Ему присущи такие 
качества, как трудолюбие, сила духа, 
стойкость, любовь к своим близким, к 
своей земле, уважение к окружающим 
людям. А ведь это наши, русские наци-
ональные черты.

Считаю, что многие из нас, живущих 
на Урале, могут привести пример ана-
логичных историй, а также семейных 
национальных традиций и вкусных блюд 
национальной кухни.

Мария Упорова 

Чудесный долгожданный праздник

УГОЛЬ – ЛУЧШИЙ ПОДАРОК

НАША УРАЛЬСКАЯ МНОГОНАЦИОНАЛЬНАЯ СЕМЬЯ
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ДОБРЫЕ ИСТОРИИ ИЗ НАШЕЙ ЖИЗНИДОБРЫЕ ИСТОРИИ ИЗ НАШЕЙ ЖИЗНИ

Наталья Глазунова   
Фото: Татьяна Еремеева

В преддверии самого волшебного 
времени года в Среднеуральске со-
стоялось особое событие – первый 
«Бал пенсионеров», организованный 
при поддержке администрации горо-
да и редакции газеты «Пенсионер». 

Праздник открыли официальные 
лица: депутат Законодательного со-
брания Свердловской области Алексей 
Свалов, глава муниципального округа 
Среднеуральск Алексей Стасенок и 

депутат Думы Среднеуральска Андрей 
Касьяненко. Они тепло поздравили 
гостей, подчеркнув важность и осо-
бое значение таких мероприятий для 
укрепления связей между поколения-
ми, сохранения культурных традиций, 
создания праздничного настроения 
для людей старшего поколения. Бал 
прошёл в гостеприимном Дворце куль-
туры Среднеуральска. Отдельная благо-
дарность – директору Дворца культуры 
Светлане Алексеевне Кулагиной и все-
му коллективу. Их профессионализм, 
безупречная, четкая работа, а также 

доброжелательность и радушие стали 
залогом успеха вечера. 

Этот вечер стал настоящим путеше-
ствием в прошлое – в уютную, тёплую ат-
мосферу советского Нового года, когда 
Дед Мороз и Снегурочка были главными 
волшебниками, каждый дом украшали 
ёлочные игрушки ручной работы, а луч-
шим лакомством считались мандарины. 
Участников бала ждала насыщенная 
программа. В увлекательной викторине 
«Музыкальное лото» гости вспоминали 
любимые песни, разгадывали загадки 
ведущих, соревнуясь в знании новогод-
них фильмов и ритуалов. Пары выходили 
на паркет и с удовольствием кружились 
в вальсе. Все, независимо от возраста, 
водили хороводы и охотно танцевали 

под знакомые мелодии времён СССР, 
читали стихи. Пенсионеры с улыбками 
вспоминали, как в детстве писали пись-
ма Деду Морозу, какими были школьные 
утренники, и, конечно, желали друг другу 
счастливого Нового года.

«Бал пенсионеров» стал не просто 
праздником, а настоящим объединением 
поколений – через общие воспоминания, 
музыку и радость общения. Этот вечер 
оставил тёплый след в сердцах всех при-
сутствующих. Надеемся, он превратится 
в добрую традицию, которая сохранится 
в Среднеуральске на долгие годы.

Редакция газеты «Пенсионер» благо-
дарит всех участников, организаторов и 
гостей за искренность, доброту и ново-
годнее настроение!

Ирина Зеленцова 

Долго тянутся зимние вечера.
За окном темно. Смеркается рано. 

Во дворе подал голос недовольный пес. 
Видимо, какой-то прохожий потревожил 
покой собаки. Трещит сухими поленьями 
растопленная печь-голландка. В печной 
трубе завывает ветер. Серый кот в белых 
носочках и воротнике, жмурясь, устро-
ился у тепла. Он переводил взгляд то на 
огонь, то на девочку, иногда, всматрива-
ясь в угол. В чистой и светлой гостиной 
собралась семья.

Мама с бабушкой за большим столом 
рукодельничали. Мама штопала белье. 
Редкий вечер, когда ей не надо писать 
план воспитательной работы на заня-
тие. Она воспитатель в детском саду. 
Отец читал газету. Бабушка довязывала 
рукавицу. Вместе с ними за столом 
сидела пятилетняя Маришка. Это был 
очаровательный ребенок с большим бан-
том и зелеными глазами. В детский сад 
девочка не ходила. Водилась с бабушкой 
дома. Точнее, бабушка водилась с ней, 
помогая родителям. Из всех бабушкиных 
внуков Маришка – самая младшая и 
любимая внучка. Отчего же не помочь, 
когда родители работают?

Сегодня все были дома 
Девочка занята рисунком. Яркие 

карандаши и личный альбом с красной 
тесьмой, завязанной на картонной об-
ложке, занимали всё внимание. Она что-
то старательно раскрашивала, тихо-тихо 
проговаривая под нос изображаемые 
предметы. 

- Каааак краааасиииивоооо всееее во-
крууууг. А что дальше? – продолжала она, 

будто спрашивая. И сама себе отвечала:
- Снеееег покрыыыыл и доооом, и 

лууууг.
Маришка сделала небольшую паузу, 

рассматривая со стороны свой рисунок. 
- Нравится?- задала она кому-то во-

прос и заулыбалась. Видимо, оставшись 
довольна ответом, девочка продолжила:

- Всееее дорооооожки на землееее… 
и собааааку во дворееее.

Бабушка незаметно локтем тронула 
мать, обращая на Маришку внимание. 
А девочка, увлекшись, уже смелее про-
должала:

- Про кота сказать? На крылеееечко 
выыыышел кооот, – важно растягивая 
слова продолжила девчушка. – Про-бе-
жал-ся до во-рот, – изобразила ручками 
девочка кота прямо сидя на стуле.

- Не пойду я на прогулку – в темноте, 
по переулку. Нос замёрз, но хвост тру-
бой…- к этой фразе бабушка с мамой уже 
увлечённо слушали и даже с интересом 
ожидали, что же произойдёт далее.

- Лучше я пойду домой, – утверди-
тельно закончила свою мысль Маришка. 

Бабушка с мамой облегченно вздохну-
ли, переживая за стихотворный рассказ. 
Получится завершить дочке в рифму 
окончание или нет? У Маришки неожи-
данно получилось.

«Молодец какая», – с гордостью по-
думала мать. 

- Запиши скорее, прошептала бабуш-
ка маме очень тихо, чтобы не спугнуть 
творческую мысль ребёнка.

Но внезапно последовало продол-
жение. 

-  Сядем дружно у печи есть с гостями 
калачи, 

Ждать тепла и лета, – бодрым голосом 
окончила девочка. И тихонечко засмеялась.

- Как красиво ты говоришь, дочка, 
получается в рифму, – произнесла мама 
ласково. 

Маришка вздрогнула резко от ма-
миных слов. И хоть мать проговорила 
их тихо, внутреннее спокойствие было 
нарушено. Девочка мыслями была не 
здесь. То есть, конечно, она сидела за 
столом, но мысли витали где-то далеко. 
В своём мире, в рисунке она с кем-то 
говорила. 

- Маришка, повтори, пожалуйста, что 
ты там сейчас тихо сказала про снег. У 
тебя красиво получилось. 

- Про какой снег? – спросила девочка. 
- Про тот, что на рисунке. Вот, смотри: 

ты рисовала и котика, и собаку, снежинки 
кружатся. 

- …и собаку, – эхом отозвалась Ма-
ришка, морща курносый нос и стараясь 
припомнить, что же было ею сказано.

- Шарика надо домой забрать, на 
улице он замёрз. 

- А про снег, про снег, ещё раз скажи, 
я запишу, – беря ручку и лист бумаги,  
попросила мама. 

- Снег белый. Маришка продолжала 
дорисовывать собаке будку. 

В гостиной повисла пауза. Стало ясно, 
что повтора не будет.

- Опоздала ты! – окая, сказала бабуш-
ка маме.

- Опоздали? Куда все опоздали, а? – 
оторвался от газеты отец. 

- Твоя дочь говорит стихами, а я не 
успела записать. 

- Будет поэтессой, в журнале стихи 
напечатают. 

- Кто такая поэтесса? – спросила 
девочка. 

- Поэтессы красивые и спят до обеда. 
Им не надо раным-рано вставать. Они не 
работают, а стихи пишут, – подмигнул 
отец дочке. 

Махнув кому-то невидимому рукой, 
Маришка ответила:

- Нет. На работу я буду ходить. Буду, 
как вы, рано вставать, по будильнику. 

- Ох, не поспеваете вы за ней, ох не по-
спеваете! – проговорила бабушка и ла-
сково улыбнулась внучке. Внимательный 
и мудрый бабушкин взгляд заметил еле 
уловимое движение Маришкиной руки.

- Ангел Хранитель, оберегай ее, – 
проговорила женщина и еле заметно 
перекрестила. 

Бабушки знают, что стихи маленьким 
детям шепчут ангелы.    

ØÅÏÎÒ ÀÍÃÅËÀ



1010
№52 (1282) 

24 ДЕКАБРЯ 2025 Г.КАЛЕЙДОСКОП

 Çàìêè. Óñòàíîâêà. Íåäîðîãî. 
Íå çàëåçóò! Ãàðàíòèÿ. ò.8-950-65-
81-391
 Куплю ваш гараж! Тел. 8-908-633-

63-09
 ÐÅÌÎÍÒ ÏÎËÎÂ. ÑÊÐÈÏÛ! ËÀ-

ÌÈÍÀÒ. Òåë. 8-902-87-16-750.
 Продам хруст. посуду, книги, от-

крытки, справочники, канистры, аудио-, 
видеокассеты. Тел.: 8-919-369-04-18
 Сниму недорого жилплощадь, не 

в городе, с отдельным входом. Важно 

наличие ФАПа, регулярность авто- или 
ж/д-сообщения. О себе: пенсионерка, 
без в/п. Тел.: 8-953-007-44-63
 Ищу добросовестных девушек-ма-

ляров – сделать выборочный ремонт в 
квартире. Тел.: 8-904-382-70-47
 Куплю комнату в Екатеринбурге. 

Тел.: 8-919-369-04-18
 Продаю2-комн. квартиру, 57 м2, 

в пгт, рядом сосновый лес, 100 км от 
Екатеринбурга. Тел.: 8-904-387-01-47
 Продам куртку, пуховик, парку 

черную, р-р 52-54, тер-
мос новый, 500 мл, сейф с 
ключами. Тел.: 8-900-211-
48-95
 Продаю участок, 5,7 

сотки, в саду №5, все на-
саждения, клубника. Рядом 
пруд, магазин, транспорт-
ная развязка. Тел.: 8-343-
976-00-32
 Продам цветок алоэ, 

5 лет. Тел.: 8-982-646-01-29
 Ищу группу женской 

самообороны и хорошего 
тренера-инструктора, в 
Екатеринбурге, желательно 
Эльмаш, Уралмаш. Куплю 
значок «Мишка-каратист-
дзюдоист». Тел.: 8-912-039-
06-37

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Все объявления – на сайте газетапенсионер.рф

C днём рождения!
Здоровья крепкого, везенья,
Любви, удачи, настроенья.
Больших побед на все года,
Успеха в жизни навсегда!

90 ЛЕТ
Елизавета Николаевна МАКАРОВА, 

Екатеринбург

85 ЛЕТ
Галина Павловна СЮЗЕВА,

Первоуральск

80 ЛЕТ
Нина Ивановна КОРЕНЬКОВА,

Екатеринбург
Любовь Михайловна ЩЕБЛАНОВА, 

Екатеринбург

75 ЛЕТ
Валентина Алексеевна 

ЕЛОВСКИХ, 
Михайловск

70 ЛЕТ
Нагима Хабиброхмановна 

ХАСАНОВА, 
Красноуфимский район

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Клавдия Александровна 

БЕЗМАТЕРНЫХ,
Ачитский район

Зинаида Александровна 
ГОФМАН,

Асбест
Лидия Александровна 

ДЕМЕНЬШИНА,
Екатеринбург

Анна Андреевна ДУБЧАК, 
Екатеринбург

Валентина Васильевна ЖИТНУХИНА, 
Екатеринбург

Анатолий Николаевич КОЗЛОВ, 
Екатеринбург

Мария Семеновна КОНОПЛЕВА, 
Нижний Тагил

Татьяна Алексеевна КОРШИКОВА, 
Екатеринбург

Любовь Артемьевна КУЗНЕЦОВА, 
Екатеринбург

Галина Фокеевна ПЕРЕВОЗЧИКОВА,
Екатеринбург

Дэлия Павловна СВЕРОК,
Березовский

Людмила Ивановна СИМОНОВА, 
Новоуральск

Мария Ивановна ЧУХАРЕВА, 
Березовский

Нина Игнатьевна ШАЛУНОВА,
Нижний Тагил

Нина Михайловна ЮРЧЕНКО, 
Первоуральск

Татьяна Ивановна ЯХИНА, 
Екатеринбург

Поздравляем с 88-летием 
Ираиду Николаевну МЕХОНЦЕВУ

Желаем здоровья, сил, достатка во 
всем: в деньгах, в душе и в доме. В дан-
ный день пусть дорогие вашему сердцу 
люди вручают подарки и говорят те-
плые слова. Будь всегда здоровой! С 
праздником! 

Дети, внуки, сестры и братья, 
Екатеринбург

Поздравляю с 60-летием 
Андрея Сергеевича ТЕРЕБЕНИНА,

с 55-летием – Альфреда 
Альбертовича ДАВЛЕТБАЕВА, 

с днем рождения – Валерия 
Валентиновича АЛЬМУХМЕТОВА, 

Владимира Юрьевича БЕРЕЗОВИКА, 
почетного гражданина БГО, 

заслуженного учителя 
Маргариту Дмитриевну ДОРОХИНУ.

В семье пусть любят, берегут,
Доходы пусть всегда растут.
И всем невзгодам вопреки
В душе сияют огоньки!

Почетный ветеран УВД 
А.Н.Глушков, Березовский

Поздравляю с днем рождения 
Валерия Никитича ШИРИНКИНА

Пусть этот славный день рождения
Несет удачу и везение,
Здоровья, радости, добра,
Любви, душевного тепла.

Людмила, Ирбит

Поздравляю с 85-летием 
Галину Павловну СЮЗЕВУ

Поздравляю с днем рожденья!
Желаю радостных мгновений.
Побольше света и тепла,
Улыбок, счастья и добра.

Дочь, Первоуральск

 Скромный парень, 2-я гр. ин-
валидности. Ищу скромную девушку 
с инвалидностью, неработающую, 
30-36 лет, желательно из Екатерин-
бурга. Тел.: 8-950-209-54-39
 Мужчина, 71/168/82, женат не 

был, одинокий, веду ЗОЖ, занима-

юсь спортом, живу в Екатеринбурге. 
Тел.: 8-952-734-91-50
 Женщина, 74 года, не из Ека-

теринбурга. Познакомлюсь для 
общения с добрым, порядочным 
мужчиной, 73-78 лет. Тел.: 8-902-
501-83-35

Клуб одиноких сердец
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Клиника микрохирургии глаза Клиника микрохирургии глаза 
доктора Игнатьевадоктора Игнатьева

Реклама.Медлицензия №Л041-01021-66/00358956

КАТАРАКТА – прогрессирующее 
патологическое состояние, связанное с 
помутнением хрусталика глаза. Единственный 
эффективный метод лечения – замена 
помутневшего хрусталика на искусственный.

ОПЕРАЦИЯ ЗА 15 МИНУТ. 
Безболезненно и без госпитализации! 

ОПЫТНЫЕ ХИРУРГИ регулярно проходят 
стажировки в лучших зарубежных клиниках.

МЫ ГАРАНТИРУЕМ технологичные методы 
диагностики и лечения вашего зрения. 
Работаем на современном импортном 
 оборудовании.

Находимся в центре Екатеринбурга 
на ул. Ст. Разина, 2 (район Цирка) 
+7 (343) 227-12-34

УСПЕВАЙТЕ! АКЦИЯ! 
ТОЛЬКО ДО 31 ЯНВАРЯ 2026 г.!

СКИДКА 20% 
на хирургию катаракты!

ВСЕГО ЗА 21 000 р
(включая операцию и сам хрусталик)

Комплексная диагностика зрения 
(по направлению или с подтвержденным 
диагнозом) и прием врача-офтальмолога 

БЕСПЛАТНО

ВОПРОС-ОТВЕТВОПРОС-ОТВЕТ

«Заглянула в пакет с семенами 
севка и обнаружила, что несколько 
луковичек дали ростки, зазеленели. 
Проклюнулись ростки и у чеснока, 
оставленного на еду. Что делать? Мо-
жет, обработать каким-то средством, 
замедляющим рост?» – спрашивает 
Юлия Сергеевна Павлова из Нижнего 
Тагила.

К сожалению, такого средства наука 
пока не придумала. Есть только веще-
ства, ускоряющие рост и убивающие 
сорняки. А такое «поведение» лука и 
чеснока обусловлено переменчивой по-
годой в конце уходящего года.

Скорей  всего, пакет с севком у вас 
находится в теплом помещении. Срочно 
уберите его в более прохладное место. 
Далее следует выбрать проснувшийся 
раньше срока посадочный материал 
лука-севка. Оставлять его в пакете нель-
зя, он либо скоро засохнет без полива и 
земли, либо, что хуже, сгниет и успеет 
заразить других. 

Но и выбрасывать в мусор севок не 
стоит. Надо хорошо осмотреть каждую 
проросшую луковичку, если шелуха 
влажная, убрать ее, а очищенную лу-

ковичку посадить в землю. Скоро у вас 
появится зеленое перо. Так же можно 
поступить и с дольками чеснока. 

А как быть, если зазеленели купленные 
в магазине лук и чеснок? Их тоже можно 
посадить в горшки с землей. Моя знако-
мая, не имеющая сада, специально выби-
рает в магазине зазеленевшие луковицы 
и выращивает на зелень таким образом. 
Из одной крупной луковицы вырастает 
целый пучок зеленого пера.

Что делать, если лук зазеленел?

Римма Врубель 
Эл. почта: WrubellRimma@mail.ru 
Тел.: 8-904-980-30-77
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08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. UFC. 
ÌÀÊÑ ÕÎËËÎÓÝÉ ÏÐÎÒÈÂ ÄÀÑÒÈÍÀ 
ÏÎÐÜÅ. ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ ÑØÀ 16+

09.00 Ò/Ñ «×ÅÌÏÈÎÍÛ» 6+
09.40 Õ/Ô «ÍÅÔÓÒÁÎË» 12+
11.30, 14.00, 16.20, 19.05, 21.45 ÒÈÒÀÍÛ. 

ÑÅÇÎÍ 16+
00.00, 02.45 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! ÏÐßÌÎÉ 

ÝÔÈÐ
00.35 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 

«ÊÀËÜßÐÈ» - «ÌÈËÀÍ». ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 12+

03.30 ÂÛ ÝÒÎ ÂÈÄÅËÈ 12+
06.10, 06.40, 07.10, 07.35 ÃÅÎÃÐÀÔÈß 

ÑÏÎÐÒÀ 12+

06.30 Ì/Ô «ÍÓ, ÏÎÃÎÄÈ!» 0+
07.30 Ä/Ô «ÇÅÌËß: ÎÄÈÍ 

ÏÎÒÐßÑÀÞÙÈÉ ÄÅÍÜ» 12+
09.05 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÓÐÎÐÒÛ ÐÎÑÑÈÈ 

12+
09.35, 23.25 Õ/Ô «ËÞÄÈ È ÌÀÍÅÊÅÍÛ» 

12+
10.55, 00.45 Ä/Ñ «ÏÐÅÑÍÎÂÎÄÍÀß 

ÑÒÈÕÈß È ÅÅ ÎÁÈÒÀÒÅËÈ» 12+
11.50 Ä/Ô «ÏÎÄËÈÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 

ÊÎÐÎËÅÂÑÊÈÕ ÌÓØÊÅÒÅÐÎÂ» 
12+

12.45 Õ/Ô «ÒÐÈ ÌÓØÊÅÒÅÐÀ» 
12+

14.40 «ØÒÐÀÓÑ-ÃÀËÀ». ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÉ 
ÊÎÍÖÅÐÒ Ê 200-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß 
ÐÎÆÄÅÍÈß È.ØÒÐÀÓÑÀ 
12+

16.00 Ä/Ô «ËÞÒÈÊÈ-ÖÂÅÒÎ×ÊÈ 
«ÆÅÍÈÒÜÁÛ ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 
12+

16.40 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 
12+

18.10 ÎÏÅÐÀ. ÄÅÒÈ 12+
19.45 Ä/Ñ «ÏÅÐÎ È ØÏÀÃÀ. ÈÑÒÎÐÈß 

ÎÄÍÎÉ ÀÂÀÍÒÞÐÛ» 12+
20.15 Õ/Ô «ÈÄÅÀËÜÍÛÉ ÌÓÆ» 

12+
21.55 Ä/Ô «ÐÅÍÅ ÔËÅÌÈÍÃ È ÄÌÈÒÐÈÉ 

ÕÂÎÐÎÑÒÎÂÑÊÈÉ. ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 
ÎÄÈÑÑÅß Â ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÅ» 12+

01.40 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ 
ÊÐÅÌËß 12+

02.35 Ì/Ô «ÓÕ ÒÛ, ÃÎÂÎÐßÙÀß ÐÛÁÀ!», 
«Â ÑÈÍÅÌ ÌÎÐÅ, Â ÁÅËÎÉ 
ÏÅÍÅ...», «ÈØÜ ÒÛ, ÌÀÑËÅÍÈÖÀ!» 
12+

06.00 Ì/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
06.30 Ì/Ô «ÄÎÌÎÂÛÅ ÆÄÓÒ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ» 0+
06.35, 08.05 Õ/Ô «ÅËÊÈ ËÎÕÌÀÒÛÅ». 

«ÅËÊÈ-5» 12+
09.55, 11.40 Õ/Ô «ÌÀÍÞÍß. 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß. Â 
ÌÎÑÊÂÅ» 6+

13.35 Õ/Ô «ÌÀÍÞÍß. ÄÅÍÜ ÐÎÆÄÅÍÈß 
ÁÀ» 12+

15.15 Õ/Ô «ÎÄÍÀ ÄÎÌÀ» 12+
17.10 Õ/Ô «ÎÄÍÀ ÄÎÌÀ. 

«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ» 12+
19.00 Õ/Ô «ß-ÌÅÄÂÅÄÜ» 6+
21.00 Õ/Ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÏÎÏÓÃÀß 

ÊÅØÈ» 6+
22.55 Õ/Ô «ÍÓ, ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÎÊÑÀÍÀ 

ÑÎÊÎËÎÂÀ!» 16+
00.55 Õ/Ô «ÄÎÑÒÀÒÜ ÑÀÍÒÓ» 12+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
09.00, 09.30, 10.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È 

ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
10.30 Ì/Ô «ÐÓÑËÀÍ È ËÞÄÌÈËÀ. 

ÏÅÐÅÇÀÃÐÓÇÊÀ» 6+
12.00 Õ/Ô «ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÌÎÍÑÒÐÀ» 16+
14.15 Õ/Ô «ÐÛÖÀÐÜ ÒÅÍÅÉ» 6+
16.45 Õ/Ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅËÈÊÑ Â 

ÁÐÈÒÀÍÈÈ» 12+
19.00 Õ/Ô «ÖÀÐÅÂÍÀ-ËßÃÓØÊÀ» 6+
21.00 Õ/Ô «ÒÐÈ ÎÐÅØÊÀ ÄËß ÇÎËÓØÊÈ» 12+
22.45 Õ/Ô «ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ È ÐÓÍÀ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» 12+
01.00 Ò/Ñ «ÑÒÀÐÅÖ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.45 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß ÍÀ ÄÀËÜÍÈÕ 

ÁÅÐÅÃÀÕ» 0+
10.05, 11.30, 12.45, 13.20 Ì/Ô «3 

ÁÎÃÀÒÛÐß. ÕÎÄ ÊÎÍÅÌ. È 
ÌÎÐÑÊÎÉ ÖÀÐÜ. È ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ 
ÅÃÈÏÒÀ» 6+

14.40 Ì/Ô «ÊÎÍÜ ÞËÈÉ È ÁÎËÜØÈÅ 
ÑÊÀ×ÊÈ» 6+

16.05, 17.50 Ì/Ô «3 ÁÎÃÀÒÛÐß È ÊÎÍÜ 
ÍÀ ÒÐÎÍÅ. È ÏÓÏ ÇÅÌËÈ» 6+

19.45 Õ/Ô «ÒÀÉÍÀ ÏÅ×ÀÒÈ ÄÐÀÊÎÍÀ» 6+
22.10 Õ/Ô «ÂÈÉ 3D» 16+
00.45 Õ/Ô «ÑÊÈÔ» 18+

06.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
06.30, 17.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
07.00 Ò/Ñ «ÏÎÄÌÅÍÀ» 16+
08.00, 09.30 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30 Ò/Ñ «ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÅÌÈ 

ÄÎÐÎÃ» 16+
10.00, 05.30 «ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ» 

ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 ß ÇÍÀÞ 16+
11.00, 04.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
12.00 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+
13.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
14.00 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+
17.30 ÒÀÒÀÐÛ 16+
18.00 Õ/Ô «ÂÎÍ ÎÍÎ Ñ×ÀÑÒÜÅ! « 16+
19.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÑÀÁÀÍÒÓÉ 6+
21.45 ÊÎÍÖÅÐÒ ÃÀÁÄÅËÜÔÀÒÀ ÑÀÔÈÍÀ 16+
01.05 ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÍÎ×Ü ÍÀ «ÍÎÂÎÌ 

ÂÅÊÅ» 6+
05.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+

05.00, 13.00 ÁÎËÜØÎÉ ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÉ 
ÊÎÍÖÅÐÒ «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 12+

07.00, 15.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. 
ÀËÀÏÀÅÂÑÊ» 12+

07.40, 15.40 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÑÅÌÅÍ 
ÑÏÅÊÒÎÐ 12+

08.25, 16.25 Ä/Ñ «ÍÀÓÊÀ ÅÑÒÜ. 
ÍÎÂÃÎÄÍÈÉ ÑÒÎË» 12+

08.55, 16.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. 
ÏÀÍÅËÜÊÈ» 12+

09.10, 12.00, 17.10, 20.00, 01.10, 04.00 
ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

10.00, 23.40 ÀÍÍÀ ÃÓÐÀÐÈÉ 12+
10.45 Ä/Ô «ÃÅÍÍÀÄÈÉ ÂÅÒÐÎÂ. 

ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÉ ÄÅÖÈÁÅË» 12+
11.30 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ. ÁÎËÜØÈÅ 

ÄÅÍÜÃÈ» 12+
18.00, 02.00 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ËÞÄÌÈËÀ 

ÁÀÁÓØÊÈÍÀ 12+
18.45, 02.45 Ä/Ô «Â ÏÎÈÑÊÀÕ 

ÕÀÇÀÍÎÂÀ» 16+
19.30, 03.30 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ: 

ÖÈÔÐÎÂÎÉ ÌÈÐ» 12+
21.00 ÑÒÓÄÈÉÍÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ 

ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ ÍÎÂÈÊÎÂÀ 16+
22.05 Ä/Ô «ÞÐÈÉ ÑÒÎßÍÎÂ Î 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ ÂÑÅÉ ÆÈÇÍÈ» 12+
23.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. 

ÑÈÍß×ÈÕÈ» 12+
00.25 Ä/Ñ «ÏÓØÊÈÍÛ» 12+
00.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. 

ÍÅÂÀËßØÊÀ» 12+

06.40 Õ/Ô «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ×ÓÄÅÑ» 12+
08.30 Ò/Ñ «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ» 12+
10.30 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
11.20 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 

16+
11.50 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
12.40 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 12+
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
15.50 Ä/Ô «Ì. ÅÂÄÎÊÈÌÎÂ. ÊÐÎÌÅ 

ØÓÒÎÊ» 16+
16.40 Õ/Ô «ÀÐÒÈÑÒÊÀ» 12+
18.40 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 

16+
22.05 Ä/Ô «90-Å» 16+
22.55 Ä/Ô «ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 16+
23.35 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+
00.15 Ä/Ô «ÑÓÄÜÁÀ ÐÀÇËÓ×ÍÈÖÛ» 16+

06.20 Ì/Ô «ÊÎÍÅÊ-ÃÎÐÁÓÍÎÊ» 0+
07.50 ÌÎß ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß 6+
08.50 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ» 6+
10.00 ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ «ÄÎÁÐÎÂÈÄÅÍÈÅ» 0+
12.30 Ä/Ô «ÏÐÀÂÅÄÍÛÉ ÈÎÀÍÍ 

ÊÐÎÍØÒÀÄÒÑÊÈÉ. ÖÈÊË ÄÅÍÜ 
ÀÍÃÅËÀ» 0+

13.05 ÑÂßÒÛÅ ÖÅËÈÒÅËÈ. 
ÑÂßÒÎÉ ÏÐÀÂÅÄÍÛÉ ÈÎÀÍÍ 
ÊÐÎÍØÒÀÄÒÑÊÈÉ 0+

13.40, 14.05 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 0+
14.35 Õ/Ô «ÓÑÀÒÛÉ ÍßÍÜ» 6+
16.05, 00.40 Ä/Ô «ÂÐÀ× ÎÒ ÁÎÃÀ» 12+
17.05 Õ/Ô «ÌÛ Ñ ÂÀÌÈ ÃÄÅ-ÒÎ 

ÂÑÒÐÅ×ÀËÈÑÜ» 0+
18.55 Ä/Ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÑÂßÒÈÒÅËÈ 

ÏÅÒÐ È ÀËÅÊÑÈÉ. ÖÈÊË ÄÅÍÜ 
ÀÍÃÅËÀ» 0+

19.30 Ä/Ô «ÈÎÀÍÍ ÂÎÈÍ» 6+
20.00 Õ/Ô «ÄÀÉÒÅ ÆÀËÎÁÍÓÞ ÊÍÈÃÓ» 6+
21.50 Ä/Ô «ÄÆÎÐÄÀÍÂÈËËÜ: ÑÅÐÄÖÅ 

ÐÓÑÑÊÎÃÎ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈß Â ÑØÀ» 12+
23.00 Õ/Ô «ÁÀÁÓØÊÈÍ ÂÍÓÊ» 0+
00.30 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+

06.30, 09.25, 13.35 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÎÉ 
ÏÀÒÐÓËÜ» 
16+

14.40, 20.05, 23.20Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÎÉ 
ÏÀÒÐÓËÜ-2» 
16+

06.30 Ò/Ñ «ÆÅÐÒÂÀ ËÞÁÂÈ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÓÃÍÀÍÍÀß ÍÅÂÅÑÒÀ» 

16+
19.00 Õ/Ô «ÆÅÍÓ ÂÛÇÛÂÀËÈ?» 

16+
23.15 Õ/Ô «ÒÀÍÖÎÐ ÄÈÑÊÎ» 

16+
01.55 Õ/Ô «ÒÀÍÖÓÉ, ÒÀÍÖÓÉ» 

16+
04.20 ÄÎÌÀØÍßß ÊÓÕÍß 16+
06.20 6 ÊÀÄÐÎÂ 

16+

07.00 Ì/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 6+
08.00 Ì/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ-3. 

ÎÃÎÍÜ È ËÅÄ» 6+
09.35 Õ/Ô «ÌÎÅ ËÞÁÈÌÎÅ ÏÐÈÂÈÄÅÍÈÅ 

(ÌÅÆÄÓ ÍÀÌÈ)» 12+
11.20 Õ/Ô «ÄÎÌÎÂÎÉ» 6+
13.20 Õ/Ô «ÁÀÁÀ ßÃÀ ÑÏÀÑÀÅÒ ÌÈÐ» 6+
15.05 Õ/Ô «ÁÀÁÀ ßÃÀ ÑÏÀÑÀÅÒ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ» 6+
17.05 Õ/Ô «ÄÎÌÎÂÅÍÎÊ ÊÓÇß» 6+
19.00 Õ/Ô «ÂÎËØÅÁÍÈÊ ÈÇÓÌÐÓÄÍÎÃÎ 

ÃÎÐÎÄÀ. ÄÎÐÎÃÀ ÈÇ ÆÅËÒÎÃÎ 
ÊÈÐÏÈ×À» 6+

21.05 Õ/Ô «ÁÐÅÌÅÍÑÊÈÅ ÌÓÇÛÊÀÍÒÛ» 6+
23.20, 00.20, 01.10, 02.00, 02.50, 03.30, 

04.20, 05.05 Ò/Ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ 
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+

05.50, 06.40 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 
16+

05.30 Õ/Ô «ÑÀÄÊÎ» 6+
06.55, 09.15 Õ/Ô «ÑÎÁÀÊÀ ÍÀ ÑÅÍÅ» 

12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.30, 13.15 Ä/Ô «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ Ñ 

ÑÅÐÃÅÅÌ ÌÅÄÂÅÄÅÂÛÌ» 12+
19.15 Ò/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ØÅÐËÎÊÀ 

ÕÎËÌÑÀ È ÄÎÊÒÎÐÀ ÂÀÒÑÎÍÀ» 
12+

22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 
16+

23.30 Õ/Ô «ÄÅÂÓØÊÀ Ñ ÃÈÒÀÐÎÉ» 
12+

01.00 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 12+
04.05 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÜ ÄÐÎÇÄÎÁÎÐÎÄ» 

6+
05.10 Ä/Ô «ÎÐÓÆÈÅ ÏÎÁÅÄÛ» 12+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ 0+
07.15 Õ/Ô «ÌÀÐÜß-ÈÑÊÓÑÍÈÖÀ» 0+
08.50 ÇÎËÎÒÀß ÊÎËËÅÊÖÈß 

ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌÀ 0+
10.15 Ä/Ô «ÊÒÎ ÏÐÈÄÓÌÀË ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ?» 

0+
11.05 ÆÈÇÍÜ ÑÂÎÈÕ 12+
12.15 Õ/Ô «ÌÎÐÎÇÊÎ» 0+
13.50 Õ/Ô «ÁÀÁÀ ÌÎÐÎÇ È ÒÀÉÍÀ ÍÎÂÎÃÎ 

ÃÎÄÀ» 12+
15.40 Õ/Ô «ÏÀÐÎÌÙÈÊ» 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 ÏÐÅÌÜÅÐÀ. «ÝÝÕÕ, ÐÀÇÃÓËßÉ!» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ ÑÎÞÇÀ» 

16+
00.15 ËÅÃÅÍÄÛ «ÐÅÒÐÎ FM» 16+
01.55 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

08.00 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ. ÂÛÕÎÄÍÎÉ» 6+
08.10 ×ÅÁÓÐÀØÊÀ. ÈÑÒÎÐÈß 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÃÎ ×ÓÄÀ 6+
09.15 Õ/Ô «×ÅÁÓÐÀØÊÀ. ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 6+
09.25 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÎ×ÒÀ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 Õ/Ô «ÊÎÍÅÊ-ÃÎÐÁÓÍÎÊ» 6+
14.50 ÏÅÑÍß ÃÎÄÀ 16+
17.50 Õ/Ô «ÔÈÍÈÑÒ. ÏÅÐÂÛÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ» 

6+
20.50 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
21.00 Õ/Ô «ÏÎ ÙÓ×ÜÅÌÓ ÂÅËÅÍÈÞ» 6+
23.10 Õ/Ô «ÕÎËÎÏ. ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ ÂÅÊ» 

16+
01.20 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊ» 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ 

ÊÓËÜÒÓÐÍÎ-ÁËÀÃÎÒÂÎÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ 
ÔÅÑÒÈÂÀËß «ÄÎÁÐÀß ÂÎËÍÀ»
 0+

10.20, 16.20 Ò/Ñ «ÂÅ×ÍÛÉ ÇÎÂ» 12+
18.10, 19.30 Ò/Ñ «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
21.50 ÃËÀÂÍÛÉ ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÊÎÍÖÅÐÒ 

12+
01.05 Ò/Ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈØÈÍÛ. ÍÎÂÛÅ 

ÃÎÐÈÇÎÍÒÛ» 12+
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06.30, 06.20 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
06.35 Õ/Ô «ÁÎÐÎÄÀÒÛÉ ÍßÍÜ» 

16+
10.40 Õ/Ô «ÏÎ ÂÎËÅ ÑËÓ×Àß» 16+
15.00 Ò/Ñ «ÍÅ ÎÑÒÀÂËßÉ ÌÅÍß ÎÄÍÓ» 

16+
23.30 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÍÀÏÐÎÊÀÒ» 

16+
01.35 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2026» 

16+
04.45 ÄÎÌÀØÍßß ÊÓÕÍß 16+

07.00, 08.00, 06.40 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 
16+

08.40, 09.10, 09.40, 10.10, 10.40, 11.10, 
11.40, 12.10, 12.40, 13.10, 13.40, 
14.10 Ò/Ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 
16+

14.35 Õ/Ô «ÂÎËØÅÁÍÈÊ ÈÇÓÌÐÓÄÍÎÃÎ 
ÃÎÐÎÄÀ. ÄÎÐÎÃÀ ÈÇ ÆÅËÒÎÃÎ 
ÊÈÐÏÈ×À»
 6+

16.40 Õ/Ô «ÁÐÅÌÅÍÑÊÈÅ ÌÓÇÛÊÀÍÒÛ» 
6+

19.00 Õ/Ô «ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÃÍÎÌÎÂ»
 6+

20.55 Õ/Ô «ÒÅÙÀ» 
16+

22.55 Õ/Ô «ÃÎÄ ÑÂÈÍÜÈ» 
18+

00.25, 01.15, 02.00, 02.45, 03.35, 04.20, 
05.05, 05.50 Ò/Ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ 
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 
16+

05.25, 19.15 Ò/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È ÄÎÊÒÎÐÀ 
ÂÀÒÑÎÍÀ» 
12+

07.40, 09.15 Õ/Ô «ÄÅÂÓØÊÀ Ñ ÃÈÒÀÐÎÉ» 
12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 
16+

09.30, 13.15 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 
16+

23.10 Õ/Ô «ÊÐÀÑÍÀß ÏÀËÀÒÊÀ» 
12+

01.45 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ ÍÈÎÒÊÓÄÀ» 
12+

03.05 Õ/Ô «ÁËÈÇÍÅÖÛ» 
6+

06.00 Ì/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
06.35 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
07.00 Ì/Ô «ÊÍßÇÜ ÂËÀÄÈÌÈÐ» 16+
08.40 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ. ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ ÂÎ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» 0+
09.55 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐÊÎÒ. 

ÏÐÎÁÓÆÄÅÍÈÅ ÑÈËÛ» 6+
12.00 Õ/Ô «ÍßÍÜÊÈ» 16+
13.55 Õ/Ô «ÝËÂÈÍ È ÁÓÐÓÍÄÓÊÈ» 12+
15.40 Õ/Ô «ÝËÂÈÍ È ÁÓÐÓÍÄÓÊÈ-2» 0+
17.25, 19.10 Õ/Ô «ÝËÂÈÍ È 

ÁÓÐÓÍÄÓÊÈ-3. ÃÐÀÍÄÈÎÇÍÎÅ 
ÁÓÐÓÍÄÓÊËÞ×ÅÍÈÅ» 12+

21.00 Õ/Ô «ÇÀ×ÅÒÍÀß ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ» 16+
23.10 Õ/Ô «ÄÍÅÂÍÈÊ ÁÐÈÄÆÈÒ ÄÆÎÍÑ» 

18+
01.10 Õ/Ô «ÏÐÈÌÀÄÎÍÍÀ» 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.30 ÂÊÓÑÍÎ 16+
09.00, 09.30, 09.45, 10.15, 10.45, 11.00 

Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
11.30 Ì/Ô «ÒÀÉÍÀ ÌÎÑËÈ» 6+
13.30 Ì/Ô «ÏËÀÌÅÍÍÎÅ ÑÅÐÄÖÅ» 6+
15.15 Ì/Ô «ÌÛ-ÌÎÍÑÒÐÛ» 6+
17.15 Ì/Ô «ÃÍÎÌÛ Â ÄÎÌÅ» 6+
19.00 Ì/Ô «ÍÎ×Ü Â ÇÎÎÏÀÐÊÅ» 12+
20.45 Õ/Ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅËÈÊÑ Â 

ÁÐÈÒÀÍÈÈ» 12+
23.00 Õ/Ô «ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ È ÊÎËÄÓÍ 

ÀËÀÇÀÐ» 12+
01.45 Ò/Ñ «ÑÒÀÐÅÖ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 
16+

08.30, 12.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 
16+

08.45 Ì/Ô «ÊÎÍÜ ÞËÈÉ È ÁÎËÜØÈÅ 
ÑÊÀ×ÊÈ»6+

10.00, 11.40 Ì/Ô «ÈÂÀÍ ÖÀÐÅÂÈ× È 
ÑÅÐÛÉ ÂÎËÊ, 1-2» 0+

13.20 14.50 16.30 17.55 Ì/Ô «ÈÂÀÍ 
ÖÀÐÅÂÈ× È ÑÅÐÛÉ ÂÎËÊ, 3-6» 
6+

19.45 Õ/Ô «ÊÀÊ ß ÑÒÀË ÐÓÑÑÊÈÌ» 
16+

21.40 Õ/Ô «ÆÌÓÐÊÈ» 
16+

23.55 Õ/Ô «ÁÓÌÅÐ» 
18+

06.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
06.30, 04.10 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
07.00, 14.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ 

ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß 16+
09.00 ÃÎÐß×ÈÉ ÕÈÒ 16+
10.00, 05.30 «ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ» 

ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 ß ÇÍÀÞ 16+
11.00 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
12.00 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+
13.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
16.00 ÞÁÈËÅÉÍÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ ÇÓËÜÔÈÈ 

ØÀÊÈÐÎÂÎÉ 12+
19.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÑÀÁÀÍÒÓÉ 6+
21.30 ÊÎÍÖÅÐÒ ÐÈÔÀÒÀ ÇÀÐÈÏÎÂÀ 16+
23.45 Õ/Ô «ÂÎÇÂÐÀÙÀÞÑÜ Ê ÒÅÁÅ» 16+
03.20 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
05.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+

05.00, 13.00 ÑÒÓÄÈÉÍÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ 
ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ ÍÎÂÈÊÎÂÀ 16+

06.05, 14.05 Ä/Ô «ÌÀÑÒÅÐÀ ÈÑÊÓÑÑÒÂ. 
ÞÐÈÉ ÑÒÎßÍÎÂ Î ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ 
ÂÑÅÉ ÆÈÇÍÈ» 12+

07.00, 15.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. 
ÑÈÍß×ÈÕÈ» 12+

07.40, 15.40 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÀÍÍÀ 
ÃÓÐÀÐÈÉ 12+

08.25, 16.25, 00.25 Ä/Ñ «ÏÓØÊÈÍÛ» 
12+

08.55, 16.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. 
ÍÅÂÀËßØÊÀ» 12+

09.10, 12.00, 17.10, 20.15, 01.10, 04.15 
ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

10.00, 23.40 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ËÞÄÌÈËÀ 
ÁÀÁÓØÊÈÍÀ 12+

10.45 Ä/Ô «Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÕÀÇÀÍÎÂÀ» 
16+

11.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 
12+

18.00, 02.00 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÀËÅÊÑÅÉ 
ÎÐËÎÂ 12+

18.45, 02.45 Ä/Ô «ÀËÅÊÑÀÍÄÐ 
ÐÎÇÅÍÁÀÓÌ. ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÀß 
ÑÒÐÓÍÀ» 16+

19.45, 03.45 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ: 
ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ. XXI 
ÂÅÊ» 12+

21.15 Õ/Ô «ÁÐÀÊ ÏÎ-ÑÎÑÅÄÑÊÈ» 
16+

23.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. 
ÊÀÌÛØËÎÂ» 12+

00.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. ÊÎÂÅÐ 
ÍÀ ÑÒÅÍÅ» 12+

06.50 Õ/Ô «ÌÀÃÀÇÈÍ×ÈÊ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ» 
16+

08.30 Ò/Ñ «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ-2» 12+
10.30 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
11.20 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ 

ËÞÄÈ» 16+
11.55 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ. ÇÂÅÇÄÀ 

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ» 16+
12.40 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 12+
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
15.55 Ä/Ô «Ë. ÈÇÌÀÉËÎÂ. ÒÎËÜÊÎ 

ÊÎÃÄÀ ÑÌÅÞÑÜ» 16+
16.50 Õ/Ô «ÑÅÇÎÍ ÏÎÑÀÄÎÊ» 12+
18.40 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 

ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 16+
22.05 Ä/Ô «90-Å» 16+
22.50 Ä/Ô «ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 16+
23.30 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+
00.10 Ä/Ô «ØÊÎËÜÍÈÖÀ Â ÇÀÃÑÅ» 16+

06.35 Ì/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 0+
07.50 ÌÎß ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß 6+
08.50 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ» 6+
10.00 Õ/Ô «ÁÀÁÓØÊÈÍ ÂÍÓÊ» 0+
11.35, 15.05, 15.35 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß 

ÊÓÕÍß 0+
12.00 ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ËÈÒÓÐÃÈß. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+
14.30 Ä/Ô «ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÑÂßÒÈÒÅËÈ 

ÏÅÒÐ È ÀËÅÊÑÈÉ. ÖÈÊË ÄÅÍÜ 
ÀÍÃÅËÀ» 0+

16.05, 00.40 Ä/Ô «ÂÐÀ× ÎÒ ÁÎÃÀ» 12+
17.05 Õ/Ô «ÄÀÉÒÅ ÆÀËÎÁÍÓÞ ÊÍÈÃÓ» 6+
18.55 Ä/Ô «ÀÍÀÑÒÀÑÈß 

ÓÇÎÐÅØÈÒÅËÜÍÈÖÀ» 0+
20.00 Õ/Ô «ÇÀ ÂÈÒÐÈÍÎÉ ÓÍÈÂÅÐÌÀÃÀ» 

12+
21.50 Ä/Ô «ÄÆÎÐÄÀÍÂÈËËÜ: ÑÅÐÄÖÅ 

ÐÓÑÑÊÎÃÎ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈß Â ÑØÀ» 
12+

23.00 Õ/Ô «ÑÅÐÅÆÀ» 
0+

00.30 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ
 0+

06.20, 22.20 Ò/Ñ «ÌÀÌÀ ËÎÐÀ» 
12+

23.25, 00.25 Ò/Ñ «ÆÅÍÙÈÍÀ ÁÅÇ 
×ÓÂÑÒÂÀ ÞÌÎÐÀ» 
12+

08.00 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ. 
ËÅÍÍÎÊÑ ËÜÞÈÑ ÏÐÎÒÈÂ 
ÌÀÉÊÀ ÒÀÉÑÎÍÀ. ÁÎÉ ÇÀ ÒÈÒÓËÛ 
×ÅÌÏÈÎÍÀ ÌÈÐÀ ÏÎ ÂÅÐÑÈßÌ 
WBC, IBF È IBO. ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ 
ÑØÀ 16+

09.00, 10.50 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 16.45, 00.00, 03.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
10.55 Ò/Ñ «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
11.15, 17.15, 19.20, 21.35 ÒÈÒÀÍÛ. 

ÑÅÇÎÍ 16+
13.30 ÒÅÕÍÎÍÈÊÎËÜ. ÃÎÍÊÀ 

×ÅÌÏÈÎÍÎÂ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ ÐßÇÀÍÈ 12+

00.50 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
«ÝÑÏÀÍÜÎË» - «ÁÀÐÑÅËÎÍÀ». 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 12+

03.55 ÒÅÕÍÎÍÈÊÎËÜ. ÃÎÍÊÀ 
×ÅÌÏÈÎÍÎÂ. ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ 
ÐßÇÀÍÈ 6+

06.10, 06.40, 07.10, 07.35 ÃÅÎÃÐÀÔÈß 
ÑÏÎÐÒÀ 12+

06.30 Ì/Ô «ÇÀÊÎËÄÎÂÀÍÍÛÉ 
ÌÀËÜ×ÈÊ», «ÇÀÃÀÄÎ×ÍÀß 
ÏËÀÍÅÒÀ» 6+

07.35 Õ/Ô «ÐÅÖÅÏÒ ÅÅ ÌÎËÎÄÎÑÒÈ» 12+
09.05 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÓÐÎÐÒÛ 

ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.35, 23.15 Õ/Ô «ËÞÄÈ È ÌÀÍÅÊÅÍÛ» 

12+
10.55, 00.35 Ä/Ñ «ÏÐÅÑÍÎÂÎÄÍÀß 

ÑÒÈÕÈß È ÅÅ ÎÁÈÒÀÒÅËÈ» 12+
11.50 ÂÑÅÂÎËÎÄ ØÈËÎÂÑÊÈÉ 

«ÂÑÏÎÌÈÍÀß ÑÒÀÐÛÉ ÌÕÀÒ...» 12+
12.20 ÁÎËÜØÈÅ È ÌÀËÅÍÜÊÈÅ. 

ÈÇÁÐÀÍÍÎÅ 12+
13.15 Õ/Ô «ÈÄÅÀËÜÍÛÉ ÌÓÆ» 12+
14.55 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ ÂÐÅÌß» 

12+
15.25, 01.30 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ 

ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ ÊÐÅÌËß 12+
16.20 Ä/Ô «ÌÀÐÊ ÇÀÕÀÐÎÂ. 

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ×ÓÄÀ» 12+
17.00 Õ/Ô «ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÅ ×ÓÄÎ» 12+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
19.45 Ä/Ñ «ÏÅÐÎ È ØÏÀÃÀ. ÈÑÒÎÐÈß 

ÎÄÍÎÉ ÀÂÀÍÒÞÐÛ» 12+
20.15 Ò/Ñ «ËÓÈÇÀ ÑÀÍÔÅËÈ×Å» 12+
21.30 ÎÏÅÐÀ Â ÖÀÐÈÖÛÍÅ 12+
02.20 Ì/Ô «ÈÑÒÎÐÈß ÎÄÍÎÃÎ 

ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß», 
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ ÃÎØÀ» 12+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10 Õ/Ô «ÌÀÐÜß-ÈÑÊÓÑÍÈÖÀ» 0+
07.15 Õ/Ô «ÌÎÐÎÇÊÎ» 0+
08.50 ÇÎËÎÒÀß ÊÎËËÅÊÖÈß 

ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌÀ 0+
10.15 Ä/Ô ÏÐÅÌÜÅÐÀ. «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ 

ÌÓËÜÒ-ÏÀÐÀÄ» 0+
11.05 ÏÎÅÕÀËÈ! 12+
12.15 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÎ ÊÐÈÂÛÕ 

ÇÅÐÊÀË» 0+
13.45 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ» 16+
15.50 Ò/Ñ «ÒÀÊÑÈ ÏÎÄ ÏÐÈÊÐÛÒÈÅÌ» 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 ÓÃÀÄÀÉ ÌÅËÎÄÈÞ 12+
19.00 Ò/Ñ «ÊÀÇÀÍÎÂÀ» 16+
19.55 Ò/Ñ «ÐÀÍÅÂÑÊÀß» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 Ò/Ñ «ÊÀÇÀÍÎÂÀ. Â ÁÅÃÀÕ» 16+
22.35 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÏÐÅÎÁÐÀÆÅÍÑÊÈÉ» 16+
23.35 Ò/Ñ «ÏÅÐÂÛÉ ÍÎÌÅÐ» 18+
00.25 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.30 Ò/Ñ «×ÅÐÍÀß ÊÎØÊÀ» 12+
08.20 Ò/Ñ «ËÈÊÂÈÄÀÖÈß» 16+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 Õ/Ô «ÏÎ ÙÓ×ÜÅÌÓ ÂÅËÅÍÈÞ» 6+
14.35, 20.50 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 Õ/Ô «ÕÎËÎÏ-2» 12+
17.50 ÏÐÈÂÅÒ, ÀÍÄÐÅÉ! 12+
21.00 Õ/Ô «ÎÃÍÈÂÎ» 6+
23.05 Õ/Ô «ÏËÀÃÈÀÒÎÐ» 16+
01.25 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊ 2. ÂÑÏÎÌÍÈÒÜ 

ÂÑÅ!» 12+
03.20 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊÈ» 12+

04.25 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÎÑÎÁÎÅ 
ÇÀÄÀÍÈÅ» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÄÎÌÈÑÎËÜÊÀ. ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Â 

ÄÅÒÑÒÂÎ 0+
10.20, 16.20 Ò/Ñ «ÂÅ×ÍÛÉ ÇÎÂ» 

12+
18.10, 19.30 Ò/Ñ «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.40 «ÐÀÏÑÎÄÈß ËÜÄÀ». ÞÁÈËÅÉÍÛÉ 

ÊÎÍÖÅÐÒ ÈÃÎÐß ÊÐÓÒÎÃÎ 
12+

01.35 Ò/Ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈØÈÍÛ. ÍÎÂÛÅ 
ÃÎÐÈÇÎÍÒÛ» 
12+
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08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 
16+

09.00, 11.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.55, 03.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
11.05, 22.15 ÒÈÒÀÍÛ. ÑÅÇÎÍ 16+
13.30 ÒÅÕÍÎÍÈÊÎËÜ. ÃÎÍÊÀ 

×ÅÌÏÈÎÍÎÂ. ÑÌÅØÀÍÍÀß 
ÝÑÒÀÔÅÒÀ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
ÈÇ ÐßÇÀÍÈ 12+

16.25 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 
«ËÀÖÈÎ» - «ÍÀÏÎËÈ». ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
12+

18.25 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ 
ÂÒÁ. «ËÎÊÎÌÎÒÈÂ-ÊÓÁÀÍÜ» 
(ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ) - ÓÍÈÊÑ (ÊÀÇÀÍÜ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
12+

20.15 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
«ÐÅÀË» (ÌÀÄÐÈÄ) - «ÁÅÒÈÑ». 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
12+

00.50 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
«ÐÅÀË ÑÎÑÜÅÄÀÄ» - «ÀÒËÅÒÈÊÎ». 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
12+

06.30 Ì/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 6+
07.35 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 

12+
09.05 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÓÐÎÐÒÛ ÐÎÑÑÈÈ 

12+
09.35, 23.15 Õ/Ô «ËÞÄÈ È ÌÀÍÅÊÅÍÛ» 12+
10.55, 00.25 Ä/Ñ «ÏÐÅÑÍÎÂÎÄÍÀß 

ÑÒÈÕÈß È ÅÅ ÎÁÈÒÀÒÅËÈ» 12+
11.50 ÂÑÅÂÎËÎÄ ØÈËÎÂÑÊÈÉ 

«ÂÑÏÎÌÈÍÀß ÑÒÀÐÛÉ ÌÕÀÒ...» 12+
12.20 ÁÎËÜØÈÅ È ÌÀËÅÍÜÊÈÅ. 

ÈÇÁÐÀÍÍÎÅ 12+
13.15 Õ/Ô «ÂÅÍÅÖÈÀÍÑÊÈÉ ÊÓÏÅÖ» 12+
15.25, 01.20 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ 

ÊÐÅÌËß 12+
16.20 Ä/Ô «ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ». ÊÀÊÀß ÒÛ 

ÊÐÀÑÈÂÀß, ÊÎÃÄÀ ÌÎË×ÈØÜ!» 12+
17.00 Õ/Ô «ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ» 12+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
19.45 Ä/Ñ «ÏÅÐÎ È ØÏÀÃÀ. ÈÑÒÎÐÈß 

ÎÄÍÎÉ ÀÂÀÍÒÞÐÛ» 12+
20.15 Ò/Ñ «ËÓÈÇÀ ÑÀÍÔÅËÈ×Å» 12+
21.35 ÁÎËÜØÀß ÈÑÒÎÐÈß 12+
02.15 Ì/Ô «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ 

ÊÎËÎÁÊÈ», «ØÏÈÎÍÑÊÈÅ 
ÑÒÐÀÑÒÈ» 12+

06.00, 04.05 Ò/Ñ «ÊÓÕÍß» 12+
06.20 Ì/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
07.50 Ì/Ô «ÄÎÌÎÂÛÅ ÆÄÓÒ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ» 0+
07.55 Ì/Ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ» 

6+
09.25 Õ/Ô «ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Ê 

ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÎÉ ÇÂÅÇÄÅ» 12+
11.00 Õ/Ô «ÌÀÃÈ×ÅÑÊÀß ÌÀØÈÍÀ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» 12+
12.55 Õ/Ô «ØÊÎËÀ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ 

ÇÂÅÐÅÉ» 6+
14.50 Õ/Ô «ØÊÎËÀ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ 

ÇÂÅÐÅÉ. ÒÀÉÍÀ ÏÎÄÇÅÌÅËÜß» 6+
16.55 Õ/Ô «ØÊÎËÀ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ 

ÇÂÅÐÅÉ. ÇÀÃÀÄÊÀ ÂÎËØÅÁÍÎÃÎ 
ËÅÑÀ» 12+

19.05 Õ/Ô «ÌÎß ÓÆÀÑÍÀß ÍßÍß» 16+
21.00 Õ/Ô «ÌÎß ÓÆÀÑÍÀß ÍßÍß-2» 6+
23.05 Õ/Ô «ÁÐÈÄÆÈÒ ÄÆÎÍÑ. ÃÐÀÍÈ 

ÐÀÇÓÌÍÎÃÎ» 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.30 ÂÊÓÑÍÎ 16+
09.00, 09.30, 10.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È 

ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
10.30 Ì/Ô «ÃÍÎÌÛ Â ÄÎÌÅ» 6+
12.00 Ì/Ô «ÌÛ-ÌÎÍÑÒÐÛ» 6+
14.00 Ì/Ô «ÇÀÌÁÅÇÈß» 6+
15.45 Ì/Ô «ÍÎ×Ü Â ÇÎÎÏÀÐÊÅ» 12+
17.30 Ì/Ô «×ÓÄÎ-ÞÄÎ» 6+
19.00 Ì/Ô «ÑÈËÀ ÄÅÂßÒÈ ÁÎÃÎÂ» 12+
21.15 Õ/Ô «ÐÛÖÀÐÜ ÒÅÍÅÉ» 6+
23.30 Õ/Ô «ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÌÎÍÑÒÐÀ» 16+
01.30 Ò/Ñ «ÑÒÀÐÅÖ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 
16+

07.35, 08.45, 12.45 Ò/Ñ «ÁÎÅÖ» 
16+

08.30, 12.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 
16+

19.45 Õ/Ô «ÁÐÀÒ» 16+
21.45 Õ/Ô «ÁÐÀÒ-2» 

16+
00.25 Õ/Ô «ÊÎ×ÅÃÀÐ» 

18+
02.00 Õ/Ô «ß ÒÎÆÅ ÕÎ×Ó» 

18+

06.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
06.30, 04.10 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
07.00 Ò/Ñ «ÏÎÄÌÅÍÀ» 16+
08.00, 09.30 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30 Ò/Ñ «ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ ÑÅÌÈ 

ÄÎÐÎÃ» 16+
10.00, 05.30 «ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ» 

ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 ß ÇÍÀÞ 16+
11.00 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
12.00 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+
13.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
14.00 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+
17.00 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË ÀÊ 

ÁÀÐÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ 
(ÅÊÁ) 0+

19.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÑÀÁÀÍÒÓÉ 6+
21.40 ÊÎÍÖÅÐÒ ÇÀÉÍÀÁ 

ÔÀÐÕÅÒÄÈÍÎÂÎÉ 12+
00.10 Õ/Ô «ÄÓØÀ ÆÄÅÒ ÒÅÏËÎ» 16+

05.15, 13.15 Õ/Ô «ÁÐÀÊÎ ÏÎ-
ÑÎÑÅÄÑÊÈ» 16+

07.00, 15.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. 
ÊÀÌÛØËÎÂ» 12+

07.40, 15.40 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ËÞÄÌÈËÀ 
ÁÀÁÓØÊÈÍÀ 12+

08.25, 16.25, 00.25 Ä/Ñ «ÏÓØÊÈÍÛ» 
12+

08.55, 16.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. 
ÊÎÂÅÐ ÍÀ ÑÒÅÍÅ» 12+

09.10, 12.15, 17.10, 01.10, 04.15 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

10.00, 23.40 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÀËÅÊÑÅÉ 
ÎÐËÎÂ 12+

10.45 Ä/Ô «ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÐÎÇÅÍÁÀÓÌ. 
ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÀß ÑÒÐÓÍÀ» 16+

11.45 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß. XXI ÂÅÊ: 
ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ. XXI 
ÂÅÊ» 12+

18.00, 02.00 ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ. ÑÅÌÅÍ 
ÑÏÅÊÒÎÐ 12+

18.45 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. 
ÀÊ ÁÀÐÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - 
ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ (ÅÊÁ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

21.15 Õ/Ô «ÄÐÓÇÜß ÄÐÓÇÅÉ» 16+
23.00 Ä/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÓÐÀË. ÀÑÁÅÑÒ» 

12+
00.55 Ä/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÄÈÇÀÉÍ. ÇÀÁÎÐ 

ÏÎ2» 12+
02.45 Õ/Ô «ß ÓÊÎËÎÂ ÍÅ ÁÎÞÑÜ» 12+
03.45 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+

06.50 Õ/Ô «ÌÀÃÀÇÈÍ×ÈÊ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ-2» 
16+

08.30 Ò/Ñ «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ-3» 12+
10.30 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
11.20 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 

16+
11.55, 01.05 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ. 

ÊÈÍÎ È ÁÀÐÄÛ» 16+
12.40 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 16+
14.30, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
15.45 Ä/Ô «ÞÐÈÉ ÍÈÊÓËÈÍ. ØÓÒÊÈ Â 

ÑÒÎÐÎÍÓ!» 12+
16.40 Õ/Ô «ÏÀÐÈÆÀÍÊÀ» 12+
18.30 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 

16+
22.15 Ä/Ô «90-Å» 16+
23.05 Ä/Ô «ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 16+
23.45 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+
00.25 Ä/Ô «ÇÂÅÇÄÍÛÅ ÐÀÇÂÎÄÛ» 16+

05.10 Õ/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 0+
06.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.50 ÌÎß ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß 6+
08.50 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ. 

ÌÓ×ÅÍÈÊÈ ÏÅÐÂÛÕ ÂÅÊÎÂ» 6+
10.00 Õ/Ô «ÑÅÐÅÆÀ» 0+
11.35, 15.35 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 0+
12.00 ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ËÈÒÓÐÃÈß. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+
14.30 Ä/Ô «ÀÍÀÑÒÀÑÈß 

ÓÇÎÐÅØÈÒÅËÜÍÈÖÀ» 0+
16.05, 00.40 Ä/Ô «ÂÀÂÈËÎÍ: ÁÀØÍß 

ÃÎÐÄÛÍÈ. ÏÐÈÃÎÂÎÐ ÁÎÆÈÉ» 6+
17.05 Õ/Ô «ÏÐÈÕÎÄÈ ÍÀ ÌÅÍß 

ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ» 6+
19.10 Ä/Ô «ÐÓÑÑÊÈÅ Ó ÃÐÎÁÀ ÃÎÑÏÎÄÍß» 

6+
20.05 Õ/Ô «ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ, ÁÀÁÓØÊÀ!» 0+
21.50 ÄÆÎÐÄÀÍÂÈËËÜ 12+
23.00 Õ/Ô «ÂÇÐÎÑËÛÅ ÄÅÒÈ» 6+
00.30 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+

07.10, 08.15, 09.05, 10.10, 11.10, 12.15, 
13.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 
18.15, 19.20, 20.20, 21.20, 22.20 Ò/Ñ 
«ÑÏÅÖÎÒÐßÄ «ØÒÎÐÌ» 
16+

23.25, 00.25, 01.30 Ò/Ñ «ÂÐÅÌÅÍÍÎ 
ÍÅÄÎÑÒÓÏÅÍ» 12+

06.30 Õ/Ô «ÒÀÉÍÛÅ ÌÅ×ÒÛ ÀËÈÑÛ» 16+
10.30 Õ/Ô «ÊÓÊÓØÊÈ» 16+
15.00 Õ/Ô «ÈÍÚÅÊÖÈß ËÞÁÂÈ» 16+
23.35 Õ/Ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÁÐÀÊ» 16+
01.30 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. 

ÐÎÌÀÍÒÈ×ÅÑÊÈÅ ØÅÑÒÈÄÅÑßÒÛÅ» 
16+

02.20 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. ÄÓØÅÂÍÛÅ 
ÑÅÌÈÄÅÑßÒÛÅ» 16+

03.30 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. ÇÎËÎÒÛÅ 
ÂÎÑÜÌÈÄÅÑßÒÛÅ» 16+

04.35 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. ËÈÕÈÅ 
ÄÅÂßÍÎÑÒÛÅ» 16+

05.45 ÄÎÌÀØÍßß ÊÓÕÍß 16+
06.10 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 08.00, 06.40 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 
16+

08.45, 09.15, 09.45, 10.05, 10.40, 11.05, 
11.40, 12.10, 12.40, 13.10, 13.40, 
14.10 Ò/Ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+

14.40, 15.10 Ò/Ñ «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
15.50 Õ/Ô «ÁÀÁÓØÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ 

ÏÎÂÅÄÅÍÈß-2» 16+
17.15 Õ/Ô «ÏÐÀÁÀÁÓØÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ 

ÏÎÂÅÄÅÍÈß» 16+
19.00 Õ/Ô «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ. 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÁÅÑÏÐÅÄÅË» 16+
20.55 Õ/Ô «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ ÐÓÁËÅÂÊÈ. 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÁÅÑÏÐÅÄÅË-2» 16+
22.30 Õ/Ô «ÑÀÌÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ!» 16+
00.05, 01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 

04.50, 05.30 Ò/Ñ «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ Ñ 
ÐÓÁËÅÂÊÈ» 16+

04.25, 19.15 Ò/Ñ «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß 
ØÅÐËÎÊÀ ÕÎËÌÑÀ È ÄÎÊÒÎÐÀ 
ÂÀÒÑÎÍÀ» 12+

07.40, 09.15 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ 
ÁÀËÜÇÀÌÈÍÎÂÀ» 12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.30, 13.15 Ä/Ô «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ 

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ» 16+
22.20 Ò/Ñ «ÊËÓÁ ÑÀÌÎÓÁÈÉÖ, ÈËÈ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÒÈÒÓËÎÂÀÍÍÎÉ 
ÎÑÎÁÛ» 12+

01.40 Õ/Ô «ÊÐÀÑÍÀß ÏÀËÀÒÊÀ» 12+
04.15 Ä/Ô «ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ. 

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß ÁÓÄÓÙÅÃÎ» 
16+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10, 00.15 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
06.50 Õ/Ô «ÏÅÐÂÀß ËÞÁÎÂÜ» 16+
08.20 ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌ 0+
09.30 ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ 12+
10.15 Ä/Ô «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ. Â ÎÆÈÄÀÍÈÈ 

×ÓÄÀ» 0+
11.05 ÏÎÂÀÐÀ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ 12+
12.15 Õ/Ô «ÑÒÀÐÈÊ ÕÎÒÒÀÁÛ×» 0+
13.45 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÜ» 16+
15.55 Ò/Ñ «ÒÀÊÑÈ ÏÎÄ ÏÐÈÊÐÛÒÈÅÌ» 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 ÓÃÀÄÀÉ ÌÅËÎÄÈÞ 12+
19.00 Ò/Ñ «ÊÀÇÀÍÎÂÀ» 16+
19.55 Ò/Ñ «ÐÀÍÅÂÑÊÀß» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 Ò/Ñ «ÊÀÇÀÍÎÂÀ. Â ÁÅÃÀÕ» 16+
22.35 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÏÐÅÎÁÐÀÆÅÍÑÊÈÉ» 16+
23.35 Ò/Ñ «ÏÅÐÂÛÉ ÍÎÌÅÐ» 18+

08.20 Ò/Ñ «ËÈÊÂÈÄÀÖÈß» 16+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 Õ/Ô «ÎÃÍÈÂÎ» 6+
14.50 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
15.15 ÊËÀÑÑÍÀß ÒÅÌÀ! 12+
17.50 ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ 

12+
22.00 Õ/Ô «ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ ÏÅÒÐÀ ÑÅÌÅÍÛ×À» 

16+
23.40 ÊÈÍÎÑÏÅÊÒÀÊËÜ ÌÕÒ ÈÌ. 

À.Ï.×ÅÕÎÂÀ «ÆÈË. ÁÛË. ÄÎÌ» 
16+

01.50 Õ/Ô «ÇÅÌËß ÝËÜÇÛ» 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÎÑÎÁÎÅ 

ÇÀÄÀÍÈÅ» 
16+

08.40 ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÃÎ 
ÔÅÑÒ-ÔÎÐÓÌÀ «ÃÎËÎÑÀ ÌÈÐÀ» 
0+

10.20, 13.35, 16.20 Ò/Ñ «ÂÅ×ÍÛÉ ÇÎÂ» 
12+

18.10, 19.30 Ò/Ñ «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 
16+

21.50 Õ/Ô «ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÅ» 
16+

00.00 ÊÂÀÐÒÈÐÍÈÊ ÄËß ÒÈÃÐÀÍÀ 
16+

01.35 Ò/Ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈØÈÍÛ» 
12+
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Чем запомнился уходящий год?

Традиция, прошедшая сквозь эпохи

НОВОГОДНИЕ ИСТОРИИ
Êàìåíñêèé çàâîä 

Лидия Сивилова 

Весной 2025 года мне исполнилось 
85 лет. На юбилей мои дети пригла-
сили меня с мужем в Москву, чтобы 
вместе отметить мой день рождения.

Долго сомневалась: поехать – не по-
ехать, получится – не получится, не под-
ведет ли здоровье. Но всё же решилась, 
мы прилетели в Москву! Нас прекрасно 
встретили, и всей семьей – внуки, дети, 
муж – мы собрались за общим столом. 
В такой знаменательный для меня день 
прозвучало море прекрасных слов и по-
желаний в мой адрес.

А затем были интересные поездки и 
экскурсии. В Звенигороде мы побыва-
ли в Саввино-Сторожевском мужском 
монастыре, основанном в конце XIV века 
монахом Саввой, учеником преподобно-
го Сергия Радонежского, по просьбе и 
при поддержке звенигородского князя 
Юрия Дмитриевича. Расположен мона-
стырь на горе Сторожи у места впадения 
речки Сторожки в Москву-реку. На тер-
ритории монастыря работает Звениго-

родский музей-заповедник «Царицыны 
палаты», один из старейших музеев 
Подмосковья. Он очень понравился мне 
своей самобытностью. Музей занимает 
три здания XVII века. Есть там картины 
Архипа Куинджи, Ивана Айвазовского 
и Алексея Саврасова. В 2007 году у се-
верных ворот был открыт памятник пре-
подобному Савве Сторожевскому за его 
заслуги, трудолюбие и любовь к народу.

Мы также посетили парк «Патриот» 
и Главный храм Вооружённых Сил Рос-
сийской Федерации, расположенный 
на территории парка. Собор возведён к 
75-летию Победы в Великой Отечествен-
ной войне и посвящён ратным подвигам 
защитников Родины. Каждый из четырёх 
приделов верхнего храма назван в честь 
небесных покровителей видов и родов 
войск Вооружённых Сил. Один из при-
делов посвящён святому благоверному 
князю Александру Невскому – покрови-
телю Сухопутных войск. Вспомнила, что 
и у нас в Екатеринбурге есть прекрасный 
храм Александра Невского в Ново-
Тихвинском монастыре. Вокруг храма 

находится музейный комплекс «Дорога 
памяти», длина которого составляет 
1418 шагов, что соответствует числу 
дней Великой Отечественной войны. В 
нем размещена очень полная инфор-
мация от первого дня войны – 22 июня 
1941 года и заканчивая Победой 9 мая 
1945 года. На одной стене — описание 
военных действий. На другой — фото-
графии воинов— и погибших, и тех, кто 
вернулся с войны. 

З а т е м  м ы  п р и е х а л и  в  С а н к т -
Петербург, побывали в Пушкине, в му-
зее-заповеднике «Царское Село». Он 
включает в себя дворцово-парковый ан-
самбль XVIII -XIX веков, бывшую загород-
ную резиденцию царей. Современное 
название музей-заповедник получил в 
1992 году. Особенно поразила янтарная 
комната, убранство, красота и картины. 

В состав музея-заповедника входят 
Екатерининский парк с дворцом, пави-
льонами и Баболовский парк с дворцом. 
Прошлись по ботаническому саду, здесь 
можно гулять целыми днями, любо-
ваться красотой деревьев и цветов. На 

экскурсии «Субтропический маршрут» 
в Ботаническом саду Петра Великого 
прослушали захватывающий рассказ 
о деревьях, кустарниках и огромном 
разнообразии кувшинок с большими 
лепестками. Раньше этого никогда не 
видела. 

Встреча с родными, посещение ин-
тересных мест, общение во время всей 
поездки оставили незабываемое впечат-
ление. Я в восторге! Подходит к концу 
мой юбилейный год, и я хочу сказать ему 
большое спасибо!

 Марина Блинова

Заканчивается очередной год. У 
каждого в нем были разные хлопоты, 
события, даты. Главное – все принять 
и преодолеть. Будем надеяться, что 
Новый 2026 год принесет больше 
положительных эмоций и радостных 
событий, по крайней мере, я этого 
желаю всем читателям. А еще желаю 
нашим воинам на СВО и волонтерам 
здоровья, благополучия! Они делают 
священное и правое дело – значит, 
победа будет за нами! 

Медвежьи игрища 
По данным Института истории и архе-

ологии, в конце XVI века, к моменту по-
явления русских переселенцев на Урале, 
территорию нынешней Свердловской 
области населяли два малочисленных 
народа – манси и ханты. Новый год они 
не встречали, но были у лесных жителей 
свои праздники. Например, в августе и в 
апреле в святом месте, которое женщи-
нам запрещалось посещать, мужчины 
отмечали смену полугодий. И празднич-
ные блюда готовили только мужчины. В 
этот день с разных стойбищ собирались 
оленеводы, готовили оленей, разде-
лывали мясо и варили бульон с диким 
луком. Убийство оленя было жертвой 
богу Нер-Ойка, покровителю пастухов. 

Раз в семь лет ханты и манси отме-
чали главный праздник в своей культу-
ре – Большие медвежьи игрища. Они 
начинались в конце декабря, в период 
зимнего солнцестояния, то есть почти в 
то же время, когда празднуется Новый 
год, и продолжались до конца марта. 
На праздник охотники добывали в лесу 
медведя, он считался божественным 
предком человека. От пола добытого 
медведя зависело, сколько дней будет 
продолжаться праздник. Считалось, что 
в медведице находится четыре челове-
ческих души, а в медведе – пять. Поэтому 
если добывали медведицу, то праздно-
вали четыре дня, а если медведя-сам-

ца, то пять. Праздновали в специально 
построенном общинном доме, главное 
место в нем занимала шкура медведя. 
На его глаза клали монетки – считалось, 
что так он не увидит охотника, который 
его убил. Медведю посвящали песни, 
дарили ему подарки, разыгрывались 
сценки. Во время медвежьих игрищ люди 
украшали ветки березы разноцветными 
ленточками и загадывали желания. 

Светские балы
А вот как проходило празднование, на-

ступающего 1887 года в Екатеринбурге. 
На льду Городского пруда для народных 
гуляний возвели павильоны и огромную 
горку, к которой выстраивалась длинная 
очередь, несмотря на то что выходить на 
лед было довольно опасно. 28 декабря 
1886 года интерьеры Общественного 
собрания города украсили тропически-
ми растениями. В 22.00 начались танцы, 
а закончились они в пять утра. «Дамы, 
одетые просто, но со вкусом и умением 
не могли на этот раз пожаловаться на 
недостаток кавалеров», – писала газета 
«Екатеринбургская неделя». Когда глава 
города господин Василевский приказал 
потушить электрический свет, то публика 
при слабом освещении свечей почти в 
полумраке танцевала еще целый час. 
Гости тогда пожаловались на работу 
буфета. Желающих чего-нибудь выпить 
было много, а комнатка, где разливали 
напитки, была маленькой. В ожидании 
очереди люди мучались в духоте и 
тепле  – «прели в буфете, как сельди в 
бочке, – писали журналисты. – Прислу-
ги было мало, да и та благодаря своей 
малочисленности совсем потеряла го-
лову. Подавали вместо мясного рыбное, 
вместо пива зельтерскую воду, а вместо 
последней, шампанское».

От запретов 
до всеобщих гуляний 

В середине 1920-х в СССР началась 
кампания по искоренению религиозных 
предрассудков, под запрет попали Дед 

Мороз и елка, они считались символами 
Рождества. В правительстве предлагали 
перенести праздник с 1 января на 7 ноя-
бря, чтобы дата Нового года совпадала 
с Днем Октябрьской революции, в итоге 
от этой идеи отказались. Только в 1937 
году Дед Мороз вместе с внучкой Снегу-
рочкой появились на Всесоюзной ново-
годней елке в московском Доме Союзов, 
а граждане вновь стали наряжать елку. 
Игрушки – ватные, картонные, бумажные 
– дети мастерили на уроках труда. Были 
на елке даже пряники и конфеты, затем 
появились стеклянные шары и фигурки, 
«дождик», бусы, гирлянды из лампочек. 
На верхушке – звездочка, под ёлкой – 
подарки. 

…Современный Новый год мы от-
мечаем в цифровую эпоху. «Оливье» 
и «шуба» соседствуют с модными за-
кусками – суши, тартаром; креветками, 
брускеттами. Многие предпочитают 
заказывать готовые блюда, чтобы не 
тратить время на их готовку. Изменились 
также содержание и стоимость новогод-
них подарков, украшений. По телевизору 
– обращение президента, куранты, кон-
церты; параллельно доносится музыка 
из умной колонки, идёт стрим на ноут-
буке, переписка в мессенджерах и соц-
сетях. Стали привычными видеозвонки 
родственникам, онлайн-вечеринки с 
друзьями из разных городов, голосовые 
поздравления в чатах. 

Но дух праздника жив, потому что 
опирается на простые человеческие 
вещи – близость, надежду, дружбу, веру. 
Люди продолжают мечтать и загадывать 
желания, ждать их исполнения. Так пусть 
же каждый отметит волшебный момент 
наступления Нового года в атмосфере 
уюта и счастья. Пусть звенят бокалы с 
шампанским, обнимаются, танцуют и 
веселятся люди. И пусть в наступающем 
году будет чуть-чуть легче, спокойнее и 
счастливее, чем в прошлом. И именно 
это ощущение, а не набор блюд на столе, 
делает Новый год традицией, которая 
прошла сквозь эпохи.

Желаем вам 
Галина Дмитриевна Калмыкова,

Нижний Тагил: «Передаю благодарность 
кардиохирургам из Медгородка Екате-
ринбурга. Всегда их вспоминаю. В 1994 
году мне делали операцию на сердце, 
благодаря чему получила второе рожде-
ние. Юрий Завершинский тогда был мо-
лодым врачом, 28 лет. Обеспечил очень 
внимательный и профессиональный уход 
за больным человеком. Спасибо! Также 
поздравляю редакцию и всех читателей 
газеты «Пенсионер» с наступающими 
новогодними днями! Желаю крепкого 
здоровья и мирного неба! Это – самое 
главное. Поскорее бы вернулись домой 
наши мальчики с войны!

Владимир Александрович Чащин,
Асбест: «Всех пенсионеров – с наступа-
ющим Новым годом и Рождеством! Пусть 
желания исполняются. Да, мы еще долж-
ны мечтать. Здоровья и насыщенной, ин-
тересной жизни в новом году. Любимой 
газете – еще больше интересных мате-
риалов. Радовать и удивлять читателей! 
Здоровья и творческих идей!»

Муза Николаевна, поселок Косу-
лино: «Всем людям – добра и добрых 
начинаний! Здоровья и счастья в семье!»

Сергей Леонидович Мелкозеров,
Верхняя Тура: «Редакцию газеты и 
читателей поздравляю с новогодними 
праздниками! Пусть будет любимое дело 
и все удается в жизни. Всем людям – 
здоровья. Его не купишь! Берегите себя!»

Галина Владимировна, Екатерин-
бург: «Спасибо вам за газету. С насту-
пающими праздниками! Дай Бог всем 
крепкого здоровья и долгих лет жизни!» 

Мария Семёновна Коноплёва, Ниж-
ний Тагил: «Редакцию – с наступающим 
Новым годом! Новых тем и успехов газе-
те! Спасибо! С праздником!»

Сергей Валентинович Ступаков, 
пос. Рефтинский: «С наступающим 
Новым годом поздравляю всю редак-
цию. Дорогие люди, будьте счастливы! 
Живите в гармонии с Богом и с миром!  
Просьба возобновить с января выпуск га-
зеты «Тайны жизни». Интересная газета, 
хочется ее читать». 
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Россиянам объяснили, сколько 
можно хранить оливье, чтобы не от-
равиться.

Быстрее всего портятся салаты, за-
правленные майонезом, особенно если 
в их состав входят яйца, консервирован-
ные овощи и мясные продукты – к таким 
относится и классический оливье. Упо-
требление просроченного салата может 
вызвать тяжелое пищевое отравление с 
тошнотой, рвотой, диареей и даже по-
вышением температуры, предупредила 
заведующая кафедрой пищевой без-
опасности Университета РОСБИОТЕХ 
Наталья Фоменко.

«В холодильнике при температуре 
+2…+6 градусов такой салат может хра-
ниться не больше 12 часов, без заправки 
– 18 часов. Норм для хранения салата 
без холодильника нет, его вообще нель-
зя хранить на столе», – подчеркнула она.

Однако не только майонез ускоряет 
порчу блюда. Салат быстрее испор-
тится, если в него добавлена свежая 
зелень, использованы недостаточно 
охлажденные или залежавшиеся про-
дукты, а также при резких перепадах 
температуры.

«Немаловажным является выбор 
посуды. Лучше всего оливье хранить 
в стеклянной или керамической вазе,  
пластиковом контейнере с плотно за-
крывающейся крышкой. Если вы кладете 
салат в вазу, закрывайте ее пищевой 
пленкой, чтобы минимизировать контакт 
с воздухом и предотвратить впитывание 
запахов из холодильника», – посовето-
вала эксперт.

Чтобы снизить риски, рекомендуется 
готовить салат небольшими порциями и 
съедать его в течение дня. Если блюдо 
пролежало в холодильнике дольше реко-
мендованного срока, лучше не рисковать 
и отказаться от его употребления, осо-
бенно детям и людям с ослабленным 
иммунитетом. При малейших сомнениях 
в свежести безопаснее приготовить но-
вую порцию, чем подвергать здоровье 
неоправданной опасности.

Из-за риска заражения патогенными 
бактериями не стоит покупать салат 
оливье в магазине, если нет уверен-
ности в репутации производителя. «Не-
добросовестные производители могут 
нарушать санитарные нормы, начиная 
с цеха и заканчивая транспортировкой 
продукции. Нет никаких гарантий, что 
в салате не перемешаны вчерашние 
остатки со свеженарезанными ингре-
диентами и залиты майонезом, который 
служит благоприятной средой для раз-
множения бактерий», – резюмировала 
Фоменко.

https://rg.ru/

Марина Старостина

 Новогодние праздники – пора и 
перееданий, и злоупотребления ал-
коголем. Всё это – стресс для нашего 
организма, поэтому не надо забывать 
о необходимости соблюдения меры 
во всём. В преддверии Нового года 
мы поговорили об алкоголе с тера-
певтом центра спортивной медицины 
Городской поликлиники №13 Ната-
льей Вадимовной Артюгиной.

- В России алкоголь стал символом 
праздника – Новый год, день рожде-
ния, новоселье. И очень важно, чтобы 
он действительно оставался именно 
символом праздника, а не становился 
убийцей, потому что когда алкоголь 
качественный, хороший, в небольшой 
дозе, он допустим для компании, для 
разговора. А когда человек уже сильно 
превышает норму, то алкоголь стано-
вится палачом. Мне кажется, в России 
в последние годы стали меньше пить, 

потому что прошла эра самогона, когда 
невозможно было ничего купить.  40 
лет назад, когда я начинала работать, 
что только не пили – «синеглазку», по-
лироль. От этого травились, умирали. 
Это был какой-то ужас. Сейчас культура 
питья выросла, никто не идёт по улице с 
бутылкой водки, это как-то неприлично 
стало. Вошла в моду трезвая жизнь, 
особенно у молодёжи. 

Бокал хорошего красного сухого 
вина допустим с мясом. Он только 
улучшит состояние крови, пищева-
рительного тракта. Бокал хорошего 
охлаждённого белого вина к рыбе 
тоже не принесёт никакого вреда. А 
вот бутылка уже принесёт однозначно 
вред, особенно если это некачествен-
ный алкоголь. У нас сейчас появились 
прекрасные крымские вина.  Наши 
российские виноделы практически 
вернули старые рецепты хороших 
вин. Это уже не порошковые вина, а 
настоящие виноградные, отравиться 

ими нельзя. Многие крымские вина 
сейчас не уступают по качеству бол-
гарским, испанским, итальянским. Но 
и они должны быть в меру, как и еда.  В 
новогодние праздники необходимо об-
ратить особое внимание на проблему 
рискованного потребления алкоголя. 
Примите взвешенное решение – отка-
житесь от злоупотребления алкоголем.  

- Я бы всем пожелала, в первую оче-
редь, душевного комфорта. Каждый в 
этом видит своё, но здоровье сюда вхо-
дит однозначно. Говорю это не только 
потому, что я врач, ведь здоровье – са-
мое главное в мире. Еще кому-то нужна 
любовь, кому-то – материальное благо-
состояние, кому-то – карьерный рост, 
каждому – своё, но без здоровья этого 
не будет! Новый год – это не только еда 
и алкоголь, но и общение, смех и радость 
в компании близких. Берегите свои вос-
поминания о празднике и наслаждайтесь 
каждым моментом без неприятных по-
следствий.

ВО ВСЕОРУЖИИВО ВСЕОРУЖИИ

Часто в новогодние дни взрослые 
не отказывают себе в удовольствии 
«пострелять». А между тем запуск 
фейерверков, петард, салютов и 
т.д.– одна из самых популярных и 
травматичных забав. Самые рас-
пространенные травмы от пиротех-
ники – это ожоги различной степени 
и повреждения конечностей. Однако 
их несложно предотвратить, если со-
блюдать меры безопасности:

При покупке фейерверков разумно 
спросить у продавца сертификат и 
лицензию, подтверждающие качество 
и безопасность изделия. Самое без-
обидное, на что способны подделки – 

они могут просто не сработать. Гораздо 
хуже, если такая петарда взорвется в 
руках раньше времени. Если ракета не 
сработала, нельзя сразу же проверять, 
что с ней не так. Не пытайтесь повторно 
поджечь фитиль; безопаснее немного 
подождать.

При запуске салюта нужно отойти на 
безопасное расстояние. Не запускайте 
фейерверки и салюты из рук, не накло-
няйтесь над ними и не доверяйте запуск 
ракет нетрезвым людям. Не направляйте 
салюты, фейерверки и петарды на людей. 
Если на улице сильный ветер, следует 
воздержаться от запуска пиротехники.

К петардам и даже невинным бенгаль-
ским огням нельзя допускать детей без 
присмотра взрослых. Идеально, если 
дети и не будут находиться на улице во 

время запусков фейерверков и петард. И 
не берите с собой домашних животных. 
Испугавшись громких выстрелов, они 
могут убежать и потеряться. 

Если, запуская петарду, вы получили 
ожог, как можно скорее приложите к 
коже холод – снег, лед или подставьте 
пострадавшее место под струю холод-
ной воды. Ледяные примочки нужно 
делать не менее 15 минут. Если площадь 
ожога большая или обожжена часть 
лица, следует сразу вызывать скорую 
помощь. Если огонь попал на одежду из 
синтетики, не нужно пытаться ее ото-
рвать, иначе материал снимется вместе 
с кожей. До осмотра врача обожженную 
поверхность лучше ничем не смазывать. 
Достаточно просто прикрыть стерильной 
салфеткой или бинтом.

В новогодние праздники мы чаще, 
чем в другие дни, забываем о пре-
досторожности. Веселое катание 
на коньках, санках и лыжах может 
обернуться травмой. Причина – в 
невнимательности, неподходящей 
одежде, метеорологических усло-
виях, плохом состоянии спортивных 
сооружений. Помните, 90 % травм в 
новогоднюю ночь легко предотвра-
тить, если соблюдать правила без-
опасности.

Чтобы избежать падений на про-
гулках, надевайте обувь на толстой 
рельефной подошве с протектором. 
При ходьбе будьте сконцентрированы, 
не пользуйтесь телефоном, это мо-
жет отвлечь и привести к падению. Не 
ускоряйте шаг и не бегите, наступайте 
на поверхность всей подошвой. Если 
не смогли удержаться, постарайтесь 
сгруппироваться при падении. Самое 
опасное – упасть на ягодицы, колени, 
локти и кисти рук. Если неприятность 
все же случилась, немедленно обра-
щайтесь в травмпункт.

Избегайте активных развлечений в 
состоянии алкогольного опьянения. 
Во время катания на коньках, лыжах, 
санках с горки надевайте индивиду-

альные средства защиты: наколенники, 
налокотники, очки, другую защитную 
экипировку. Кататься на лыжах или сно-
уборде лучше сначала под присмотром 
тренера. Используйте качественный 
спортивный инвентарь. Особенно будьте 
внимательны, когда берете его напро-
кат. Тщательно осматривайте лезвия 
коньков. Они должны быть хорошо за-
точены. Если на них есть сколы, от ин-
вентаря лучше отказаться. При катании 
на тюбинге следуйте четким указаниям 
инструктора, избегайте сталкивания с 
другими, соблюдая очередность ката-
ния, держите дистанцию и не садитесь 
в тюбинг вместе с кем-то.

Результатом катания с горки могут 
стать не только ушибы, но и перелом 
позвонков. По статистике, эта травма 
зимой – на втором месте. Главный 
симптом перелома позвоночника – за-
держка дыхания. После неправильного 
приземления человек не может нор-
мально вдохнуть или выдохнуть. При 
травме нижних позвонков грудного 
отдела появляется боль между лопат-
ками. Боль может появиться не сразу, а 
спустя некоторое время. В этом случае 
чем быстрее придет на помощь врач,  
тем лучше.

Если на катке или на ледяной горке 
кто-то ударился головой, о серьезно-
сти травмы скажут симптомы. В случае 
потери сознания, тошноты, рвоты или 
вялости, внезапного желания спать 
или подремать, необходимо срочно 
вызвать скорую помощь. При вывихе 
сустава рук или ног первое правило 
– обеспечить неподвижность конеч-
ности, не подвергать ее нагрузкам. 
Наложить холодный компресс или лед. 
После сделать давящую повязку и за-
бинтовать эластичным бинтом.

При переломе руку или ногу нужно 
обложить валиками из скатанных одеял 
или полотенец и держать неподвижно до 
прибытия врача. К открытым переломам  
не прикасаться, просто накрыть это ме-
сто чистой материей и ждать доктора. 
При растяжении связок появится припух-
лость. Пострадавшего нужно уложить, 
сделать крестообразную повязку и при-
ложить к больному месту холод.

Если вам попали снежком в глаз, не-
медленно приложите холод – это сни-
зит отек. А потом не помешает осмотр 
окулиста. Особенно, если появились 
помутнение, блики, радужные пятна и 
другие последствия травмы глаза.

mrcpksz.ru
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ВКУСНО ПОЕДИМВКУСНО ПОЕДИМ

 «Огненные канапе»
Тон всему застолью задают закуски. Они должны 

быть яркими, аппетитными и легко умещаться на од-
ной вилке. Их девиз – элегантность и простота. Для 
этих канапе вам понадобятся: ломтики багета, тво-
рожный сыр с зеленью, слабосоленая форель,свежий 
огурец, петрушка для украшения. Багет слегка под-
румяньте в тостере или духовке. Каждый ломтик 
намажьте тонким слоем творожного сыра. Уложите 
небольшую полоску огурца, а сверху кусочек рыбы. 
Украсьте веточкой петрушки.

Фаршированные яйца 
с авокадо

Всего несколько ингредиентов превращают про-
стые вареные яйца в изысканное и эффектное блюдо, 
которое украсит любой стол.

Ингредиенты: яйца – 6 шт.; авокадо – 1 шт.; на-
туральный йогурт – 2 ст. л.; чеснок – 1 зубчик; сок 
лимона, соль, перец – по вкусу.

Яйца отварите вкрутую, остудите, очистите и раз-
режьте пополам. Аккуратно уберите желтки. Мякоть 
авокадо разомните вилкой, смешайте с желтками, 
йогуртом, выдавленным чесноком, лимонным соком, 
солью и перцем. Добейтесь однородной кремовой 
текстуры. Получившуюся массу переложите в кон-
дитерский мешок (или просто ложкой) и красиво 
заполните половинки белков.

Рулет из индейки 
с клюквой и розмарином

Он вполне заменит традиционную жареную курицу 
или утку. Диетическое мясо индейки делает рулет 
легким, а клюква и розмарин добавляют праздничный 
аромат и пикантную кислинку. 

Ингредиенты: филе индейки (грудка) – 1,5 кг; 
свежая или замороженная клюква – 150 г; лук репча-
тый – 1 шт; чеснок – 2 зубчика; свежий розмарин – 2-3 
веточки; сливки 20% – 100 мл; горчица – 1 ст. л.;соль, 
перец – по вкусу; растительное масло.

Приготовление: филе индейки разрежьте вдоль, 
но не до конца, и раскройте, как книжку. Отбейте 
молотком до равномерной толщины около 1,5 см. 
Посолите, поперчите, смажьте горчицей. Лук и чеснок 
мелко порубите и пассеруйте на масле до мягкости. 
Добавьте клюкву и веточку розмарина, тушите 5–7 
минут, пока ягоды не начнут лопаться. Равномерно 
распределите клюквенную начинку по пласту индейки. 
Аккуратно сверните мясо в тугой рулет и перевяжите 

кулинарной нитью. Обжарьте рулет со всех сторон на 
хорошо разогретой сковороде до золотистой корочки. 
Переложите рулет в форму для запекания, полейте 
сливками и отправьте в разогретую до 180с духовку 
на 40–50 минут. Периодически поливайте его образу-
ющимся соком. Дайте рулету отдохнуть 10–15 минут, 
прежде чем нарезать его порционными кусочками. Го-
рячее подавайте с соусом, который остался в форме. 
В качестве гарнира – отварной картофель или рис.

Ароматный глинтвейн
Чтобы напиток получился безалкогольным, вино 

вполне можно заменить вишневым соком. Ингреди-
енты: 1 л вишневого сока; 200 г замороженной виш-
ни; 1 апельсин; 15-20 г очищенного корня имбиря; 2 
звездочки бадьяна; 1 палочка корицы; 3 шт. гвоздики; 
сахар или мед по вкусу.

Приготовление: вишневый сок перелейте в эма-
лированную кастрюлю и доведите до кипения на мед-
ленном огне. Имбирь нарежьте тонкими пластинками, 
апельсин – полукольцами. Немного апельсина оставь-
те для подачи. Палочку корицы разломите на более 
мелкие куски. Добавьте все специи, а также вишню, 
сахар или мед в кастрюлю с вишневым соком и снова 
доведите до кипения, затем варите на минимальном 
огне на протяжении 7-8 минут. Кастрюлю накройте 
крышкой и дайте содержимому настояться. Готовый 
глинтвейн разлейте по кружкам, добавьте по ломтику 
апельсина и подавайте к столу.

Клара Анчарова

Какие же праздники без подарков? Чтобы не по-
дорвать свой небогатый пенсионный бюджет, будем 
готовить их своими руками. А вдохновил меня не-
обыкновенно добрый фильм Трумена Капоте «Вос-
поминание об одном Рождестве», в котором главные 
герои задолго до праздника начинают подготовку 
к этому событию. Пожилая тётушка и её семилет-
ний воспитанник копят деньги, покупают нужные 
продукты и пекут 35 рождественских пирогов для 
друзей и знакомых.

Ну а мы, садоводы, из плодов и ягод можем пригото-
вить замечательные и очень полезные подарки: новогод-
ние кексы, печенье, десерты и даже конфеты. Я уверена: 
получится у всех! Все это можно красиво упаковать и 
украсить хвойными веточками, шишками и орешками!

Мармелад из тыквы 
и яблок

Ингредиенты: тыква очищенная– 600 г; яблоки очи-
щенные – 200 г; вода – 300 мл; сахар – 100 г; сок одного 
апельсина; агар-агар – 10 г+100 мл воды.

Приготовление: агар- агар замочить в 100 мл воды. 
Тыкву и яблоки почистить и порезать, залить водой и 
тушить около 15 минут.  Сделать пюре, добавить сахар, 
апельсиновый сок, замоченный в воде агар-агар и про-
варить на медленном огне ещё 5 минут. Вылить в формы, 
остудить, убрать в холодильник на 3-4 часа. По желанию 
можно украсить кокосовой стружкой. 

Фитнес-конфеты 
из сухофруктов и орехов

Любые сухофрукты измельчите блендером, добавь-
те измельченные орешки или семечки, всё тщательно 
перемешайте и скатайте небольшие шарики. Можно 
обвалять их в кокосовой стружке или в посыпке из мо-
лотых орешков, кунжута.

ПОДАРКИ СВОИМИ РУКАМИ НАКРЫВАЕМ ПРАЗДНИЧНЫЙ СТОЛ

ДОМАШНИЕ ХИТРОСТИДОМАШНИЕ ХИТРОСТИ

Для привлечения удачи встречать 
2026 год стоит с учетом его символики 
– воплощенной энергии, динамики и 
стремления к успеху. 

Новогодний интерьер
Дом рекомендуется украсить статуэт-

ками лошади, символизирующими дви-
жение вперед. Цветовая гамма должна 
включать красные, оранжевые, золотые 
и фиолетовые оттенки, отражающие 
стихию огня, высокие устремления. Ис-
пользование этнических мотивов подчер-
кнет динамичность года. Создайте ком-
позицию из терракотовых, коричневых, 
золотистых свечей, добавьте красное 
– в ягодах, зеленое – в хвойных ветках и 
акцент в виде фигурки Огненной Лошади. 

Выбираем наряд 
Для встречи Нового года идеально 

подойдут яркие цвета. Самый популяр-

ный – красный во всех его проявлениях. 
Глубокий винный – для романтичных на-
тур, дерзкий алый – для смелых, нежный 
коралловый – для мечтателей. Любой 
оттенок красного – это ваш личный ключ 
к успеху в 2026-м. Цвета солнечного света 
и изобилия – золотой, желтый, оранже-
вый – наполняют пространство теплом и 
притягивают в вашу жизнь материальное 
благополучие. Можете смело выбрать зо-
лотистое платье или добавить оранжевые 
акценты в образ. Природный зеленый 
– любимец Лошади! Он символизирует 
рост, здоровье и внутреннюю гармонию 
– то, что нужно для баланса в динамичном 
году. Карамельный и шоколадный – цвета 
уютной стабильности – создают ощу-
щение надежности и помогут сохранить 
равновесие среди вихря перемен. Стоит 
избегать слишком темных или тусклых 
оттенков, таких как черный или серый, 
которые не соответствуют огненной 
энергии года. Подойдут украшения с 
огненными камнями – рубины, гранаты, 
кораллы, а также золотые элементы. Из 

тканей предпочтительны шелк, бархат 
и атлас. Допустимы тонкая шерсть или 
кашемир, а также кожа, которая добавит 
уверенности и силы образу. Откажитесь 
от синтетики и тесной одежды. Главное 
правило – вам должно быть комфортно. 
Огненная Лошадь ценит свободу движе-
ний, поэтому забудьте о тесных корсетах 
и неудобных фасонах.

…. И подарки 
В 2026-м в качестве подарка подойдут 

символы движения, скорости, простора. 
Например, подарочные сертификаты на 
путешествия, абонементы в спортзал, осо-
бенно на конный спорт, сертификаты на 
аттракционы, картины с пейзажами полей, 
беговых лошадей, книги, «умные» устрой-
ства и подписки на развивающие курсы. 
Практичные аксессуары для путешествий 
и передвижений: качественная дорожная 
сумка, хороший рюкзак, автогаджеты.

Лошадь любит натуральные материа-
лы: тёплые ткани, пледы из шерсти, ка-
шемира или хлопка, подушки в оттенках 

терракоты, оранжевого или золотистого, 
которые создают уют, символизируют 
защиту и внутренний комфорт. Это иде-
альный подарок в год Огненной Лошади. 
Символы огня, света, тепла –свечи, 
каминные принадлежности, светиль-
ники, изделия из золота, украшения с 
гранатом или красной яшмой, рубинами.

Чем угощать? 
Лошадь – животное грациозное, це-

нит качество. Вместо тяжелых майонез-
ных салатов и жирных блюд на первом 
плане свежесть, польза и эстетика. 
Давайте угодим ей легкими, вкусными и 
красивыми блюдами, которые наполнят 
праздник энергией.

Приветствуются свежие овощи и 
фрукты, яркие салаты, овощные рагу. 
Овес, гречка, рис будут символом изо-
билия. Запеченные или приготовленные 
на гриле блюда подчеркнут огненную 
стихию символа года так же, как и 
острые специи. Десерты должны быть 
легкими, с фруктами и ягодами.

 ÊÀÊ ÂÑÒÐÅ×ÀÒÜ ÃÎÄ ÊÐÀÑÍÎÉ ÎÃÍÅÍÍÎÉ ËÎØÀÄÈ 
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Последний час 
декабря 
Напечатать слова этой песни попро-
сила Татьяна Александровна из Камен-
ска-Уральского. «Мне очень нравятся 
песни группы «Секрет», – написала 
она в редакцию. – а самая любимая из 
них «Последний час декабря» помогает 
почувствовать особую атмосферу при-
ближающегося праздника». 

Автор слов Николай Фоменко,
автор музыки Максим Леонидов.
Синий вечер, зимний ветер,
В звёздной пыли растворились фонари.
Стрелка замрёт, завершив поворот,
И наступит Новый год.
Звоном в полночь мир наполним,
Пусть старый год нас простит и всё

 поймёт,
До января остается у нас
Только час, последний час.

Последний час декабря, замри на миг,
Пускай летят за моря любовь и мир,
И все надежды наши
Пусть сбудутся однажды
В последний час декабря.
В последний час декабря.

Кофе наспех, двери настежь,
Праздник погас, разлучило утро нас.
И снова в путь, время не обмануть,
Эту ночь нам не вернуть.

Последний час декабря, замри на миг,
Пускай летят за моря любовь и мир,
И все надежды наши
Пусть сбудутся однажды
В последний час декабря.
В последний час декабря.
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СПОРТСПОРТ

Владимир Васильев   
Фото: Uralochka-vc.club

В чемпионате России по волейболу 
среди женских команд начался вто-
рой круг. Свердловских болельщиков 
промежуточный итог удивляет и ра-
дует: екатеринбургская «Уралочка», 
которая в прошлом сезоне заняла 7-е 
место, сейчас  вопреки всем пред-
сезонным прогнозам идёт в числе 
лидеров турнира.

«Уралочка» – 25-кратный чемпион 
страны – последний раз брала нацио-
нальное золото 20 лет назад, в 2005-м. 
А последний раз на пьедестале была 
три года назад – в 2022-м. Тогда по-
допечные Николая Карполя добрались 
до финала, где на равных сражались с 
калининградским «Локомотивом». Со-
пернику удалось склонить чашу весов 
в свою пользу только в последнем сете 
последнего матча…

Три года ждали
После феерического плей-офф 2022 

года «Уралочку» накрыла волна потерь. В 
межсезонье команда лишилась лучшего 
игрока и капитана – Ксении Парубец, 
которая отыграла в Екатеринбурге 14 
лет, но, так и не став чемпионкой страны, 
решила попробовать завоевать титул в 
составе другого клуба – «Локомотива». 
И ей это, кстати, удалось в прошлом се-
зоне. Кроме Парубец, летом 2022 года 
из «Уралочки» ушли Вера Костючик и 
кубинка Айлама. Команда в одночасье 
лишилась всей передней линии…

В довершение ко всем бедам клуб 
по невнятной причине покинул Михаил 
– внук Николая Карполя, который де-

факто выполнял роль главного 
тренера. Возглавить команду 
пришлось самому Николаю 
Васильевичу, а ведь ему уже 
было сильно за 80… В итоге в 
сезоне 2022-2023 годов «Ура-
лочка» рухнула в пропасть, 
впервые за 15 лет не попав в 
плей-офф. Занятое ею тогда 
13-е место – абсолютно худ-
ший результат в истории ко-
манды с того момента, как она 
в 1973 году вернулась в элиту 
отечественного волейбола.

К счастью, в клубе сумели 
остановить падение, и «Ура-
лочка» начала пусть и мед-
ленное, но возвращение в привычную 
нишу – претендента на медали. В сезоне 
2023-2024 под руководством вернувше-
гося Михаила Карполя команда стала 
8-й и, таким образом, год спустя опять 
играла в плей-офф. А в сезоне 2024-2025 
поднялась ещё на одну ступеньку вверх 
– на 7-е место. В текущем сезоне от ека-
теринбурженок ожидали дальнейшего 
подъёма, но выданный ею «вертикаль-
ный взлёт» стал настоящей сенсацией.

Главная сенсация сезона
На данный момент команды женской 

суперлиги сыграли по 14 матчей. «Ура-
лочка» одержала 10 побед и, имея в ак-
тиве 33 очка, делит вместе с «Заречьем» 
из Одинцово 2-е место. Отставание от 
идущего первым казанского «Динамо-Ак 
барса» – 4 балла. А отрыв от «Локомоти-
ва», занимающего 4-ю строчку, – 6.

Молодые волейболистки «Уралочки» 
Оксана Швыдкая, Елизавета Фитисова, 
Бранка Тица входят в число лидеров 
суперлиги по разным номинациям. 
Швыдкая, например, 10 октября в матче 
с «Заречьем» выиграла все 10 своих атак. 

Максимум других спортсменок – 80-90 
процентов.

В первом круге свердловчанки одоле-
ли всех призёров прошлого чемпионата,  
включая обладателя золотых медалей, 
а свои четыре поражения потерпели в 
играх с командами, занимающими сей-
час места с 5-го по 8-е. Причём, три из 
этих проигранных встреч завершились 
в пяти партиях, то есть «Уралочка» по-
лучила в них по 1 очку. Единственный 
поединок, который не принёс екатерин-
бурженкам ничего, – домашний матч с 
«Омичкой», проигранный со счётом 1:3. 

Николай Карполь 5 декабря провёл 
свой последний матч в качестве тренера. 
Это произошло в Минске, что было сдела-
но специально: наставник «Уралочки» ро-
дился в Белоруссии, в Брестской области.

… После последнего в 2025 году до-
машнего матча, в котором «Уралочка» 
разгромила красноярский «Енисей» 
(3:0), Михаила Карполя спросили:

- Как главный тренер, чтобы бы вы 
попросили у Деда Мороза на Новый год?

- Я бы хотел медальку в этом году по-
просить для нашей команды, – ответил он.

MasterFuns.com 

Новый год – время чудес, подарков и душевных 
посиделок. Чем развлечь гостей между салатами 
и бокалом шампанского? Предлагаем несколько 
веселых конкурсов и викторин для всей семьи 

 «РАСКОЛДУЙ СЛОВА» 
В этих словах на новогоднюю тематику все буквы 

перепутаны. Задача игроков восстановить все слова. 
Каждый может играть сам за себя, а если участников 
много, их можно разделить на команды. Кто быстрее 
справится с заданием, тот и победит в новогодней 
битве. 

НАСКИ  – санки
ЗДАВЕЗ  – звезда 
ВЬЕЛОИ – оливье 
МЬЯСЕ – семья 
МЕЛЬТЕ – метель
ЛАЖЕНИЕ – желание
КИПОДАР – подарки 
РАДМАСКА – маскарад

ЛАНДИЛАПЯ – Лапландия
СОКГУРАНЧЕ – Снегурочка
ВОЛЕБСТВОШ – волшебство
ЧИКОЛЬЛОКОК – колокольчик 

«СЛАДКИЙ КОНКУРС» 
Для игры понадобится кубик, мешок с конфетами. 

Бросают кубик и выполняет следующие действия. Если 
на кубике:

1 – берет одну конфету;
2 – берет 2 конфеты;
3 – пропускает ход;
4 – отдает свою конфету другому игроку;
5 – забирает конфету и соседа слева;
6 – возвращает одну конфету.
На старте каждому игроку выдайте по четыре кон-

феты. Побеждает тот, кто  первым наберет 20 конфет.

НОВОГОДНИЕ ЗАГАДКИ
Традиционное развлечение для всей семьи. Можно 

вручать подарки за каждый правильный ответ, а можно 
объявить победителем игрока, который назвал наи-

большее число правильных ответов. Примечательно, 
что многие детские загадки, дети старше 7 лет разга-
дывают быстрее, чем взрослые. Вот некоторые из них. 

• Дерево, отсутствие листьев у которого говорит 
о его особенном предназначении.

• Место размещения долгожданной радости для 
людей, доживших до зимы. Всегда являлось симво-
лом, находящимся под деревом без листьев.

• Фотомодель с русою косою, всегда участвующая 
в зимних праздниках. Появляется всегда в 
сопровождении пожилого спонсора.

• Жидкость, которая употребляется внутрь при 
большой радости.

• Молочный продукт, поддерживающий темпера-
туру зимы, но употребляемый летом. 

Желаем вам волшебного Нового года в кругу лю-
бимой семьи!

ÄÀÂÀÉÒÅ ÏÎÈÃÐÀÅÌ
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